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ハロー！　　　　　　　 です公民館・図書館 ハロー！　　　　　　　 です公民館・図書館広報「くまの」では、町民のみなさんの自宅へ届くまで
の期間を配慮して、発行月11日から翌月 10日までの行事
を掲載しています。

広報「くまの」では、町民のみなさんの自宅へ届くまで
の期間を配慮して、発行月11日から翌月 10日までの行事
を掲載しています。

西防災交流センター　
x854－１６７３　c854－６１９９

◀詳細はホーム 
ページをご覧 
ください x854－３１１１　c820－５８２０

町公民館 ◀詳細はホーム 
ページをご覧 
ください

x854－４１３８　c854－３３８９
東防災交流センター　 ◀詳細はホーム 

ページをご覧 
ください x855－６７１０　c855－６７１１

図書館　◀図書館 
ホームページ 
はこちら

ゼロの日運動 
（10・20・30）日はテレビゲームやスマホは控え、

くまどくおよび家族団らんを通して絆を深めましょう。 
０のつく

家庭読書「くまどく」 
読書に親しみ、読書の幅を広げ、習慣化することで、 
心豊かな子どもの育成を図ることを目的としています。 

習字の基礎「とめ・はね・はらい」などをわかり
やすく学ぶことができます。
3月4日(水) 13：30～15：30 100円
習字道具一式、雑巾、新聞紙
14人 堀野眞理子
電話または直接事務室へ

遊び心習字教室

健康のために無理なく続けられる健康運動法を
一緒に体験しませんか。
3月2日(月) 13：30～15：00 100円
運動のできる服装と靴、タオル、飲み物
15人 大野都弥子
電話または直接事務室へ

元気力アップ ストレッチ体操教室

2月27日(金) 9：30～12：00 
1,500円(材料費込み)
※1人1ホール作ります。
エプロン、ふきん、手拭き、持ち帰り容器
9人 神田優子
電話または直接事務室へ 2月13日(金)まで

ひな祭りスイーツを作ろう！

親子で一緒に、音楽に合わせて体を動かして、楽
しい時間を過ごしてみませんか。
2月13日(金) 10：00～11：00 
未就園児親子(1～11か月)
100円
バスタオル
16組
大竹美枝子、南村文
電話または直接事務室へ

あかちゃんリトミック～あそび探検隊～

「汝、星のごとく」凪良 ゆう (講談社)
瀬戸内の島で育った 2 人の高校生の心の成長と

愛を描いた物語。2023年の本屋大賞を受賞し、映
画化もされた作品を一緒に楽しみませんか。
3月7日(土) 13：00～14：30 
読み聞かせボランティア 子ぐま絵本の会

本deお茶会

親子で一緒に、手遊びやパネルシアターなど、い
ろいろな遊びを楽しみましょう。
[テーマ]「てぶくろ」の劇をしよう
2月24日(火)
たまごクラス10：00～、ひよこクラス11：00～
未就園児親子
たまごクラス(1歳前後)、ひよこクラス(2歳前後)
100円(初回のみ400円)
運動のできる服装と靴(親子とも)
大竹美枝子、南村文

たまひよリトミック

[テーマ]もりのひなまつり
おひなさまたちが、森におでかけしましたよ。帰
れるかなぁ。見に来てね。
2月21日(土) 13：30～14：30 幼児～小学生
読み聞かせボランティア 子ぐま絵本の会

絵本のひろば

[テーマ]日本の名曲を箏と尺八で
日本の名曲を、伝統的な和楽器である箏や尺八の調
べに包まれながら優雅なひとときをすごしましょう。
2月16日(月) 13：30～15：00 80人
オガタマモル、尺八吹きのりょーた
電話または直接事務室へ ※定員になり次第締切

シルバーカレッジ

実生活で役立つ小筆の書。今回は、色紙や料紙に
百人一首や枕草子の一節を書いてみましょう。
2月10日(火) 13：30～15：30 100円
習字道具一式 20人 大地京子
電話または直接事務室へ ※定員になり次第締切

筆遊び書き方教室

おとな「楽」
今年は“楽”しく “楽”な日々に

こども「おふろのひ」
さむくても あったかおふろで
いいきもち

（ は休館日です）

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
休

8 9 10 11 12 13 14
休

15 16 17 18 19 20 21
休

22 23 24 25 26 27 28
2026 休 休

29 30 31
休 休

3
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7
休

8 9 10 11 12 13 14
休 休

15 16 17 18 19 20 21
休 休 休 休 休 休

22 23 24 25 26 27 28
2026 休 休

2
＜図書館カレンダー＞

絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい遊びなどを
行います。
2月25日(水) 11：00～11：30 0～3歳児親子 
読み聞かせボランティア めだか絵本の会、
図書館職員

0～3歳のおはなし会

絵本の読み聞かせや紙芝居などを行います。
※シールを集めると素敵なプレゼントがもらえます。
2月14日(土)、3月7日(土) 15：30～16：00 
読み聞かせボランティア 子ぐま絵本の会、
図書館職員

おはなし会

令和 7 年 10月 25日(土)～11月9日(日)に開催された「広島城大菊花展」
で『小菊懸崖づくり講座』と『大輪菊を育てましょう』の受講生の作品を出
展しました。また、展覧会の盛り上げに協力したとして、昨年に引き続き2
度目となる特別賞を受賞しました。

広島城大菊花展 特別賞受賞 !!

用具を使って誰でもできる体操です。筋肉を意識
して動かすことで肩こりや腰痛予防にもなります。
3月4日(水)19：00～20：30 100円
運動ができる服装と靴、ヨガマット、飲み物
25人 ３B体操公認指導者
電話または直接事務室へ 2月27日(金)まで

3B体操を体験しましょう

さまざまな競技で使える実践的な素早さを身に
つけるアジリティトレーニングをします。
2月28日(土) 10：00～12：00 4歳～小学生
100円 運動できる服装 15人
坊田清美 電話または直接事務室へ

キッズ運動教室

“桃の節句”のお祝い料理を作ってみましょう。
2月19日(木) 10：00～12：30 
800円(材料費込み) エプロン、ふきん
20人 桐木みね子
電話または直接事務室へ 2月17日(火)まで

四季の料理教室

[テーマ]実用書道
季節に合った懐かしい歌を半紙に書いてみまし

ょう。書きたい歌があればお持ちください。
2月16日(月) 13：30～15：30 100円
書道道具、半紙 20人 大地京子
電話または直接事務室へ

筆に親しむ
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10：00～18：00

今月のテーマ展示

抹茶スポンジの上に2色のムースを
のせてひな祭りをイメージした春に
ぴったりなホールケーキを作ります。 

 

【休館のお知らせ】2月16日(月)～23日(月・祝)は、蔵書点検や機器の点検などを行うため休館します。 
なお、図書館ブックポストや各防災交流センターでの本の返却は可能です。利用者の皆様にはご不便を
おかけしますが、ご理解いただきますようお願いします。

12 広報くまの2026年2月号 13広報くまの2026年2月号


