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12月号 
今月の表紙

広報くまの
ＣＯＮＴＥＮＴＳ 

3 特集「ごみは正しく分別して出しましょう！」
4 まちの話題 
＜Pick UP！＞ 
〇高齢者叙勲受章おめでとうございます 
〇『令和8年二十歳を祝う会』を自分たちで 
〇第6次熊野町総合計画などに関する住民 
意識調査の結果を公表しました 

〇ネーミングライツパートナーと決定しました
6 連載特集「つながるつなげる（その18）」 
8 いきいきくまの（当番医・保健行事） 
10 けんこう通信 
11 くまの・こども夢プラザ 

子育て支援センター通信 
12 ハロー！公民館・図書館です 
14 ぼくたちの学校！わたしたちの学校！ 
16 筆の里工房 
＜企画展＞ 
○第27回  筆の里ありがとうのちょっと 
大きな絵てがみ大賞優秀作品展 

17 暮らしの情報 
＜Pick UP！＞  
〇令和8年消防出初式を開催します 
〇第51回熊野駅伝大会 出場チーム募集！ 
〇第2回手話動画 配信中！ 
〇国際ソロプチミスト熊野よりピアノとベンチ
をご寄附いただきました 
〇マイナンバーカード受け取りなどのため 
の夜間・休日開庁のお知らせ 

〇各施設の年末年始の開館状況をお知らせ 
します

撮 影 日：11月15日(土)
撮影場所：町民会館 
撮影協力：国際交流事業参加者のみなさん
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ごみは正しく分別して出しましょう！

ごみを出すときは、『ごみの正しい出し方』に従って、正しく分別し
て出しましょう。また、ごみの収集日は、地区によって異なります。
お住いの地区の収集日を確認して、正しく出しましょう。

◀『ごみの正しい出し方』
詳細は町ホームページ
をご確認ください 
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年末年始は、ごみの収集がない日があります。ごみを出すときは注意してください。 

年末年始のごみの収集について

生活環境課 820－５６０６

※「○」…平常通りごみ収集があります。／「×」…ごみ収集はありません。 

年末年始の環境事務所および安芸クリーンセンターの直接搬入受入時間については、22ページ「各
施設の年末年始の開館状況をお知らせします」をご確認ください。 

環境事務所 854－３８１３ 
安芸クリーンセンター 885－２５３８

大型ごみを出すときの5か条 ～しっかり守って、きっちり分別～
年末は、新年を気持ちよく迎えるために、大掃除をしませんか。“断捨離”で出た大型ごみは、出し
方のルールをしっかり守って、『ごみの分別50音表』を確認し、正しく分別して出しましょう。 

その１ 「可燃」「埋立」「資源」「有害ごみ」のいずれにも該当しないものは、大型ごみとして出す。
その２ 複数の素材でできているもの(メガネや電子式の体温計など)は、小さくても大型ごみとして

出す。 
その３ 電球や蛍光灯、乾電池などは取り外して器具のみを出す。 

※電球は「埋立」、蛍光灯や乾電池は「有害ごみ」です。分別して出しましょう。 
その４
その５ 寝具類、カーテン、カーペットなどは雨の日は出さない。 
※「大型ごみ」を出すときは、すべて『不要』と表示して出しましょう。 
※不分別が原因で収集されなかったごみは、出した人が責任をもって持って
帰ってください。 

「大型ごみ」は、なんでも出していいというわけではありません。
このほかにも、大型ごみを出す際のルールや注意点があります。詳
しくは町ホームページをご確認ください。

不法投棄は犯罪です！
▲次の行為は不法投棄です。ごみは出し方や収集日を守って出しましょう。 
・決められた場所(ごみステーション)以外に廃棄物を捨てること。 
・ごみステーションの収集日以外の日や、正しく分別せずにごみを出すこと。 
・事業所で出たごみ(事業系廃棄物)をごみステーションに出すこと。

年末年始は、次の日程での、し尿収集はありません。 
12月27日(土)～令和8年1月4日(日) 
安芸地区衛生施設管理組合 業務課 885－２５３４ 

年末年始のし尿収集について

『ごみの分別50音表』は、
町ホームページから 

ダウンロードできるりん♪ 

12月 令和8年1月
29日(月) 30日(火) 31日(水) 1日(木・祝) 2日(金) 3日(土) 4日(日) 5日(月)

○ ○ × × × × × ○ 

公式 You Tube 
チャンネル 

熊野町公式 
◀◀◀

◀◀◀

Instagram 

▲▲▲熊野町公式 LINE

介護予防・ボランティアポイント 
の対象事業です。

日時 開館日 休館日 場所 
対象 参加費・料金 持ち物 
定員 講師・指導者 
申し込み場所・方法など 
申し込み締切日 問い合わせ先 
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記号の説明

便利で手軽に情報を！ 
ぜひみんなにも使って 

もらいたいりん♪

公式 SNS でも生活に役立つ情報を発信中!! 

※料金や申し込みなどの記載がないもの
は無料、申し込み不要です。

2 広報くまの2025年12月号 3広報くまの2025年12月号

「あなたは何しに海外へ？」 

みなさんは海外に行ったことはありますか。 
今回の国際交流事業では、子どもから大人まで
英語を学びたい人や外国の文化に興味がある人
などが参加し、交流を行いました。 

イベントでは、町内に住む外国人を講師に招
き、海外に行く際の手続きや海外に行った後の疑
似体験を行いました。参加者は戸惑いながらも、
英語での会話を楽しんでいる様子でした。 

町では、毎年、こういった国際交流事業を実施
しています。次回の開催をお楽しみに♪ 

みんなで Let’s 国際交流！

ガラスケースやガラステーブルなどのガラス付属の大型ごみは、環境事務所へ直接搬入する。
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高齢者叙勲受章おめでとうございます

受章者の言葉
この度は、旭日単光章受章の栄誉を賜りましたこと、大変うれしく思っております。
これまでの社会貢献などをご評価いただけたのは、ひとえに支えてくださった皆様のお
かげと感謝しております。 
今後もささやかなりとも努力を続ける心算です。厚く御礼を申し上げます。 

旭日単光章　冨士 一彦さん(88歳・東山) 
平成7年から平成23年まで、熊野町議会議員として16年間在職されました。在職中は、町道など
数多くの道路の改良整備や都市計画区域の整備などに尽力されました。

(総務課)

『令和8年熊野町二十歳を祝う会』を自分たちで

山本 楓さん

小西　慶生さん
20年間ここまで支えてくれた家族や、いろいろ

なところで関わってくださった周りの方々、あり
がとうございます。 
これからも、周りから応援される人間になるよ

う、初心を忘れず日々精進して参ります。

植松　咲花さん
今まで、家族や友人、地域の方々など、多くの
人に支えられながら、無事に「二十歳を祝う会」
を迎えることができ、とてもうれしく思います。 
この会を新たなスタートとして、前向きに頑張

っていきたいです。

前土井　海翔さん
20歳を迎えられたことを大変うれしく思います。
これまで支えてくださった方々のおかげで、こ

こまで成長することができました。 
感謝の気持ちを忘れず、これからも何事にも一

生懸命取り組んでいきます。

宗森　瑠璃子さん
私が成人になるまでに家族をはじめ、友人、先
生方とたくさんの地域の方々に支えられて成人
を迎えることができました。 
新成人としての自覚を持ち、感謝の気持ちを忘
れずに、さまざまなことに挑戦していきたいです。

令和8年熊野町二十歳を祝う会
令和8年1月11日(日)　[開場]13：00 
＜プログラム＞13：30　記念撮影、式典、アトラクション 

15：15　終了予定 
町民会館　ふでりんJOYホール 
平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの人 
 ※現在、町外に住民登録している人も参加できます。希望者はお

問い合わせください。 
教育総務課社会教育グループ(町民会館内) ▲昨年度の二十歳を祝う会の様子 

まちの話題まちの話題

の結果を公表しました
第6次熊野町総合計画などに関する住民意識調査

令和3年3月策定の第6次熊野町総合計画における前期基本計画(令和3～7年度)が満了すること
に伴い、後期基本計画(令和8～12年度)の策定を進めています。 
この策定にあたり、6～7月にかけて住民意識調査を実施しました。調査の結果は、町ホームページ
または政策企画課窓口でご覧いただけます。 

▷住民意識調査の概要 
調査期間：6月27日(金)～7月11日(金) 
対 象 者：地域と年齢層ごとに配布数を定め、無作為に抽出した18歳 

以上の住民2,500人 
調査方法：郵送 
回収結果：回収数1,029件(回収率41.2％)

▲町ホームページはこちら 
からご覧いただけます

そもそも「総合計画」ってなんなの？

「総合計画」とは、町のまちづくりの理念や将来像、また、それを達成するための方
法を明らかにしたもののことだりん♪ 
熊野町が、総合的かつ計画的に地域づくりの運営をするための基本的な指針にもな

る、とても大切な計画なんだ！ 
また、まちづくりの計画では、子育てや高齢化などに対するたくさんの取り組みをき
ちんと進められるよう、分野ごとの個別計画を策定しているんだ！「総合計画」は、そ
のすべての個別計画の最上位の計画になるんだりん♪ 

熊野町では、今回のような意識調査などをもとに、町民のみなさんの意見を大切にし
ながら町の取り組みを進めているんだりん♪

(政策企画課)

このたび、町の保有する公共施設などの名称に「愛称」を命名する権利(ネーミングライツ)を付与
することにより、施設の長期的・継続的な運営基盤確立のための新たな財源の確保や、町民サービス
の向上を図ることを目的として、ネーミングライツ事業を実施し、以下の施設のパートナーを決定し

ネーミングライツパートナーを決定しました

ました。
【町民会館(町公民館)講堂】 
▷ネーミングライツパートナー 
株式会社ジョイ
▷施設の愛称 
ふでりんJOYホール 
▷ネーミングライツ料 
66万円(年間・税込) 
▷愛称の使用期間 
令和7年12月1日～令和10年11月30日 
▷地域貢献など 
企業版ふるさと納税などを通じて、創業者に
所縁のある自治体を支援

【町民体育館】 
▷ネーミングライツパートナー 
広島県信用組合 
▷施設の愛称 
ケンシン熊野体育館 
▷ネーミングライツ料 
110万円(年間・税込) 
▷愛称の使用期間 
令和7年12月1日～令和13年3月31日 
▷地域貢献など 
「地域とともに生きる金融機関」として、地
域社会に貢献する活動を展開

(政策企画課)854－３１１１

まちの話題まちの話題
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20歳という節目を迎えることができ、とてもう
れしく思います。 
これからも感謝の気持ちを忘れずに、自分の選
んだ道に責任をもちながら、一歩ずつ前に進んで
いきたいです。

現在、新たに二十歳を迎えられる人たち自身が実行委員となり、『令和8年熊野町二十歳を祝う会』
の準備が進められています。

令和8年熊野町二十歳を祝う会実行委員 
　　　　　　　　　　のみなさんのコメントを紹介します！



～つながる つなげる～
◀これまでの〔連載特集〕つながるつなげる」
は、町ホームページでご覧いただけます 

「〔連載特集〕筆の里工房周辺の整備事業
 （その 18） x xf［公園について］都市整備課 820－５６０８［施設について］産業観光課 820－５６０２

わ
 購入する家具類
【創作活動用の家具】 
創作体験スペースなどで用いるテーブルやいす、書架など 

【公共空間用の家具】 
ロビーチェア、ベンチ、コインロッカー、ベビーベッドなど 

【事務・管理用の家具】 
事務机、事務いす、書類収納棚、傘立て、掃除用具庫など

ずか75年後には、日本の人口が今の半数に減少する
と見込まれるなか、“ふるさと熊野”を子や孫に残す

ために、私たちには今できることがあります。 
個性豊かな文化を活かした魅力的なまちづくりも、移
住する場所、住み続ける場所として人々をまちに惹き付
ける大切な取り組みの一つのはずです。 
熊野町は、筆産業とそれにより培われた文化芸術が息

づくまちです。このソフトパワーを活かし、この地に住
む人々がつながり、まちと文化を未来につなげるため、
都市公園と観光交流拠点施設の建設を進めています。

審査委員会による提案の審査

新施設に配置する家具類の購入について

▲創作スペース②

▲創作スペース①

▲幼児創作スペース

▲創作体験スペース

▲談話スペース

▲カフェスペース

＜家具類の配置イメージ＞

＜公募型プロポーザルの概要について＞ 
▷提案上限額(実施要項で公表) 
31,500,000円(税込) 

▷実施要項などの公告およびその後の事務 
内 容 実施日

公告(町ホームページ) 1 日(月)
参加表明の受付期限 19日(金)
企画提案書の受付期限 10日(金)
プレゼンテーションの実施と審査 17日(金)
仮契約締結 17日(月)

9月
9月
10月
10月
11月

＜公募型プロポーザルにおける審査の結果と契約の締結について＞ 
▷審査の結果 

▷契約の締結 
[契約相手方]株式会社きんし(呉市中央6－4－4) 

プロポーザル参加事業者 点数
契約相手方 70点
B社 55点

※審査委員会審査基準(17項目、100点満点)による結果です。 

[契 約 金 額]31,460,000円 

提案者によるプレゼンテーションの様子

家具類の整備にかかる契約方法について

新施設は、“ハード面”と“ソフト面”のさまざまな要素で形づくられます。ここでいう“ハード面”とは、

入に伴う契約状況についてお知らせします。

施設や設備、機械器具といった形の見える要素のことで、 “ソフト面”とは、運営の仕組みや資金、また、
スタッフや協力者などの人材といった形の見えない要素のことを指します。 
現在、新施設の施設設備整備は順調に進んでいます。筆の里工房のスタッフを中心に検討を重ねてき

た体験プログラムや、文化芸術活動に自主的・自律的に取り組む住民主体の活動組織についても、その
概要が固まりつつあります。 
今回は、“ハード面”の取り組みのうち、利用者やスタッフが使う机やいすなどの「家具類」の購

＜採用した契約方法＞
町が契約を締結する場合 、『競争入札』と『随意契約』の大きく分けて2つの契約方法が法令で定め

られています。 
『競争入札』とは、契約内容に応じた参加資格のある事業者が参加し、最も有利な条件を提示した
事業者と契約を結ぶという入札方式による契約方法です。この入札方式による物品の取得契約では、
最も低い金額を提示した事業者と契約を結ぶこととなります。 

＜その契約方法を採用した理由＞
新施設に整備する家具類には、それを使う利用者やスタッフにと

って、利便性や快適性などが求められます。また、体験プログラム
を円滑に提供するためには、独創性だけでなく、機能性や安全性に
優れた家具類を選択し、配置する必要があります。 
そのため、家具類の購入には、それに関する豊富なラインナップ
の知識や、類似事業への納入実績がある専門家の意見などを反映さ
せるべきと考えました。また、『公募型プロポーザル方式』では、施

新施設を形づくるさまざまな要素

令和 8年 1月号では、熊野の魅力の発信強化や探訪の取り組みについてお知らせします。
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一方、『随意契約』は、法令で定められた額を超えない契約や競争入札に適しない契約などに限り可
能とされる契約方法となります。 

『公募型プロポーザル方式』とは
事業者からのプロポーザル(提案)をもとに選定する方式のこと。企画提案書を審査し、企画内
容や業務を遂行する能力などが最も優れた参加者を受注候補者に選定する。 
企画内容を競うため、“競争”の原理は働くが、提案をもとに選定した1社の受注候補者と仕様の
内容で合意した場合に契約締結となり、この場合の契約方式は、法的には『随意契約』とされる。 

新施設の家具類の購入は、“競争入札に適しない契約”として『随意契約』を採用しました。また、
その契約相手方を選定する手法として、最も優れた企画内容を提案した事業者を受注候補者に選定す
る『公募型プロポーザル方式』を用いました。

設の運営に必要不可欠な家具類の調達について、複数の提案の中か
ら選定することが可能となります。

※町議会による契約議案の議決で本契約となります。



休 日 当 番 医 の お 知 ら せ
いきいきくまの いきいきくまの 

12 月 ・ 令 和 8 年 1 月 の 保 健 行 事 

f x

◀シルバーリハビリ体操教室情報 
いつまでも自分らしく生活するためのリハビリ教室です 
高齢者支援課 820－５６０５ 

◀認知症カフェ情報 
認知症の人やその家族、支援者が集い自由に話せる場所です
高齢者支援課 820－５６０５ f x

広報「くまの」では、町民のみなさんの自宅へ届くまでの期間を配慮して、発行月 11日
から翌月 10日までの保健行事を掲載しています。

xf

〇診療受付時間は9：00～17：30
です。 
ただし、13：00～14：00は原則
休診です。 

〇電話番号(特に局番)をよくお確
かめのうえ、おかけください。 

〇急な当番医の変更があった場合
は、記載と異なることがありま
すので、ご了承ください。 

健康推進課 820－５６３７ 

 
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10
❺
11 12 13 14 15 16 17
❻
18 19 20 21 22 23 24

2026 ❼
25 26 27 28 29 30 31
❽

1
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13
❶
14 15 16 17 18 19 20
❷
21 22 23 24 25 26 27

2025 ❸
28 29 30 31
❹

12

保健師と栄養士が生活習慣病予防や妊婦などの
相談に個別で応じます。必要に応じて、血圧測定や
検尿などを実施します。 

①12月17日(水) 13：30～15：00 
西ふれあい館 

②12月22日(月) 13：30～15：00 
東ふれあい館 

③令和8年1月7日(水) 10：00～11：30 
中央ふれあい館 

健康手帳や健診結果など(お持ちの人のみ) 

健康相談 【予約優先】すくすく発達相談 

心理職が発達に関する相談に応じます。子ども
の発達について一人で悩まず、気軽にご相談くだ
さい。 
12月16日(火) 10：00～11：30 
町民会館 
母子健康手帳 
3組 
健康推進課 
12月15日(月)まで 

【要予約】けんこう華齢教室 すくすくクラブ（育児相談） 

[テーマ]お口の健康 
～飲んだり食べたりだけじゃない 

お口の役割～
12月19日(金) 13：30～15：30 
町民会館 健康手帳(お持ちの人のみ) 
県立広島大学　教授　坊岡峰子

12月18日(木)まで 

子どもの身体測定や、保健師・助産師などによる
育児・産前産後・栄養相談を行います。 

①12月16日(火) 10：00～11：30 
町民会館 

②12月23日(火) 10：00～11：30 
くまの・こども夢プラザ 
③令和8年1月7日(水) 13：30～15：00 
東防災交流センター 

妊婦、２か月頃～未就学の乳幼児と保護者 
母子健康手帳、フェイスタオル(１枚) 

どなた
で  も

どなた
で  も

子ども 

妊婦・
子ども
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q

t

t

t

日 に ち 病 院 名 電 話 番 号
12 (日)
12 (日)
12 (日)
12 (日)
1 (日)
1 (日)
1 (日)
1 (日)

クリニックたなべ整形外科(坂町) 
酒井耳鼻咽喉科皮ふ科医院 
だて耳鼻咽喉科クリニック(坂町) 
片山医院 
済生会広島病院(坂町) 
豊田レディースクリニック 
河原クリニック(坂町) 
宗盛医院 

※夜間や休日に医療機関を受診すべきか迷ったら、以下をご利用ください。 
「救急相談センター広島広域都市圏」＃７１１９または 082－246－2000  (24時間365日対応) 
「こども医療でんわ相談」＃８０００または 082－555－8870  (月～金曜日 19：00～翌朝8：00、土日祝・年
末年始(12月29日～1月3日) 17：00～翌朝8：00) 

月 7 日
月 14日
月 21日
月 28日
月 4 日
月 11日
月 18日
月 25日

❶
❷
❸
❹
❺
❻
❼
❽

x 884－４１５５  
x 855－２６２９  
x 884－４１３３  
x 854－０２５２  
x 884－２５６６  
x 855－１９１３  
x 820－１７１１ 
x 854－１１１１  

高齢者支援課または健康推進課

どなた
で  も

【要予約】離乳食教室 【要予約】5歳児相談 

【要予約】パパママクラス 【要予約】こころの相談 

さまざまなこころの問題、不安や悩みなどの相
談に専門家が応じます。 
12月23日(火) 13：30～15：30 
地域福祉会館 
健康推進課 
12月19日(金)まで 

＜妊婦ごはん編＞ 
悩みがちな食生活の疑問をここで解消。「簡単マ

マごはん」も作ってみましょう。 
令和8年1月6日(火) 10：00～11：45 
[受付]９：45～ 
くまの・こども夢プラザ 
町内に住所を有する妊婦とその家族 
母子健康手帳、飲み物 
健康推進課 
令和8年1月5日(月)まで 

心理職による発達相談や、就学・福祉に関する相
談に応じます。 
令和8年1月9日(金) 
町民会館 
町内に住所を有する令和2年4月2日～令和3
年4月1日生まれの幼児 
健康推進課 
12月23日(火)まで 

離乳食の進め方や食べさせ方、調理実演を交え
た離乳食づくりのポイントなどをお話します。 
令和8年1月13日(火) 13：30～15：00 
[受付]13：15～ 
くまの・こども夢プラザ 
町内に住所を有する4～7か月頃の乳児と保護者
健康推進課 
令和8年1月9日(金)まで 

a
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妊  婦

子ども 子ども 
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子どもの睡眠
～キミは、ちゃんとねむれている？～

子どもの睡眠
～キミは、ちゃんとねむれている？～

町ホームページ 
くまのっ子▶
子育てナビ 

町公式 LINE▶

子育て情報は LINEやホームページをチェックするりん♪

くまの・こども夢プラザ
子育て支援センター通信

9月生まれのお誕生会▶
みんなでお友だちを

お祝いしました♪

熊野町貴船９－14 820－５５０２ 855－０８０５
くまの・こども夢プラザ 子育て支援センター ファミリー・サポート・センター

[平日(年末年始を除く)]9：30～17：00、 [毎月１回土曜日または日曜日]9：30～11：30r
s cfx

歯の生え始めのケアや歯磨きの進め方などについ
て、歯科衛生士がお話しします。また、ブラッシング体
験も行います。 
歯磨きについての質問にもお答えしますので、質問
がある人は早めにお越しください。 
12月18日(木) 10：30～11：30 
※9：30から室内で遊べます。 
15組程度 歯ブラシ、タオル 
電話または直接受付へ

a

g

q

e

3～5歳（乳幼児期） 
乳幼児期に必要な睡眠時間は10～13時間といわれています。 

子どもにとって、心身の休養と、脳や身体を成長させる役割をもつ“睡眠”。年齢によって必要な
睡眠時間が異なります。健康のためにも、適切な睡眠時間を知りましょう。 

子どもに必要な“睡眠”の時間を知ろう！

子どもの心身の健康のために、適切な睡眠時間の確保が重要となってきます。睡眠時間の不足は、肥
満のリスクが高まったり、学業成績が下がったりすることがあります。そのほかにも、抑うつ傾向が強
まったり、幸福感や生活の質が低下したりすることがわかっています。 
子どもの健やかな成長ために大切な睡眠について理解しましょう。

小学生 
小学生になると、必要な睡眠時間は9～12時間といわれ、乳幼児期と比べ

て減っています。この時期から就寝のタイミングを自分で調整するようにな
ります。そのため、“早起き”の習慣を保ったまま、家族で夜の就寝時間を決
めておきましょう。 

中高生（思春期の頃） 
中高生は8～10時間の睡眠をとることが推奨されています。 
しかし、夜更かしによって、睡眠・覚醒リズムがくずれ、朝起きられなく
なる傾向がみられます。規則正しい“生活リズム”を心がけ、休日でも、午前
中にしっかり日光を浴びるようにして、睡眠・覚醒リズムを整えましょう。
また、座りっぱなしの時間やスクリーンゲーム(テレビ・ゲーム・スマート
フォン)の時間が長くならないように気をつけましょう。長時間の座位行動
は、肥満の増加だけでなく、睡眠にも影響を及ぼします。適度な運動(推奨時
間…1日60分以上)を心がけ、良い眠りにつなげましょう。

十分な睡眠時間の確保のためにも、友達との交流や遊びなども含めた“生活
リズム”について、子どもと一緒に話しておきましょう。 

□ 寝る時は、部屋を暗くし
て、静かな場所でねむる 

□ 寝る前は、テレビ・ゲーム・
スマートフォンを見ない
ようにする 

□ 夕方以降は、コーヒーや紅
茶、緑茶、ジュース、エナ
ジードリンクは飲まない
ようにする

□ しっかり身体を動かす □ しっかり朝ごはんを食べ
て、太陽の光を浴びる 

□ 休みの日もいつもと同じ
時間に起きる 

良いねむりのために、さまざまな工夫をしてみましょう。 

子どもの良いねむりのためにできることは…？

(健康推進課)

【要予約】歯っぴー教室

参加者には、
子ども用フロスと 
仕上げ用歯ブラシ 
をプレゼント♪

『クッキングママいちご組』では、毎月1回、ワイワイおしゃべりしたり、保育園などの情報交換
をしたりしながら楽しく活動しています。時短で簡単なメニューばかりなので、新しいレシピの発見
もできるかもしれません。ママのリフレッシュにもなりますよ。 
活動に興味のある人は、くまの・こども夢プラザまでお問い合わせください。

子育てサークル  “クッキングママいちご組”

お手伝いして、一緒に食べて、
みんなで仲良く楽しい時間を 

過ごしませんか？

◀活動の様子はこちらから 
 ご覧いただけます 

しかし、子どもの睡眠時間は、大人の睡眠習慣に影響されやすいです。そ
のため、家族みんなで、“早起き”と“早寝”の習慣をつけることが大切です。 
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今月のテーマ展示

10：00～18：00（ は休館日です）

ハロー！　　　　　　　 です公民館・図書館 ハロー！　　　　　　　 です公民館・図書館広報「くまの」では、町民のみなさんの自宅へ届くまで
の期間を配慮して、発行月11日から翌月 10日までの行事
を掲載しています。

広報「くまの」では、町民のみなさんの自宅へ届くまで
の期間を配慮して、発行月11日から翌月 10日までの行事
を掲載しています。

西防災交流センター　
x854－１６７３　c854－６１９９

◀詳細はホーム 
ページをご覧 
ください x854－３１１１　c820－５８２０

町公民館 ◀詳細はホーム 
ページをご覧 
ください

x855－６７１０　c855－６７１１
図書館　◀図書館 

ホームページ 
はこちら

ゼロの日運動 
（10・20・30）日はテレビゲームやスマホは控え、

くまどくおよび家族団らんを通して絆を深めましょう。 
０のつく

家庭読書「くまどく」 
読書に親しみ、読書の幅を広げ、習慣化することで、 
心豊かな子どもの育成を図ることを目的としています。 

x854－４１３８　c854－３３８９
東防災交流センター　 ◀詳細はホーム 

ページをご覧 
ください

絵本のひろばたまひよリトミック

本deお茶会筆遊び書き方教室

遊び心習字教室

幸せな人生を送るために

蕎麦打ち講座

あかちゃんリトミック～あそび探検隊～

親子で一緒に、音楽に合わせて体を動かして、楽
しい時間を過ごしてみませんか。 
12月12日(金)、令和8年1月9日(金) 
10：00～11：00  
未就園児親子(1～11か月) 100円／回 
バスタオル 16組／回
大竹美枝子、南村文 電話または直接事務室へ

[テーマ]クリスマスがいっぱい！
絵本も、紙芝居も、工作も、みんなクリスマス。
12月20日(土) 13：30～14：30 
幼児～小学生 
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会 

親子で一緒に、手遊びやパネルシアターなど、い
ろいろな遊びを楽しみましょう。 
[テーマ]①動物さんと遊ぼう 

②サンタさんと遊ぼう 
①12月9日(火) ②12月23日(火) 
たまごクラス10：00～、ひよこクラス11：00～
未就園児親子 
たまごクラス(1歳前後)、ひよこクラス(2歳前後)
100円(初回のみ400円) 
運動のできる服装と靴(親子とも)
大竹美枝子、南村文

「渦」大島真寿美 （文藝春秋）
江戸時代の芝居小屋が立ち並ぶ大坂道頓堀で、浄

瑠璃作者・近松半二を描いた時代小説です。 
お茶をしながら、一緒に味わってみませんか。 
令和8年1月10日(土) 13：00～14：30 
読み聞かせボランティア 子ぐま絵本の会

実生活で役立つ小筆の書。今回は、『枕草子』の一
節を書いてみましょう。 
12月9日(火) 13：30～15：30 
100円 習字道具一式 20人 
大地京子 電話または直接事務室へ

お金に関する不安から解放されて充実した人生
を送るための方法をわかりやすく解説します。
令和8年1月6日(火) 13：30～15：30 
筆記用具、電卓 14人 
呉信用金庫　冨田英幸 
電話または直接事務室へ 

初心者でもできる蕎麦打ち。自宅で手打ち蕎麦を

12月17日(水) 9：30～13：00 1,000円 
エプロン、三角巾、手拭きタオル、 
持ち帰り容器(大きめのもの) 
12人 地域蕎麦打ち同好会 
電話または直接事務室へ 習字の基礎「とめ・はね・はらい」などをわかり

やすく学ぶことができます。 
令和8年1月7日(水) 13：30～15：30 
100円 習字道具一式、雑巾、新聞紙 14人
堀野眞理子 電話または直接事務室へ

町民会館には、世界的に名高い「ニューヨークスタインウェイピアノ」があります。 
このピアノを、より深みのある音色に育てていくために、“弾きこみ隊”としてご協力いただけるボラ
ンティアを募集しています。詳細は、電話または事務室へお問い合わせください。 
※使用上の注意を守ってご利用ください。 

ピアノ経験がある人 

町民会館でボランティア登録をしてください。 
登録完了後に演奏可能な日をお知らせします。 

ニューヨークスタインウェイピアノ  “弾きこみ隊”  募集！

バラ栽培の一番のかなめである冬のバラの管理
について習いましょう。 
12月12日(金) 13：30～15：30 100円 
筆記用具 20人 BARAYA 雅美 
電話または直接事務室へ

バラの栽培講座

0～3歳のおはなし会おはなし会

絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい遊びなどを
行います。 
12月24日(水) 11：00～11：30 
0～3歳児親子 
読み聞かせボランティア めだか絵本の会、 
図書館職員

絵本の読み聞かせや紙芝居などを行います。 
※シールを集めると素敵なプレゼントがもらえます。

「障害者週間」は、障害者の自立と社会参加を促進するためにさまざまな取り組みが行われています。
それにあわせて、町では、図書館で障害に関する展示を行っています。この機会に障害者の福祉につ
いての関心と理解を深めてみませんか。 
12月19日(金)まで (社会福祉課)

【図書館展示コーナー】12月3日～9日は「障害者週間」です
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披露できるように極めてみませんか。 
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12月13日(土) 15：30～16：30、
12月20日(土)、令和8年1月10日(土) 
15：30～16：00 
読み聞かせボランティア 子ぐま絵本の会、 
図書館職員

＜図書館カレンダー＞
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
休 休 休

4 5 6 7 8 9 10
休 休
11 12 13 14 15 16 17

休 休
18 19 20 21 22 23 24

2026 休
25 26 27 28 29 30 31

休 休

1
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
休

7 8 9 10 11 12 13
休

14 15 16 17 18 19 20
休

21 22 23 24 25 26 27
2025 休

28 29 30 31
休 休 休 休

12 おとな「スッキリ！！」
新しい年を身軽に迎えたい。 

こども「もういくつねると」
12 月はたのしいことがたくさん！ 

12月12日(金) 



ぼくたちの学校！わたしたちの学校！ 
【小中学校に関する問い合わせ】教育総務課 820－５６２０

みなさんにもおすすめしたい「くまどく本」を紹介します！この本、よかった！ 

人権とわたし 

ＳＴＯＰ９ わが家の「ケータイルール」 
夜９時以降はテレビゲームやスマホはやめて、十分な睡眠を取りましょう。
そして、毎朝欠かさず朝食を食べ、基本的生活習慣を身につけましょう。

子どもは地域で守る!! 『子ども 110 番の家』にご協力ください 
青少年育成くまの町民会議事務局 
教育総務課社会教育グループ 854－３１１１x

q

人権とわたし 

『恥なのか？ ナプキン抱える 黒袋』

（教育総務課）
▲筆踊りを披露する3・4年生の児童たち

10月11日(土)、秋空のもと、運動会を盛大に
開催しました。 
地域のみなさんの温かいご協力とご声援のお

かげで、子どもたちは、練習の成果を発揮し、力
いっぱい頑張ることができました。 
1・2年生は、グランドいっぱいにはじける笑

顔で、リズムにのって素敵なダンスを表現するこ
とができました。また、3・4年生は、地域の人か
ら指導いただき、伝統の“筆踊り”をしっかりと受
け継ぎ、運動会では、参加いただいたみなさんと
共に踊ることもできました。そして、5・6年生
は、日々の練習の成果を遺憾なく発揮し、児童席
から「さすが高学年」の声が飛び交う圧巻の組体
操を披露することができました。 
子どもたちにとって、みんなで協力することの

大切さや、最後まであきらめない心を学ぶことが
できた運動会でした。 
これからも、子どもたちの成長を温かく見守って
くださいますよう、どうぞよろしくお願いします。

熊野第四小学校

運動会での子どもたちの姿 

（教育総務課）
▲息の合った銭太鼓を披露する児童たち

10月11日(土)、やわらかな秋晴れの空の下、
運動会が行われました。子どもたちは友達と声を
掛け合いながら、どの種目にも真剣に取り組んで
いました。 
全校児童による息の合った“銭太鼓”や、彼岸船

を囲んで、地域のみなさんと一緒に踊った“筆踊
り”では、会場が一つになり、あたたかな時間が
流れました。 
表現種目では、低学年はポップで楽しい流行の
音楽に合わせて元気いっぱいに踊りました。ま
た、中学年は、組体操の“一本橋”を緊張感ある中
で見事に成功させ、大きな拍手が起こりました。
そして、高学年は、フラッグと組体操を組み合わ
せた演技を披露し、上級生らしい力強さが伝わっ
てきました。
最後まで応援いただいた地域・保護者のみなさ
ん、本当にありがとうございました。児童と、地
域・保護者のみなさん、そして教職員の絆がさら
に深まった運動会になりました。

熊野第二小学校

感動を届けよう！絆深まる運動会 

（教育総務課社会教育グループ）

第一小学校
露木 桃香 (6年) 
この本は、小学生の語り手が、背中がゾクッとしたり、クスっと
笑えたりする体験談を話してくれる本です。怖い話が好きな私にと
っては、毎日読みたくなるぐらいの魅力が詰まっています。 
露木 祐子 (母) 
学校の怪談、大人になってもロマンを感じる響きです。今、何に
興味があるのか、子どもの成長を見ることができる、親にも嬉しい
「くまどく」、今後も続いてほしいです。 

No.148　「学校の怪談　5分間の恐怖　行事編　（３）校外学習のたたり」 
作：中村 まさみ 出版社：金の星社 

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会

（生活環境課）

性別に関する固定概念（ジェンダーバイアス）の解消に向けた県主催の取り組みとして、エソール
広島と連携して開催された「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」の受賞作品を紹介します。

いじめ、虐待、子育てなど、こどもの人権については『子どもの人権110番』へ
出典：もやもや解消読本（広島県環境県民局わたしらしい生き方応援課発行）

性別に関する固定概念（ジェンダーバイアス）の解消に向けた県主催の取り組みとして、エソール
広島と連携して開催された「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」の受賞作品を紹介します。

「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」受賞作品を紹介！（Part.14）

0120－007－110（祝日を除く月～金曜日 8：30～17：15） x

【作者のコメント】生理は人類の半数に定期的に訪れる自然なイベントなのに、やたらとひた隠しにし
ないといけない風潮に嫌気がさしました。生理用ナプキンを購入したら必ずも
らえる黒いビニール袋。生理用ナプキンのパッケージは派手なので隠したい人
がいることも理解はできますが、黒い袋に入れることでより一層目立つような
気もします。生理の話題をオープンにできてこそ、偏見や悩みが解消されると
思います。

(フジ「お客さまとのつながり」賞 受賞作品)

政策企画課 820－５６３４ 

現在、「広報くまの」に関するアンケートを実施
しています。 
今年度、「広報くまの」は、令和6年度に実施し

たアンケートをもとにリニューアルしました。みな
さんにもっと“読みたい！”と思ってもらえる広報
紙にするために、たくさんの回答をお待ちしており
ます。 

12月25日(木)まで 

“読みたい広報紙”にするための
アンケートを実施しています

熊野吹奏楽団によるコンサートを開催します。
クラシックの名曲や映画音楽、往年のヒット曲の
世界をお楽しみください。 

▷演奏楽曲 
・マーチ『カタロニアの栄光』 
・吹奏楽のための第一組曲 変ホ長調作品28-1
・交響詩『ローマの祭り』より 
・伝説の「NHK大河ドラマ」メドレー 
・『バック・トゥ・ザ・フューチャー』 
・ミュージカル『レ・ミゼラブル』より 

12月21日(日) 　[開演]13：30(13：00開場)
町民会館　 ふでりんJOYホール 
[駐車場]駐車場は台数に限りがあります。できる

だけ乗り合わせてお越しください。 
熊野町文化団体連絡協議会 

町民会館 854－３１１１

熊野吹奏楽団コンサート 

国や県の動向を踏まえ、令和7年度の冬季休業期間中に「熊野町立小中学校一斉閉庁」を実施します。
この期間中は、原則学校は閉庁しますので、ご理解とご協力をお願いします。 

12月28日(日)～令和8年1月4日(日) 

目的：①児童生徒および教職員の心身の健康増進 
②町立学校における地域環境保護および省エネルギーの推進 

内容：①原則として、児童生徒は登校せず、部活動も実施しません。 
②緊急連絡体制を確保し、緊急に対応する必要がある事案には早急に対応します。 

(教育総務課)

熊野町立小中学校 冬季一斉閉庁を実施します 

a

QRコードを読み取って
回答できるりん♪ 

役場1階エントランスや 
各公民館ではアンケート用紙
を配布しているりん♪ 
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s広島県安芸郡熊野町中溝５－17－１
F x855－３０１０　C855－３０１１
R９：30～17：00（入館は16：30まで）

＜休館日のお知らせ＞ 
12月1日(月)、8日(月)、15日(月)、22日(月)、
27日(土)～令和8年1月3日(土)、5日(月) 暮らしの情報

相
　
　
　
談

講
座  

●  

イ
ベ
ン
ト

保
険  

●  

年
金  

●  

福
祉

お
　
知
　
ら
　
せ

[大人]800 (600)円、[小中高生]250 (200)円　※(  )内は、20人以上の団体料金 

相談

講座・イベント

 ～秘密保持を厳守しますので、気軽にご相談ください～ 

各種相談窓口をご利用ください 

町内唯一の酒造所である株式会社馬上酒造によ
る講演会です。講演会後に「大号令」の試飲会も行
います。
お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。

12月20日(土) 15：00～16：00 
図書館 30人 
無料(試飲する場合は500円) 
※試飲を希望する人は、車を運転しないでくだ

※20歳未満の人は試飲できません。
さい。 

図書館 　855－６７１０ 
株式会社馬上酒造　村上和哉

図書館で講演会を開催します

▲昨年度の「＠っとひろしま！マルシェ」様子 

障害のある人や、障害者福祉事業所の活動への理
解を深めることを目的とした「＠っとひろしま！マ
ルシェ」を開催します。 
マルシェでは、町内の障害者福祉事業所で作られ
たコーヒーやクッキー、寄せ植え、雑貨などを庁舎
内で販売します。ぜひお立ち寄りください。 

12月15日(月) 10：30～14：00 
役場1階エントランスホール 
社会福祉課 820－５６３５ 

～障害のある人たちが作ったモノ、身近に～
＠っとひろしま！マルシェ

消費生活相談

消費者トラブルに関する相談に、町職員または消費
生活相談員(月・水のみ、祝日の場合は翌日に振替)が
応じます。
月～金曜日 10：00～12：00、13：00～16：00 
※祝日、年末年始を除く 
生活環境課

消費生活相談窓口(生活環境課内)
820－５６３６

人権 
ホットライン

人権侵害や身の回りの悩み事などの相談に、人権擁
護委員が電話で応じます。 
12月16日(火) 10：00～12：00、13：00～15：00

生活環境課 820－５６０６ 

無料行政相談

行政全般に関する意見や要望などの相談に、行政相
談委員が応じます。 
12月17日(水) 10：00～12：00 
西防災交流センター 

総務課 820－５６０１

【要予約】
無料法律相談

法律などの相談に、弁護士が応じます。 
※内容によっては受けられない場合があります。 
令和8年1月8日(木) 13：15～17：00 役場
相談に関する書類(あれば) 5組(1組40分以内)

12月22日(月)から受付開始 
[受付]8：30～17：00 

※土日祝、年末年始を除く
生活環境課 820－５６０６ 

a

大切な人への贈り物や自分へのご褒美に、化粧筆のクリス
マス限定セットはいかがですか。柔らかい肌触りのシルバー
フォックスの毛を使ったコンシーラーブラシは、クリスマス
限定セットにのみ入っています。 
ショップのみのご利用は入館料不要ですので、ぜひ店頭で
手に取ってみてください。 

12月25日(木)まで

熊野筆セレクトショップ ～クリスマスフェア～

▼一般部門 佳作受賞作品(水戸 柚奈(熊高1年))

一般部門 佳作受賞作品(中川 伸子(中溝))▶

また、子ども部門では、中学生以下
の優秀作品1,103点を紹介します。子
ども部門の奨励賞作品については、前
期に県内の受賞作品、後期に県外の受
賞作品を展示します。 

※大賞・特別賞・優秀賞・佳作作品は
前後期ともに展示します。 

全国からの応募総数7,611点の中
から、一般部門では、高校生以上の優
秀作品1,107点を紹介します。大賞・
特別賞・優秀賞・佳作作品のほかに、
後期では、中国・四国・北九州地方の
奨励賞作品を展示します。 

第27回 筆の里ありがとうのちょっと大きな絵てがみ大賞優秀作品展
一 般 部 門 [後期]12月25日(木)まで 
子ども部門 [前期]令和8年1月4日(日)～15日(木) [後期]令和8年1月17日(土)～29日(木) 
※令和8年1月16日(金)は、作品入れ替えのため見学できません

▲中川一政「鯛・大器晩成」1977年
／白山市立松任中川一政記念美術館蔵

令和8年3月から油彩画家・中川一政(1893－1991)の展覧会を
開催するにあたり、町とのかかわりを示す資料を探しています。 
中川一政は、1975年から3年間、全国書画展覧会 画の部にて、
審査長を務めていました。その当時の写真や作品など手掛かりにな
る資料を持っている人、中川一政が来町した時のエピソードを知っ
ている人は、筆の里工房までお知らせください。お待ちしています。

筆の里工房学芸部門 855－３０１０ 

探しています ～中川一政と熊野町のかかわり～ 

入館料

xf

熊野筆の 
オフィシャルショップ 
(https://kumanofude.com)

筆の里工房 
◀◀◀ ◀◀◀

ホームページ 
(https://fude.or.jp)

相 談 日時・場所・内容など 申し込み・問い合わせ先
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チガヤでお正月用のリースを作りませんか。

図書館でお正月リースを作ろう
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12月21日(日) 14：00～15：00 
図書館 30人 
図書館 　855－６７１０ 

図書館職員、ボランティア
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熊野駅伝大会実行委員会(ケンシン熊野体育館(旧町民体育館)内) 854－７６９５ 
(教育総務課社会教育グループ)

区 間
距 離 中学生 

の部 ショート
コース

ロング
コース

1区 1.5km

2区 1.5km

3区 1.5km

4区 1.5km

5区 1.5km

総距離 7.5km

男子 

女子 

男子 

男子 

女子 

3.0km

1.5km

3.0km

1.5km

3.0km

12.0km

※1周は1.5kmです。 

◎大会当日は、一部区間で車両通行止めとな
ります。通行される皆様には大変ご迷惑を
おかけしますが、大会の趣旨をご理解いた
だき、開催についてご協力くださいますよ
うお願いします。 

ウォーミング 
スタート
/ゴール

アップ会場 

ウォーミングアップ

熊野高等学校

第四小学校

体育館

会場 

毎年2月に開催する「熊野駅伝大会」の出場チームを募集します。日時や大会概要などの詳細は、エ
ントリーサイトをご確認ください。 

町内在住者、町内事業所勤務者、町内学校通学者およびその保護者、町内学校卒業生 
※1チームにつき監督1人、選手5人の編成 
4,000円／チーム 
エントリーサイトよりお申し込みください。 12月22日(月)～令和8年1月19日(月) 

【部門について】 
▷ショートコース 
[子どもの部]原則子ども会単位とし、小学1～6年生で構成されたチームとする(男女制限なし)。 
[一 般 二 部]40歳以上の男子のみまたは男子(40歳以上)と女子(中学生以上)の混成チームとする。
[女 子 の 部]中学生以上の女子で構成されたチームとする。ただし、参加チームが4チーム以下の

場合は一般二部とする。 
▷ロングコース 
[一 般 一 部]中学生以上で構成されたチームとする。 
[中学生の部]県内の各中学校単位かつ選手は男3人・女2人で構成されたチームとする。

エントリーサイトはこちら▲

令和8年用すこくまポイントカード▶

第51回熊野駅伝大会　出場チームを募集します 

箏と尺八が奏でるやさしい音に耳を傾けながら、新しい年の幕開けを感じませんか。 

令和8年1月10日(土) 14：00～14：30 図書館

新春ライブラリーコンサート

令和8年4月1日からの入会希望者の申込受付
を次のとおり行います。詳細は町ホームページをご
確認ください。

▷申込書について 
申込書は子育て支援課窓口で配布を行いま

す。また、町ホームページからもダウンロードい
ただけます。なお、現在放課後児童クラブに入会
している児童には各施設で配布します。

60歳までに老齢基礎年金の受給資格を満たして
いない人や、40年の納付済期間がないため老齢基
礎年金を満額受給できない人などで、年金額の増
額を希望する場合は、60～65歳になるまでの間に
国民年金に任意加入することができます。また、年
金の受給資格期間を満たしていない65歳以上70
歳未満の人や、外国に居住する日本人で20歳以上
65歳未満の人も加入することができます。 
いずれも申出月からの加入となり、遡って加入

することはできませんので、ご注意ください。 

広島南年金事務所 253－７７１０ 
税務住民課保険年金グループ 820－５６０４

◀「任意加入制度」 
詳しくは日本年金機構ホームページをご覧 
ください 

国民年金の任意加入制度を知って
いますか？

令和8年度　放課後児童クラブ入会
のご案内

手話サークル「友」のみなさんのご協力のもと制作
している手話動画「手話で話そう！伝えよう！」が、
町公式YouTubeで配信中です。 
第2回となる今回は、『あいさつ・手話での会話編』

です。ぜひご覧ください。 

社会福祉課 
820－５６３５ 

◀町公式YouTubeはこちらからご覧
いただけます 

第2回手話動画　配信中！ 

令和8年1月1日～12月31日の「すこくまポ
イント」対象事業(介護予防・ボランティアポイント
マークがついている事業)で使用できる「すこくま
ポイントカード」を交付します。

に交付された「すこくまポイント
カード」は使用できなくなります
ので、参加希望者は事前に交付を
受けてください。

▷奨励金の支給について
1年間で貯めたポイントで、翌年1月に奨励
金の支給を申請することができます。
※奨励金は、所得税法上の雑所得に該当します。

対象事業は、
このマークが目印だりん♪

令和8年1月以降は、令和7年

「令和8年すこくまポイントカード」
を交付します

◀町ホームページはこちら

a s オガタマモル、中村亮太1
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f

x

x

f

▷申し込みについて 
令和8年1月7日(水)～23日(金) 
[受付]8：30～17：00(土日祝を除く) 
●新規申込…子育て支援課窓口 
※就労先・時間などの内容や入会児童につ
いて、窓口で聞き取りを行いますので、申
込書類は家庭の状況がわかる人が提出し
に来てください。

●継続申込…各放課後児童クラブ 

子育て支援課 820－５６２３ 

a

s

xf

12月10日(水)から交付申請受付を開始します。 
高齢者支援課窓口、町民会館、 
西防災交流センター、東防災交流センター 
町内在住の満40歳の人(令和8年1月1日時点) 
高齢者支援課 820－５６０５ 

a

s

x

w

f

保険・年金・福祉
暮らしの情報 暮らしの情報
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固定資産税は、毎年1月1日現在の状況に基づい
て課税されます。家屋を取り壊したら、以下の手続
きを行ってください。 

【登記済家屋の取り壊し】 
法務局で滅失登記の手続きをしてください。 

【登記されていない（未登記）家屋の取り壊し】 
取り壊し後に「家屋滅失届出書」を税務住民課へ
提出してください。 

税務住民課固定資産税グループ 
820－５６０３

家屋を取り壊したら手続きが必要
です

◀詳しくは町ホームページをご覧ください 

3月20日の春分の日は、『筆の日』。
筆に関するワークショップや体験メニューなど、
筆の日を一緒に盛り上げていただける事業者を募
集しています。 
町全体で、『筆の日週間』(令和8年3月17日

(火)～23日(月))を盛り上げませんか。 

令和8年1月9日(金) 
産業観光課 820－５６０２ 

お問い合わせフォームからも 
相談や申し込みを受け付けています▶

筆の日週間イベント共催事業者
を募集します

エネルギーや食料品価格などの物価高騰が各家
庭に経済的な影響をもたらしている状況を踏まえ、
住民生活や事業活動を支援するため、水道料金の基
本料金を減免します。なお、今回の減免における手
続きは不要です。 
本事務所と契約がある人(官公庁および臨時用
を除く) 
▷減免額 
1か月あたりの基本料金1,155円(税込) 
※基本水量を超えた超過料金およびメーター使
用料は減免の対象外です。 

▷減免期間 
令和7年12月および令和8年1月検針分(2か
月間) 
広島県水道広域連合企業団熊野事務所 
820－５６１０

水道料金の基本料金を減免します
[手続き不要]

マイナンバーカード受け取りなどのための休日
開庁を行います。受け取りには、必ず本人が来庁し
てください。なお、ほかの業務は行いません。 

[休日開庁]12月20日(土) 9：00～14：00 

▷受け取りの時に必要なもの 
●初めて作成した人…… 

通知ハガキ、本人確認書類、通知カード 
●更新をした人………… 
通知ハガキ、本人確認書類、現在持っている
マイナンバーカード 

※本人確認書類は以下のいずれかをお持ちくだ
さい。 
・写真付きの場合…運転免許証、パスポートな
どいずれか１点
・写真なしの場合…健康保険証、学生証などい
ずれか２点

税務住民課戸籍住民グループ 820－５６０４

マイナンバーカード受け取りなど
のための休日開庁のお知らせ

年末は、帰省により交通量が増え、慌ただしさか
ら事故が起こりやすい時期です。 
スピードを抑え、早めのライト点
灯やシートベルトの着用を徹底し
ましょう。 

12月1日(月)～10日(水) 
(防災安全課)

年末交通事故防止県民総ぐるみ
運動が実施されます

12月15日現在で、井戸水等利用世帯(井戸水、
山水のみを生活用水として使用している世帯)
における世帯主 
※同一の住所地に2世帯以上ある場合は、代表
の世帯主が対象 

▷給付額 
1世帯につき2,310円 

申請書を生活環境課へ提出してください。 
▷申請書配布場所 
生活環境課、町内公共施設 

▷申請期間 
12月15日(月)～令和8年2月16日(月) 
生活環境課 820－５６０６ 

井戸水などを利用している世帯
に生活支援金を給付します

申請書はこちらから 
ダウンロードできます▶

10月12日(日)・13日(月・祝)に
開催された「第6回JGAパルクー
ル日本選手権ネクストジェン選考
会」でKöln(ケルン)の沖本徹さん
(第一小4年・城之堀)が男子フリー
スタイル(U－10)で優勝し、日本強
化選手に選出されました。 

(教育総務課社会教育グループ)

パルクールの日本強化選手選出
おめでとうございます

6月22日(日)に開催された「第22
回連合会中国・四国空手道選手権大
会」で東熊野(空手道)スポーツ少年
団の松本咲來さん(第四小3年・川角)
が女子個人組手で優勝されました。 
この結果により、11月30日(日)
に滋賀ダイハツアリーナで開催され
た「第63回連合会全国空手道選手権大会」に出場さ
れました。 (教育総務課社会教育グループ)

第63回連合会全国空手道選手権
大会に出場されました

10月18日(土)・19日(日)に開催された「DREAM
GATE 全国K-popダンスコンテスト Season.3」
で福垣内菫さん(東中2年・
萩原)がカバーアレンジ部
門の中学生以下で3位に
入賞されました。 

(教育総務課社会教育グループ)

全国K-popダンスコンテスト入賞
おめでとうございます

写真左が福垣内さん▶

10月3日(金)～7日(火)に開催さ
れた「第79回国民スポーツ大会(サ
ッカー競技)」でサンフレッチェレ
ジーナジュニアユースの中原千尋
さん(東中3年・新宮)が広島県代表
として出場し、優勝されました。

(教育総務課社会教育グループ)

第79回国民スポーツ大会(サッカー
競技)優勝おめでとうございます

国際ソロプチミスト熊野よりピアノとベンチをご寄附いただきました

写真左は国際ソロプチミスト熊野の民法会長▲

10月22日(水)に、国際ソロプチミスト熊
野より、町の文化芸術の振興のためにピアノ
1台とベンチ2脚をご寄附いただきました。
 いただきましたピアノとベンチは、令和8
年にオープンする筆の里工房隣接地に建設中
の新施設と公園で活用させていただきます。
 ご寄附いただき、心から感謝申し上げます。

(産業観光課)

県では、身体・精神・知的障害や難病、高齢、けが、妊娠などによって車の乗り降りや歩行の困難な
人が、公共施設や商業施設などに設置された専用の駐車スペースを安心して利用できるように、「思いや
り駐車場」制度を導入しています。「思いやり駐車場」を適正に利用いただくため、「広島県思いやり駐
車場利用証」を交付しています。 
申請については、お近くの各厚生環境事務所や各市町の福祉窓口へお問い合わせください。

以下のいずれかに該当する人 
○身体障害者(区分・等級により制限あり) ○知的障害者(○A 、A) ○精神障害者(1級) 
○難病患者 ○高齢者(要介護1以上) ○妊産婦 ○けがなどで歩行が困難な人 
障害者手帳や介護保険証などの証明書類 
社会福祉課 820－５６３５、広島県地域共生社会推進課 513－３１４４ 

「広島県思いやり駐車場利用証」を交付します
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毎月第１土曜日は「ひろしま環境の日」 
みんなで携行、マイグッズ！ 

～シングルユースからリユース～ 

役場の電話番号
総合案内（休日・夜間） x820-5600

c854-8009

c855-1110

※放送後24時間以内の内容 x820-5640

議会事務局 x820-5630

課務総
課務財

政策企画課 x820-5634
産業観光課 x820-5602
防災安全課 x820-5631

生活環境課 x820-5606
農林緑地課 x820-5638
都市整備課 x820-5608
課設建
課道水下

広島県水道広域連合企業団熊野事務所
x820-5610

健康推進課 x820-5637
子育て支援課 x820-5623
教育委員会
教育総務課 x820-5620
教育指導室 x820-5621

高齢者支援課 x820-5605
社会福祉課 x820-5635
課計会

収納管理課 x820-5639
税務住民課（税務） x820-5603
税務住民課（住民） x820-5604

町公民館(教育総務課社会教育グループ)
x854-3111

東防災交流センター x854-4138
西防災交流センター x854-1673
館書図

くまの・こども夢プラザ x820-5502

４階

防災無線放送再生ダイヤル

公民館など

１階

２階

３階

火災と救急

= お く や み =

= およろこび =

（住民基本台帳）

町の人口と世帯数

納税（町税など）

x820-5601

x820-5607
x820-5609

x820-5612

x855-6710

x820-5632

※緊急車両の通行に支障となる不法駐車
はやめましょう。

令和 7年 10月中

搬送人員： 82人救急件数： 92件

死 傷 者： 0人火災件数： 0件

およろこび・おくやみコーナーへの掲載を希望する
人は、税務住民課へ届け出る際にお申し出ください。 

（税務住民課戸籍住民グループ）

森 山
も り や ま

 文 子
ふ み こ

(79・萩 原)

岩 屋
い わ や

 宏 美
ひ ろ み

(90・ )

川 本
か わ も と

  保
たもつ

(88・川 角)

植 松
う え ま つ

 菊 江
き く え

( ・平 谷)

谷 本
た に も と

 美知子
み ち こ

(75・柿 迫)

森
もり

   良 枝
よ し え

(87・東 山)

清 水
し み ず

 雍 子
よ う こ

(84・ )

西 山
に し や ま

 千代人
ち よ と

(93・呉 地)

吉 國
よ し く に

 泰 昭
や す あ き

(85・ )

島 川
し ま か わ

 スゞ子
こ

(82・ )

宗 盛
む ね も り

  豊
ゆたか

(76・中 溝)

竹 田
た け だ

 憲 伍
け ん ご

(81・萩 原)

面 迫
お も さ こ

 千 里
ち さ と

( ・ )

藤 井
ふ じ い

  茂 (88・ )

(10 月届け出分・敬称略)

星 出
ほ し で

   葉
よう

(呉 地) 

村 田
む ら た

 凜 空
り く

(川 角) 

村 竹
む ら た け

 雫 夕
し ゆ

(神 田) 

(10 月届け出分・敬称略)

（住民基本台帳）

令和 7年 10月 31日（前年同月比較）
人 口：23,435 人 （－45） 
男 ：11,341 人 （－9） 
女 ：12,094 人 （－36） 
世帯数：10,934 世帯（＋61） 

※納付忘れのない便利な口座振替をご利用ください。

今月の納期限 12月 25日(木)
固 定 資 産 税（普徴） 第 ３ 期 分 
国 民 健 康 保 険 税（普徴） 第 ６ 期 分 
後期高齢者医療保険料（普徴） 第 ６ 期 分 
介 護 保 険 料（普徴） 第 ６ 期 分 

各
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末
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開
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筆の駅ミニギャラリー

防
災
無
線
放
送
再
生
ダ
イ
ヤ
ル
 

082 -820 -5640
(放
送
終
了
後
24
時
間
で
自
動
消
去
)

子
育
て
支
援
情
報
ア
カ
ウ
ン
ト
 

こ
ふ
で
り
ん
 

熊
野
町
公
式
SN
S
ア
カ
ウ
ン
ト

LIN
E

YouTube
Instagram
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｢広報くまの｣は認定を受けた
環境にやさしい環境対応型インキを
使用して印刷されています。

分かりやすく、読みやすく、
間違えにくいユニバーサルデザイン
書体を使用しています。
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【評】この作品は、鞆の浦の夕
景を描いた風景画で、第13回
新県美展ジュニア部門 絵画の
部で入選した作品です。夕暮れ
の空の色の美しさを水彩で繊
細に表現しています。

熊野中学校
2年 伊藤 七奏さん

【評】つながりを意識しながら
形よく書くことができていま
す。始筆を軽く入り、強弱を
つけて送筆し、最後の終筆ま
で気持ちを切らさずに書かれ
た素晴らしい作品です。

熊野中学校
1年 久保 聖奈さん

熊野中学校
1年 石井 優里さん

現在、筆の里工房で開催中の「第27回筆の里ありがとうの
ちょっと大きな絵てがみ大賞優秀作品展」に伴い、昨年、町内
および近隣市町から出品された、「第26回 筆の里ありがとう
のちょっと大きな絵てがみ大賞」の優秀作品を展示します。 
12月4日(木)～23日(火) 

●筆の里ありがとうの絵てがみ展 [一般の部]

第26回 [一般の部]特別賞受賞作品▶
※学年は応募時(進藤珠実(熊高 3年))

熊野町観光案内所「筆の駅」 熊野町出来庭10－6－24 855－１１２３(いいふみ)
10：00～16：00※展示最終日は15：00閉館 水曜日、第3日曜日 無料
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(政策企画課)

＜ 作 り 方  ＞ 
事前準備：古くぎはきれいに洗って布で包んでおく

大きめのなベを用意し、洗った黒大豆と、 の調味料を入れて、一晩おく。 
中火で煮る。煮たったら火を弱め、落とし蓋をして、煮汁の表面が静かに踊る程度の火加減で煮る。
豆が煮汁から出ないようにさし水をしながら、浮いてくるあくは丁寧に取り、ゆっくり煮る。 
※かなり長時間かかるので、ストーブなどを利用するとよい。 
やわらかく煮えたら火を止め、そのまま一昼夜おき、味をしみこませる。 
古くぎを除き、保存容器などに煮汁ごと移し、保存する。 

➊ Ａ
➋

➌

[保存期間]冷蔵保管…3～4日程度、冷凍保管…1か月程度 
【写真・レシピ】桐木みね子

黒大豆……………………250g
濃口しょうゆ…………大さじ2 砂糖…………………200g
塩……………………小さじ1/4 重曹…………………小さじ1/4 
お湯(50～60℃)……5カップ 古くぎ………………8～10本 

Ａ 

＜ 材　　料 ＞ 

大きくてうま味があって、今では熊野町が誇る農産物となった
「黒大豆」は、約40年前に兵庫県丹波地方からやってきました。お
正月のおせちの一品に、手作りの黒豆を加えてみませんか。




