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撮影協力：「令和７年熊野町二十歳を祝う会」に参加のみなさん

それぞれの夢を胸に抱いてそれぞれの夢を胸に抱いて



〔連載特集〕筆の里工房周辺の整備事業
～ ～
　わずか75年後には、日本の人口が今の半数に減少すると見込まれるなか、
“ふるさと熊野”を子や孫に残すために、私たちには今できることがあります。
　個性豊かな文化を活かした魅力的なまちづくりも、移住する場所、住み続け
る場所として人々をまちに惹き付ける大切な取り組みの一つのはずです。
　熊野町は筆産業とそれにより培われた文化芸術が息づくまちです。このソ
フトパワーを活かし、この地に住む人々がつながり、まちと文化を未来につな
げるため、都市公園と観光交流拠点施設の建設を進めています。

　１月12日㈰、町民会館で「令和７年熊野町二十歳を祝う会」を開
催しました。176人の二十歳を迎えたみなさんが参加し、大盛況に
幕を閉じました。
　式典では、実行委員の仙光さんと越智さんが「今まで育ててくれ
た両親に感謝の気持ちを持ち、これからは大人として責任のある
行動をとりたい」と二十歳としての誓いの言葉を述べられました。

　１月12日㈰、熊野町消防団員、広島市安芸消防署熊野出張所員が町
民グランドに集結し、「令和７年熊野町消防出初式」が行われました。
　式典では、長年勤続している団員が表彰されたほか、分列行進や
観閲などが行われました。また、公開訓練では、第１分団、第９分
団、第10分団の選別メンバーが小型ポンプ操法を行い、日頃の訓練
の成果を披露しました。

　３月号では、観光交流拠点施設の建築工事入札の経緯や結果などにつ
いて、お知らせする予定です。

〔公園について〕都市整備課　 820－５６０８
〔施設について〕産業観光課　 820－５６０２

◀この連載特集の記事は
　町ホームページから
　ご覧いただけます

令和７年熊野町二十歳を祝う会
20年間の感謝、未来への可能性と希望を胸に!!

令和７年熊野町消防出初式が行われました
防災安全課　 820－５６３１

観光交流拠点施設での体験プログラムや各種教室・活動などをご紹介！！
※現時点で想定する活動内容・メニューの例であり、画像はいずれもイメージです。

～　子どもと子育て世代を対象とする活動　～

　主に小学校就学前の子どもと子育て世代を対象に、絵画や立体造
形、音楽やリズム遊びなど、多彩なメニューで構成するアートプログ
ラムを用意します。
　また、床いっぱいのお絵かき遊びなど、親子で楽しみながら子ど
もの感性や主体性を育む自由活動、子育てママ・パパの交流、趣味や
アート活動を支援する取り組みなども進めていきます。

～　起業チャレンジへの応援　～

　創作活動などに取り組むなかで
身につけた技術や考案した産品な
どで起業にチャレンジしようとす
る個人やグループを応援します。
　令和９年度の事業化に向けて準
備を進める予定です。

～　筆文化と手しごとの体験　～

　筆文化や手しごとの奥深さ、楽しさを実体験でき
るメニューを無料または材料実費で提供します。
　開館日には、だれでも手ぶらで、気安く利用でき
るように、スタッフが体験のお手伝いをします。
　定番メニューのほか、年中行事や筆の里工房の企
画展のテーマに沿った特別メニューなども用意し、
町内外、国内外のお客様をお迎えします。
●書道・美文字・茶道・和装体験
●水彩画・水墨画・絵てがみ体験
●ペーパークラフト（紙工作）
●書のタペストリー・手書き扇子・うちわづくり
●自然素材のものを使った小物づくり

～　主催者プログラムと自主的活動　～

　「プロのアーティストの指導を受けたい」「さらに
高度な技法を習得したい」「仲間と特産品づくりを
したい」「同業者間で協働活動をしたい」など。
　こうした自己啓発やまちの賑わい、地域経済の活
性化などにつながる主体的・共創的な文化芸術活動
を支援・推進します。参加者や使用者に受講料や材
料実費、部屋利用料を負担いただき運営します。
●芸術講座（定期、本格、特別、一日）
●芸術演習（篆刻（てんこく）、染色、版画、デザイン）
●文化芸術セミナー（伝統文化、歴史、小説）
●グループ活動（スイーツ、料理、DIY、陶芸）
●個人・少人数活動（絵画、YouTube動画、模型）

　「観光」とは、「まちの光（＝魅力）を観る」こと。
　この地に暮らす私たち自身が地域の魅力を確かめ、まちへの愛着を増すこと。そして、国内外の
人々に私たちや私たちのまち、筆や筆文化を知ってもらうこと。この両面の「観光」推進を担う観光
交流拠点施設を持続的・発展的に運営し、文化芸術のまちづくりを住民のみなさんと推進するため、
筆事業者を始めとする経済界や教育機関などとも連携を深めていきます。また、休憩や読書などの利
用スペースを確保し、屋内外での各種イベントなども開催（協力）していきます。

教育総務課社会教育グループ
854－３１１１

二十歳のみんなに
Ｑｕｅｓｔｉｏｎ！

「あなたの 夢 は？」

“ゲーム
プログラマー”

（仙光 雄河さん・出来庭）

“放射線技師”

（越智 美咲さん・川角）

“土木技術者”

（伊藤 ゆうきさん・川角）

“エステティシャン”

（林　望恵さん・川角）

～表彰者一覧～
【広島県知事表彰】
●優良消防団員
　第４分団（呉　地） 団　　員　若　島　一　裕
【広島県消防協会表彰】
●勤続25年以上
　第４分団（呉　地） 分 団 長　小　塚　博　通
●勤続20年以上
　第６分団（城之堀） 分 団 長　三　宅　　　聡
　　　　〃　　 班　　長　谷　本　明　広

●勤続15年以上
　本　　団 部　　長　尾　濵　宏　教
　第７分団（新　宮） 班　　長　藤　河　大　造
　第６分団（城之堀） 団　　員　永　谷　　　望
【熊野町長表彰】
●勤続５年以上
　第２分団（萩　原） 団　　員　南　崎　　　開
　　　　〃　　 団　　員　時　光　史　也
　　　　〃　　 団　　員　槌　山　敬　三
　第３分団（初　神） 団　　員　小田原　知　城
　第４分団（呉　地） 団　　員　原　　　卓　也
　第５分団（出来庭） 団　　員　西　尾　宜　浩
　第６分団（城之堀） 団　　員　川　上　靖　敬
　　　　〃　　 団　　員　宮　本　博　文
　　　　〃　　 団　　員　竹之内　一　弘
　第８分団（川　角） 団　　員　知　花　勝　太
　　　　〃　　 団　　員　坊　田　真　一
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■申告期間および申告会場

■あなたに必要な申告を確認してみましょう

■事前予約について

■申告に必要なもの

■町県民税の申告は郵送でご提出ください

２月17日㈪～３月17日㈪　※土日祝日を除く
　８：30～12：00、13：00～16：30
役場１階エントランスホール（出張所では行いません）

　事前予約をしていない人は、申告会場に入場できません。必ず事前予約をして、お越しください。
２月７日㈮　10：00～３月17日㈪　16：00

○所得（収入）のわかるもの（源泉徴収票など）
○社会保険料、生命保険や地震保険などの控除証明書など
○個人番号カード（マイナンバーカード）
　※無い場合は、通知カードと本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）をお持ちください。
　※代理人が申告する場合は、代理人の本人確認書類も必要です。
○本人名義の通帳（確定申告で還付がある場合のみ）
○前年分の申告書の控え（あれば）

■収支内訳書・医療費控除の明細書について
　役場の申告会場では、相談や代行作成はできません。収支内訳書や医療費控除の明細書は、必ず自宅
で作成してお持ちください。なお、未完成の場合は受付できません。
❶　営業等や農業、不動産の所得は「収支内訳書」を作成のうえ、持参してください。
　　※ご自身での作成が困難な場合は、税務署または税理士へご相談ください。
❷　医療費控除を受ける人は「医療費控除の明細書」を作成のうえ、持参してください。
　　※「医療費通知（支払った医療費額の記載があるもの）」を添付すると、明細書の記入を一部省略

できます。

■ご相談は「確定申告の問い合わせ窓口」へ
　海田税務署では、確定申告に関する問い合わせ窓口が設置されています。
　確定申告の相談や申告書の送付依頼、作成方法など、不明なことがあれば気軽にご相談ください。
海田税務署　 823－２１３１（音声ガイダンスに従い、「０」を選択してください）
　［受付時間］　平日８：30～17：00

■海田税務署　申告会場について（※入場には「入場整理券」が必要です）
　海田税務署では、「入場整理券（枚数制限あり）」を会場で当日配布します。２月17日㈪以降の入場整
理券は、LINEから事前発行もできます。
○会場では原則として、ご自身のスマホを利用して確定申告書などを作成していただきます。
○マイナンバーカードをお持ちの人は、カードと以下の２種類のパスワードをお持ちください。
【パスワード】 ①利用者証明用電子証明書（４桁の数字）

②署名用電子証明書（６～16桁の英数字）

※フローチャートは一般的な例を示しています。
※町県民税申告・申告不要となっている場合でも、所得税の還付を受ける場合は確定申告が必要です。

　町県民税の申告は、必要事項（氏名など）を記載した申告書と控除証明書などの添付書類を税務住民
課に郵送してください。添付書類をもとに、職員が所得金額や控除額を計算します。

▷申告書　取得場所
　税務住民課窓口、各出張所、町ホームページ
▷提出先
　〒731－4292　広島県安芸郡熊野町中溝1－1－1
　熊野町役場　税務住民課

町・県民税の申告と所得税の確定申告がはじまります
申告には、事前予約が必要です 税務住民課町民税グループ　 820－５６０３

申告会場には税務署の職員は不在です。
そのため、国税に関する特殊な事例に
ついての質問・相談はお受けできません。

　　　電話予約 　　　インターネット予約

【予約専用コールセンター】

８２０－５６５５
［受付時間］９：00～16：00（土日祝日を除く）

★２月７日㈮のみ　10：00受付開始

※電話での予約は、『予約専用コールセンター』での
み受け付けています。役場の電話番号におかけいた
だいても予約はできません。
※この電話では、申告に関する相談はできません。

［アクセス方法］
①左のQRコードを読み取る
②下のワードで検索

https：//tax－consul.jp/hiroshima/kumano－town/
受付期間中は毎日24時間対応（初日のみ10：00～）

※予約完了後に『予約完了メール』が届きます。
メールが届かない場合は、予約が完了していません
ので、ご注意ください。

熊野町　申告予約 検索

▲町ホームページはこちら 友だち追加はこちらから▶

令和７年１月１日現在、
熊野町に住んでいましたか？ 令和７年１月１日時点で住んでいた市町村区で申告をしてください。いいえ

令和６年中に収入はありましたか？
（遺族・障害年金などを除く）

国民健康保険の加入者や各種行政サービスを受ける人、課税台帳記載
事項証明（非課税）・所得証明が必要な人は町県民税申告が必要です。いいえ

はい

はい

主
な
収
入
が
公
的
年
金
の
人

主
な
収
入
が
給
与
の
人

公的年金・給与以外
の収入がある人

（個人事業主の人など）

その他の
申告・所得・控除

公的年金収入のみで155万円以下　※65歳未満は105万円以下

年金収入が155万円超
400万円以下

※65歳未満は
年金収入が105万円超
400万円以下

公的年金収入
のみ

申告不要

申告不要

町県民税申告

町県民税申告

町県民税申告

海田税務署で確定申告

海田税務署で確定申告

確定申告

確定申告

公的年金以外
の所得がある

控除の追加はない

他の所得が20万円以下

他の所得が20万円超

他の所得が20万円以下

所得金額より控除額が多い（所得税が課税されない）

所得金額より控除額が少ない（所得税が課税される）

青色申告、譲渡所得（土地、建物、株式）、
上場株式などの配当所得、山林・退職所得、
先物取引に関する申告、雑損控除に関する申告
住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）

他の所得が20万円超

控除の追加がある
※生命保険料控除、医療費控除
　社会保険料控除、扶養控除など

公的年金収入のみで400万円超

１か所からの給与のみで年末調整も済んでいる

○年末調整の内容に変更がある
○医療費控除や寄付金控除を受ける
○２か所以上から給与の支払いを受けた

給与以外の所得がある
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『医療費通知』を送付します
　国民健康保険または後期高齢者医療制度の加入者へ、以下のスケジュールで『医療費通知』を送付
します。この通知は、被保険者のみなさんの健康と医療費に対する認識を深めていただくため、受診
状況についてお知らせするものであり、請求書ではありません。

熊高生がアートで町の安全を守ります！！－Part.２－
～ふでりんと共に導く交通安全プロジェクト～ 政策企画課　 820－５６３４

第３回熊野東防災交流センターまつりを開催します！
 東防災交流センター　 854－４１３８

　防災に関連したイベントや東防災交流センターで活動しているグループのみなさんによる日頃の成果発
表、バザーなど、多世代を対象とした楽しいイベントが盛りだくさんです。

３月１日㈯・２日㈰　10：00～15：00　 東防災交流センター

　熊野高校アートディレクションコースの
生徒13人が主体となって行われた交通安全
プロジェクトです。
　今回は、歩行者が安全に横断歩道を渡れ
るように「横断旗」を作成しました。完成
した横断旗は、町内の４つの小学校へ寄贈
されました。

今回参加した６年生のコメント
　僕は、不注意で車にひかれかけたことがありま
す。今回、横断旗をいただいたので、改めて最高
学年として、横断歩道の渡り方をもう１回確認し
たいと思いました。これからは、しっかり左右を
見て、車が来ていないことを確認してから渡ろう
と思います。

熊高生のコメント（プロジェクトを通して）
　私自身、過去に事故を経験したことがあり、車
の怖さを実感しました。そんな経験を子どもたち
にしてほしくないと思っているので、改めて今回
のプロジェクトに参加できて良かったと思いまし
た。これからもこういった活動を通して、地域に
貢献していきたいです。

【バザー】
○パン　○フライドポテト　○お菓子・コーヒー　○おでん
○うどん　○豚汁　○フリーマーケット　○花の苗即売会　○野菜即売会　など

【イベントタイムスケジュール】
３月１日㈯
10：00～ オープニング

　［第二小学校］銭太鼓
　［オガタマモル・尺八吹きのりょーた］

和楽器演奏
13：00～ 防災イベント

　 ２階防災ホール
　（防災関連グッズの展示、
　　防災クイズ、VR体験）

【体験コーナー】
３月１日㈯ ３月２日㈰
○ 防火服・自衛隊の服を
着て写真を撮ろう！
○起震車体験
○煙体験

○バスに乗ろう！
○スタンプラリー
○おはなし会
○ペープサート

［両日］
○水消火器的あて大会
○アロマワークショップ
○苔玉作り（ ２月25日㈫まで）

３月２日㈰
13：00～ マンドリームによる演奏
14：00～ わくわくビンゴ大会

キッチンカーも来るよ！
家族や友だちを誘って
遊びに行くリン♪

▲ 横断旗を使って横断歩道を渡る
児童たち

▲校舎をバックに記念撮影
　（第二小学校）

【国民健康保険】（世帯主宛てに送付）
送付予定日 対象受診月
２月上旬 令和６年１～10月診療分
３月上旬 令和６年11～12月診療分

【後期高齢者医療制度】（個人宛てに送付）
送付予定日 対象受診月
１月24日㈮ 令和６年１～10月診療分
３月中旬 令和６年11～12月診療分

　 税務住民課保険年金グループ
　　 820－５６０４

　 050－3613－9684（コールセンター）

町の国民健康保険の診療費の現状をお知らせします
　町の国民健康保険税は、被保険者のみなさんの診療費の一部として使われています。
　診療費が増加すると、徴収するべき保険税も増額させる必要があるため、毎年度、保険税率などの
見直しを行っています。
　診療費の現状については、下表のとおり、被保険者数は減少傾向にありますが、診療費は被保険者
数に比べて緩やかに減少しているため、１人あたりの診療費は増加しています。１人あたりの診療費
の増加の原因は、医療の高度化と被保険者数の減少が考えられます。

　 税務住民課保険年金グループ　 820－５６０４

令和５年度 令和６年度 増減 増減率
被保険者数
（平均） 4,032人 3,775人 ▲257人 ▲6.37％

診療費
（総額） 1,881,338,928円 1,859,034,280円 ▲22,304,648円 ▲1.19％

１人あたりの
診療費 466,602円 492,459円 25,857円 5.54％

※令和６年度の診療費の総額は、12月末までの診療費の状況から総額を計算しています。

国民年金保険料は口座振替・クレジットカードでの納付が便利です
　国民年金保険料の納付の際、口座振替やクレジットカー
ドでの納付にすると、手間がかからず、納め忘れを防ぐこ
ともできます。また、まとめて前払い（前納）で割引が適
用されます。

広島南年金事務所　 253－７７１０
　税務住民課保険年金グループ　 820－５６０４

▲口座振替について ▲クレジットカード
　での納付について

33年ぶりに喫茶「コアラ」復活!!

このたび、役場１階にオープンしました♪
朝はモーニング、昼は日替わりランチのほか、
たくさんのメニューをご用意しております。
ぜひお気軽にお立ち寄りくださいませ～♪
スタッフ一同、心よりお待ちしております。
【営　業　日】開庁日（土・日・祝日は休み）
【営業時間】８：45～15：00
【電話番号】082－855－1166

広告 広告
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まちの話題

シルバーリハビリ体操教室情報　いつまでも自分らしく生活するためのリハビリ体操教室です　※日程に変更があることがあります
毎週月曜日13：30～14：30　 西　ふ　れ　あ　い　館　Ｃ ※24日（月・休）は休み
毎週火曜日13：30～14：30　 西防災交流センターＢ ※11日（火・祝）は休み
毎週木曜日10：00～11：00　 東防災交流センター１・２・３
毎週木曜日10：00～11：00　 地　域　福　祉　会　館　Ｂ
毎週木曜日13：30～14：30　 町　民　会　館　Ａ
毎週金曜日10：00～11：00　 東　ふ　れ　あ　い　館
毎週金曜日13：30～14：30　 西防災交流センターＡ ※３月７日㈮は休み　

保険・年金・福祉

認知症カフェ情報　認知症の人や、その家族、支援者が集い、自由に話せる場所です。
　認知症カフェみらい　　 ２月18日㈫13：30～16：00　 西防災交流センター
　カフェ・オレンジ　　　 ２月26日㈬13：30～16：00　 東防災交流センター
　認知症カフェぱたから　 ３月５日㈬13：30～16：00　 中溝コミュニティーセンター（中溝自治会館）
　※日程に変更があることがあります。
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健康推進課　 820－５６３７

子ども すくすくクラブ
（育児相談）

　子どもの体重・身長測定、保健
師・助産師・栄養士による育児・産
前産後・栄養相談を行います。
①２月18日㈫　10：00～11：30

　　　町民会館
　　②２月25日㈫　10：00～11：30
　　　くまの・こども夢プラザ
　　③３月５日㈬　13：30～15：00
　　　東防災交流センター
妊婦、０か月～未就学の乳幼児
と保護者
母子健康手帳、フェイスタオル１枚

子ども スマイルキッズ。
【要予約】

　障害のある子どもとその家族
の交流の場です。保護者だけ、
初めての人も参加できます。
内容…リフレッシュ講座
　　　「私のからだを見つめよう」
　　　メディカルアロマの体験と体操
３月７日㈮　10：00～11：30
地域福祉会館
３月６日㈭までに健康推進課へ

日本メディカルアロマテラピー協会
認定アドバイザー　吉岡幸枝
熊野町シルバーリハビリ体操３級
指導士

誰でも 健康相談

　生活習慣病予防や妊婦などの相
談に、保健師および栄養士が個別
で応じます。必要に応じて血圧測
定や検尿を実施します。
①２月19日㈬　13：30～15：00

　　　西ふれあい館
　　②３月５日㈬　10：00～11：30
　　　中央ふれあい館
健康手帳や健診結果など（お持ちの人）

誰でも こころの相談
【要予約】

　さまざまなこころの問題、不安
や悩みなどの相談に精神科医が応
じます。
３月６日㈭　13：30～15：30
地域福祉会館
２月27日㈭までに健康推進課へ

誰でも けんこう華齢教室
【要予約】

テーマ…食べるお口を支える
　　　　～いつまでも美味しく
　　　　　食べてフレイル予防～
２月20日㈭　13：30～15：30
東防災交流センター
健康手帳（お持ちでない人は会
場で配布します）
50人
２月19日㈬までに健康推進課へ
ひまわり歯科

　　管理栄養士　吉本はる

妊婦 パパママクラス〈育児編〉
【要予約】

　あかちゃんのおふろ体験・最近
の子育て事情・大きなお腹を体験
してみましょう。
３月９日㈰　10：00～12：00

　［受付時間］９：45～９：55
くまの・こども夢プラザ
町内に住所を有する妊婦（妊娠
週数に関係なく参加できます）
とその家族
母子健康手帳、飲み物、
　動きやすい服装
３月７日㈮正午までに健康推進課へ

子ども ３歳児健診

　対象者には個人通知を行いま
す。転入などで届いていない場合
はお問い合わせください。
２月17日㈪、26日㈬
　［受付時間］13：00～13：30
町民会館
町内に住所を有する幼児（令和
３年８月１日～令和３年11月
30日生まれ）

子ども すくすく発達相談
【予約優先】

　心理職が発達相談を受け付けます。
２月25日㈫　10：00～11：30
くまの・こども夢プラザ
健康推進課
　※定員になり次第締切

介護予防ボランティアポイント対象事業

くまの・こども夢プラザ
子育て支援センター・ファミリーサポートセンター
（熊野町貴船９番14号）
820－５５０２　 855－０８０５
kosodate@town.kumano.hiroshima.jp

開館日：平日（祝日、年末年始を除く） ９：30～17：00
　　　　毎月1回土曜日または日曜日 ９：30～11：30

くまの・こども夢プラザくまの・こども夢プラザ
子育て支援センター通信子育て支援センター通信

子育て情報は
「熊野町公式LINE」
から発信しています

友だち登録をお願いします♪

お誕生会

お誕生月の子ども
たちをみんなでお
祝いしました♪

町公式LINE

ホームページ

◀11月生まれの
お友だち

当　番　医
❶ ２月16日㈰ だて耳鼻咽喉科クリニック（坂町）  884－４１３３

❷ ２月23日㈰ ま き こ 眼 科 ク リ ニ ッ ク  855－６０２２

❸ ３月２日㈰ クリニックたなべ整形外科（坂町）  884－４１５５

❹ ３月９日㈰ 高橋整形外科クリニック  854－２２２２

※夜間や休日に、医療機関に受診すべきか迷ったら、以下をご利用ください。
　「救急相談センター広島広域都市圏」（24時間365日対応）＃7119 または 082－246－2000
　「こども医療でんわ相談」（ 平日19：00～翌朝８：00、

土日祝・年末年始（12/29～1/3）17：00～翌朝8：00）＃8000 または 082－555－8870

※電話番号、特に局番をよくお確かめのうえ、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は、記載と異なることがありますのでご了承ください。
※診療受付時間は９：00～17：30です。（13：00～14：00は原則休診です。）
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令和６年度原爆被爆者定期健康診断（第２回）のご案内
　被爆者の定期健診を次のとおり行います。受診は任意です。受診を希望する人は、下記の医療
機関に被爆者健康手帳を持参し、受診してください。（各医療機関の診療日・受付時間をご確認
ください）
２月１日㈯～28日㈮
被爆者健康手帳をお持ちの人
　※対象者には、別途通知しています。
社会福祉課　 820－５６３５

▷医療機関
大瀬戸内科（出来庭2－18－11） 予約不要
片山医院（出来庭9－2－18）※午前中のみ 要予約
梶山医院（貴船18－16） 予約不要

月～金曜日　13：00～15：30
　※２月は18日㈫、19日㈬を除く。
０歳から親子で利用できます。

　午前中はおひさまルームや年齢別親子事業などを実施
しています。ホームページから予定表をご覧ください。

　マッサージを通して楽しいスキンシップの時間にしませんか。ふれあい遊びやママさん体操もやって
います。（13：30～14：30はベビーマッサージ）
２月19日㈬　13：00～15：30
11か月までの乳児と保護者
バスタオル、ベビーオイルまたは保湿剤、
　飲み物（お茶、白湯、母乳など）

　午後からお部屋をオープンスペー
スとして利用できます。親子で自由
に遊べます。

ほっとるーむ

腰痛予防にも
なりますよ♪

ほっとるーむベビー（毎月１回）
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スポーツ・文化スポーツ・文化

「「温温
おんかつおんかつ

活活」で免疫力アップ!!」で免疫力アップ!!
　２月は、暦上は春ですが、寒さが続き、まだまだ春とは言いがたい時期です。寒さによって身体が冷え
ると、血流が減少し、免疫細胞の働きが鈍くなるため、免疫力が低下します。免疫機能は、体温が36.5～
37.1℃程度で十分発揮され、体温が１℃下がると、30％も低くなってしまうといわれています。
　『温活（体を温めることで基礎体温を上げ、体調不良などを改善するための活動）』で、残りの冬を元気
に乗りきりましょう。

〈ゲスト〉
佐々岡真司（元カープ投手）
坂上俊次（RCCアナウンサー）
松本裕見子（タレント）
三浦マイルド（芸人）
佐々木リョウ（シンガーソングライター）

３月２日㈰　14：00～16：00 町民体育館
小学生以上（乳幼児の入場不可） 1,000円　 500人（先着順、全席指定）

▷チケットの販売について
［販売開始日時］２月１日㈯　８：30～
［販 売 場 所］町民体育館受付窓口 ※電話での受付・予約はできません。

熊野駅伝大会実行委員会からのお願い
　２月９日㈰は、「第50回　熊野駅伝大会」開催のため、一部の区間で車両通行止めになります。
　駅伝コース付近の住民の皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、車利用時には、迂回などのご協力を
お願いいたします。 （熊野駅伝大会実行委員会事務局（町民体育館内））健康推進課　 820－５６３７

全日本少年少女空手道選抜大会　出場おめでとうございます
　令和６年７月20日㈯・21日㈰に開催された「令和６年度中国地
区空手道選手権大会」で、拳志キッズ（空手道）スポーツ少年団
に所属する佐々木茉梨さん（第四小６年・呉地）が女子個人形で、
佐々木茉梨さん（第四小６年・呉地）、大上珠奈さん（第一小５
年・萩原）、渡邉夏穂さん（第三小４年・川角）が女子団体形で選
考通過されました。
　この結果により、２月14日㈮～16日㈰に神奈川県の横浜
BUNTAIで開催される「第４回全日本少年少女空手道選抜大会」
に出場されます。

ボッチャ交流大会　参加者募集中！
　子どもから大人まで楽しめるボッチャの交流大会を行います。未経験者も大歓迎です。
３月16日㈰　９：30～11：00
町民体育館
小学生以上
　※町内在住者または町内事業所勤務者
無料
12チーム（先着順）
　※３人１チーム
３月３日㈪までに町民体育館へ申込書を提出
熊野町スポーツ推進委員
熊野町スポーツ推進委員協議会事務局
　（町民体育館内）
854－７６９５

ボッチャとは…
　赤・青のボールを１チーム６球ずつ、投げた
り、転がしたり、他のボールに当てたりして、
ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボー
ルにいかに近づけるかを競う競技です。

１　内側から『温活』
●体を温める食材を選ぼう！
　寒い環境で育つ冬の野菜や土の中で育つ根
菜類には、体を温めてくれる効果があります。
　また、発酵食品は、新陳代謝を促したり、血流
を良くしたりしてくれます。

●体を温める飲み物を選ぼう！
　発酵させて作られるお茶、ポリフェノールが
含まれるココアや黒豆茶などは、冬の冷えた体
を温めてくれます。

３　運動で『温活』
●適度な運動で、筋肉量を増やそう！
　体温の約４割は筋肉によってつくられています。特に、筋肉が多く集まっている下半身
の筋肉を鍛えることで、体を温める効果が上がります。ウォーキングやスクワット、ヨガ
などを生活に取り入れてみましょう。

●ストレッチで筋肉をほぐそう！
　急に運動をすると、ケガをするおそれがあります。運動の前にはストレッチで体をほぐしましょう。
また、普段使っていない筋肉を動かすことで、血液の流れが良くなり、体を温める効果があります。

（健康推進課）

２　外側から『温活』
●衣類を工夫して、体の熱を保とう！
　“首”がつく部分（首、手首、足首）は、皮膚に近
いところに太い血管が通っているため、温める
ことで全身の血流が良くなります。
　また、臓器が集まるお腹や体の約７割の筋肉
が集まる下半身を温めることで、効率よく体を
温めることができます。

●お風呂に浸かって、体を温めよう！
　お風呂に浸かることで、体を
温め、血流促進、自律神経を整
えることができます。

冬野菜と根菜類を使った
みそ汁は『温活』に最適！

38～40℃のぬるま湯に
10分以上浸かろう♪

ウォーキングやスクワット、ヨガなどを
生活に取り入れてみてはどうかしら？

小型特殊自動車をお持ちの人へ

　小型特殊自動車は公道を走行する・しないに
関わらず、軽自動車税の課税対象となります。
　小型特殊自動車をお持ちの人は、原動機付自
転車などと同様に、税務住民課で軽自動車税の
申告を行い、ナンバープレート（標識）を取得
してください。

税務住民課町民税グループ　 820－５６０３

身体障害者自動車改造費給付を
ご存じですか？

　　身体障害者自らが所有し、運転する自動車
の操行装置や駆動装置などの改造に必要な費用
を助成しています。

▷限度額
　10万円

１～４級の上肢・下肢・体幹機能障害の身体
障害者手帳をお持ちの人
　※過去２年間で制度を利用した人、所得が一
定以上ある人は対象外です。
①運転免許証　　　②自動車検査証
　③身体障害者手帳　④印鑑
　⑤改造費の見積書
　※必ず、改造前に申請してください。
社会福祉課　 820－５６３５

【軽自動車税の対象となる小型特殊自動車】
要　件 例

農
耕
用

下記のすべてを満たす車両
•乗用装置がついている
•最高速度35km／時未満

トラクター、
田植え機、
コンバインなど

そ
の
他

下記のすべてを満たす車両
•最高速度15km／時以下
•長さ4.7m以下、幅1.7m以下、
高さ2.8m以下

フォークリフト、
ショベルローダ、
タイヤローラ
など

▲左から佐々木さん、大上さん、渡邉さん
（教育総務課社会教育グループ）

▲日本ボッチャ協会
　ホームページ

【広島東洋カープ応援イベント】

元カープ投手　佐々岡真司 トークショー
熊野健康スポーツ振興会
　（町民体育館内）
854－７６９５

シーズンイン直前のカープに
熊野からエールを送るリン♪

－ 10 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号　－ 11 －
STOP９　わが家の「ケータイルール」
夜９時以降、児童生徒はテレビゲーム・スマホをやめて、

十分な睡眠を取りましょう。
毎朝欠かさず朝食を食べ、基本的生活習慣を身に付けましょう。
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ピロシキを作りましょう

　揚げないピロシキを手作りしてみましょう。
２月17日㈪　10：00～12：00
1,100円　 エプロン、ふきん
15人　 ２月14日㈮まで
パンのアトリエ・リヒト　平尾貴子

はじめての小筆字講座

　小筆で文字を書く機会を増やしてみませんか。今
回は、手紙やハガキで書くことの多い短い文章を書
いてみましょう。
２月17日㈪　13：30～15：30　 100円
習字道具一式　 20人　 大地京子

はじめてのヨガ

　寒さで緊張した体の疲れやだるさ、痛みなどをリ
セットしませんか。
２月18日㈫　10：00～11：30　 100円
運動のできる服装、タオル、飲み物、ヨガマット
25人　 健康運動指導士　大迫すみえ

小菊の懸崖づくりに
挑戦してみましょう

　秋に向けて、小菊の懸崖づくりに挑戦してみま
しょう。まずは、苗作りから学びましょう。
２月22日㈯　9：30～11：30　 400円
筆記用具　 15人　 對馬泰之

四季の料理教室

　桃の節句に手まり寿司などを作りましょう。
２月27日㈭　９：30～12：30　 700円
エプロン、ふきん、お米（0.5合）、持ち帰り容器
20人　 ２月21日㈮まで
桐木みね子

ひな祭りケーキを作ろう！

　ひなまつりには、三色ケーキでお祝いしてみては
いかがですか。白・ピンク・緑の３色を重ねてホー
ルケーキを作ります。
２月21日㈮　９：30～12：00
1,500円（材料費込み）　※１人１ホール分
エプロン、ふきん、手拭き、持ち帰り容器
９人　 ２月13日㈭まで
神田優子

簡単！
手作りアロマクリームを作ろう！

　ナチュラルな原料と好きな
香りの精油で、全身に使えるア
ロマクリームを作りましょう。
３月７日㈮　10：30～12：00
900円（材料費込み）
12人
２月27日㈭まで
AEAJ日本アロマ環境協会

　　アロマテラピーインストラクター　桑原さやか

854－１６７３　 854－６１９９
西防災交流センター西防災交流センター

筆遊び書き方教室

　実生活で役立つ小筆の書を習ってみませんか。今
回は、色紙や料紙に歌や文を書いてみましょう。
２月４日㈫　13：30～15：30
100円　 習字道具一式
20人　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
大地京子

絵本のひろば
～もりのひなまつり～

　ねずみばあさんと一緒にドキドキひなまつり。
２月15日㈯　13：30～14：30　 幼児～小学生
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

シルバーカレッジ
～日本の名曲を箏と尺八で～

　「春の海」や「さくら」など、日本の名曲を伝統
的な和楽器の尺八二重奏や箏と尺八の調べに包まれ
ながら、優雅なひとときをすごしましょう。
２月17日㈪　13：30～15：00
80人　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
オガタマモル、尺八吹きのりょーた

たまひよクラブ（リトミック）
～てぶくろの劇をしよう～

　親子で一緒に手遊び、パネルシアターなど、いろ
いろな遊びを楽しみましょう。
２月25日㈫
　たまごクラス　10：00～、ひよこクラス　11：00～
未就園児親子
　たまごクラス（１歳前後）、ひよこクラス（２歳前後）
100円（初回のみ400円）
運動のできる服装と靴（親子とも）
大竹美枝子、南村文

本deお茶会

　「100年たったら」文：石井睦美　絵：あべ弘士　
（アリス館）
　ライオンと鳥がたどる、せつなく壮大な絵本です。
※読まずに参加も大歓迎です。（希望者に10冊貸出あり）
３月１日㈯　13：00～14：30
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

図書館カレンダー（■は休館日）
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「Valentine's Day」
２月14日はバレンタインデー。

 家族や友達、大切な人、自分への
ご褒美に贈り物をしませんか。
「ねこまみれ！」
２月22日はネコの日。

 どんなネコに会えるかな。

図書館ホームページ
図書館だより図書館だより

いつでも　どこでも　だれでも　開館時間：10：00～18：00

855－６７１０　 855－６７１１

催し物のご案内
おはなし会
　絵本の読み聞かせや紙芝居など行います。
※出席シールを集めると素敵なプレゼントがもらえるよ。
２月８日㈯、15日㈯、３月１日㈯、８日㈯
　15：30～16：00
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

　　図書館職員

０．１．２．３歳のおはなし会
　絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい遊びなど行い
ます。
２月26日㈬　11：00～11：30
０～３歳児親子
読み聞かせボランティア　めだか絵本の会

　　図書館職員

【休館のお知らせ】
　２月17日㈪～25日㈫は、蔵書点検や機器の点検などを行うため休館します。利用者のみなさ
んにはご不便をおかけしますが、ご理解をお願いします。
　なお、休館中も、図書館ブックポストおよび各防災交流センターでの返却はできます。

あかちゃんリトミック～あそび探検隊～

　音楽に合わせて親子で一緒に身体を動かして楽し
い時間を過ごしてみませんか。
２月14日㈮　10：00～11：00
未就園児親子（１～11か月）　 100円　 バスタオル
16組　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
大竹美枝子、南村文

元気力アップストレッチ体操教室

　健康のために無理なく続けられて、身体の不調も
改善される健康運動法を一緒に体験しませんか。
３月３日㈪　13：30～15：00　 100円
運動のできる服装と靴、タオル、飲み物
15人　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
健康運動指導士・介護予防運動指導士

　　大野都弥子

遊び心習字教室

　習字の基礎「とめ・はね・はらい」などをわかり
やすく学ぶことができます。
３月５日㈬　13：30～15：30
100円　 習字道具一式
14人　　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
堀野眞理子

854－３１１１　 820－５８２０
町公民館町公民館

854－４１３８　 854－３３８９
東防災交流センター東防災交流センター

－ 12 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号　－ 13 －家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
読書に親しみ、読書の幅を広げ、習慣化することで、
心豊かな子どもの育成を図ることを目的としています。

ゼロの日運動
０のつく（10・20・30）日はテレビゲーム・スマホを控え、
くまどくおよび家族のだんらんを通して絆を深めましょう。



人権とわたし

　11月16日㈯、『熊四子、努力の音を響かせ
ろ！～体育館に感動を～』というスローガンの
もと、学習発表会を開催しました。今年度もた
くさんの保護者や地域のみなさんにご覧いただ
きました。
　子どもたちは、これまでの学習のなかで学ん
だことを、学年ごとに歌や劇、呼びかけ、表現
活動など、工夫を凝らして発表しました。
　１年生は入学してからできるようになったこ
と、２年生は国語で学習した「スイミー」、３
年生は総合的な学習で学んだ熊野町について、
４年生は総合的な学習の時間での福祉体験学
習、５年生は道徳や社会で学習したSDGsを体
育の表現活動で、６年生は第四小学校の伝統の
太鼓を披露しました。
　熊四子たちそれぞれの『努力の音』が体育館
にしっかりと響きました。

（教育総務課）

　今年度、東中学校では、コミュニティ・ス
クール講演会と題して、生徒が夢や希望を持っ
て学校生活を頑張れるように、さまざまな分野
で活躍されている講師を招いた講演会を行って
います。
　第１回（５月）の講演会には、地元出身の尾方
剛さんを迎え、尾方さんの学生時代や選手時代
に経験されたこと、また、その時の思いについて、
お話しいただきました。講演後は、生徒からたく
さんの質問があり、また、休憩中には、生徒らが
尾方さんを取り囲み、いろいろな話をしていま
した。第２回（11月）では、広島を拠点に活動する
プロ自転車ロードレースチーム『ヴィクトワール
広島』の中山卓士監督、柴田雅之キャプテンから
「目標を立て、その目標に向かって努力をするこ
との大切さ」についてお話しいただきました。代
表生徒６人による自転車の乗車体験やたくさん
の質問で和やかで楽しい講演会となりました。
　第３回の講演会は、２月３日㈪を予定してい
ます。

（教育総務課）

コミュニティ・スクール講演会

熊野東中学校

森　みなみ（３年）
　一度読み始めると止まらない、被害
者家族と加害者家族の関わりを描いた
小説。15歳の少年「渡辺篤人」が新宿駅
爆破事件を起こした理由、全てを読み
終わった時、いろいろと考えさせられ
る内容です。
森　誠（父）
　現在のSNSでの誹謗中傷の問題など
も入っていて、とても考えさせられる
内容でした。この本を読んだ時の衝撃
と感動をより多くの人に味わってほし
いです。

「この本、よかった！」（138）
『15歳のテロリスト』
作：松村　凉哉

（メディアワークス文庫）

　熊野高校の自主活動の一環に「くま・みら・
カフェ」があります。平成29年度の地域創生
事業を発端に、今年で８年目を迎えました。
　今年度も、TOMOT（トモティ）こと松川
友和さんをディレクターに、元広島ドラゴンフ
ライズプロバスケットボール選手の仲摩匠平さ
んや国際的バイオリニストの木村紗綾さん、被
爆・戦争体験の継承と語り部をしている梶矢文
昭さん、㈱ミチコーポレーション代表取締役で
あり冒険起業家の植田紘栄志さんをゲストに、
トークショーを開催しました。
　貴重でユニークな体験談を通して、努力と失
敗を乗り越え、どのように人生を切り拓いてき
たのか、その時々に、何をどう考え成功に結び
つけてきたのかなど、TOMOTが対談形式で
ゲストから引き出してくれます。生徒は、実演
や説得力のある言葉に感動しきりです。
　これらを将来の糧として、新たな挑戦への第
一歩を踏み出してくれることを期待します。

熊野高等学校　 854－４１５５

▲２年生の発表「スイミー」 ▲第２回講演会の様子 ▲仲摩匠平さん（元広島ドラゴンフライズ選手）との記念写真

学習発表会

熊野第四小学校
熊野の未来を考えるワールドカフェ

熊野高等学校

　みなさんにもおすすめしたい
「くまどく本」、
　今月は熊野東中学校からです。 （教育総務課

社会教育グループ）

「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」
受賞作品を紹介！（Part.５）

　性別に関する固定概念（ジェンダーバイア
ス）の解消に向けた県主催の取り組みとして、
エソール広島と連携して昨年度開催された
「ちぃともやもやジェンダー川柳コンテスト」
の受賞作品を紹介します。

【作者のコメント】
　私が進路を決める時に周囲に言われて、も
やっとしました。
　誰もが暮らしやすい社会になることを願い、
私も身近なジェンダーの問題に気づき、考えて
いきたいと思います。 （40代・女性）

出典：もやもや解消読本
　　　（広島県環境県民局わたしらしい生き方応援課発行）

（生活環境課）

◀エソール広島ホームページ

広島広域都市圏　広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室
　オーケストラや演奏曲にまつわる楽しい話を交えながら、プロのオーケストラの演奏を生で聴
いてみませんか。

【作者のコメント】

２月23日（日・祝）　14：30～15：30
広島市佐伯区民文化センター
　（広島市佐伯区五日市中央6－1－10）
圏内の小学生～高校生およびその保護者
　※小学生は要保護者同伴 ※未就学児の入場不可
［小学生］700円［中学生］800円［高校生・保護者］900円
　※別途発券手数料などがかかります。
714人

２月23日㈰　14：30まで
チケットぴあホームページもしくはセブンイ
レブン店頭でお申し込みください。
　※先着順での販売になります。なお、会場での

当日券の販売はありません。

広島広域都市圏協議会事務局
504－２０１７
kouiki＠city.hiroshima.lg.jp

（政策企画課）

詳細はこちら▼

－ 14 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号　－ 15 －子どもの人権110番 0120-007-110 広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
いじめ、虐待、子育てなど子どもの人権については　祝日を除く月～金　8：30～17：15

子どもは地域で守る！！『子ども１１０番の家』にご協力ください。
青少年育成くまの町民会議　事務局
　教育総務課社会教育グループ　 854－３１１１



Information  ２月

野村重存　写生講座のご案内
　熊野町文化芸術のまちづくり応援大使で、テレビ番組「プレバト！！」の審査員として人気
の野村重存先生と一緒に、写生の楽しさを体験してみませんか。

美大生と話そう！
　市大生が展示室内で、展示作品や市大芸術学
部のことなどの質問にお答えします。
会期中の土・日曜日　11：00～15：00

写生のコツを伝授
　風景画を描くデモンストレーションをしなが
ら、上手に描くポイントをお話しします。ま
た、サイン会も行います。
３月８日㈯　13：30～15：30
100人（要申込）　 500円（要入館料）
水彩画家　野村重存

写生大会
　春の筆の里工房周辺風景を
写生します。
　写生時間が終わったら、『才
能あり！判定会（賞品あり）』
を開催、そして、全体の講評
をお話しします。
※終了後にサイン会を予定しています。
３月９日㈰　10：30～15：30
　※雨天時は、館内で写真をもとに写生します。
100人（要申込） 1,000円（要入館料）
スケッチブック、
　野外スケッチ道具一式（絵の具など）、
　弁当
水彩画家　野村重存

〒731－4293　広島県安芸郡熊野町中溝5－17－1
TEL：（082）855－3010 FAX：（082）855－3011
開館時間 ９：30～17：00（入館は16：30まで）
URL：http：//fude.or.jp
Shopping site：http：//kumanofude.com/

◆入館料◆
　大人：800（600）円　小中高生：250（200）円　※（　）は20人以上の団体料金

◆入館料◆
　大人：300（240）円　小中高生：150（120）円　※（　）は20人以上の団体料金

【広島市立大学・筆の里工房　30周年連携展】筆墨×DESIGN　‒　筆の未来
２月22日㈯～４月13日㈰

アートスクウェア教室作品展2025
［前期］２月４日㈫～９日㈰　［後期］２月11日（火・祝）～16日㈰

　各種相談についての秘密は厳守されます。気軽にご相談ください。

相談 各種相談窓口をご利用ください

　筆の里工房で開催している19教室の受講生による作品展です。
　また、会期中の入館者を対象に、令和７年５月からの新規受講生の申し込みの先行受付を行い
ます。作品や作品コメントを見て、入りたい教室を選んでくださいね。
※受講にはPAL会員への入会が必要です。

　令和６年度に開学・開館30周年を迎えた広島市立大学と筆の里工房が、連携して開催する展覧
会です。大学の芸術学部デザイン工学学科とともに、新たな筆の未来を提案する実験的な試みを
紹介します。
［特別協力］安田女子大学書道学科、広島県立熊野高等学校芸術類型

［前期］かな、実用書道、油絵、キッズアート、
　　　絵てがみに心をのせて、イラスト、
　　　ふであーと、学芸員とあそぼう

［後期］写経、教科書書道、インテリアの書、
　　　水彩画、季節を楽しむ絵てがみ、
　　　日本画、篆刻、デッサン、いけばな

坂面大池より筆の里工房望む／筆の里工房蔵

　『広島県保育士人材バンク』は、県が運営する無料の職業紹介所
です。保育士からの求職の希望と保育施設などからの求人情報の
マッチングを行い、保育士の就業を支援しています。保育士として
働きたい人や保育現場で働きたい人は、ぜひご利用ください。 （子育て支援課）

お知らせ 『広島県保育士人材バンク』を知っていますか？

×

相談 日時・場所 相談員 内容 申込・問い合わせ先

消費生活相談

月～金曜日 10：00～12：00
13：00～16：00

※月・水曜日が祝日の場合は翌
日に振り替えて実施します。
生活環境課

町職員または
消費生活相談員
※月・水曜日のみ
相談員が対応

消費者トラブル
消費生活相談窓口
　（生活環境課内）
820－５６３６

人　権
ホットライン

２月18日㈫ 10：00～12：00
13：00～15：00

電話相談のみ
人権擁護委員 人権侵害、

身の回りの悩み事
生活環境課
820－５６０６

無料行政相談 ２月19日㈬ 10：00～12：00
東防災交流センター 行政相談委員 行政全般に関する

意見・要望
総務課
820－５６０１

【要予約】
無料法律相談

３月13日㈭ 13：15～17：00
役場
※相談内容によって受けられな
い場合があります。

弁護士

法律問題の相談
※１組40分以内
※相談に関する
書類がある人
は持参

生活環境課
　　 820－５６０６
※２月20日㈭から予約
受付開始
（平日８：30～17：00）

◀保育士人材バンク
　についてはこちら

　４月１日㈫から、JRグループにて精神障害者
割引制度が導入されます。割引制度の概要につ
いては、町ホームページをご確認ください。
精神障害者保健福祉手帳（旅客鉄道株式会
社等旅客運賃減額欄に、第一種または第二
種の記載があるもの）をお持ちの人
　●以下のものは適用外です。ご注意ください。
•有効期限が切れている
•顔写真が貼付されていない
　　※顔写真の貼付を希望する人は、顔写真（縦4㎝

×横3㎝）と手帳をお持ちのうえ、再交付申請を
してください（発行までに約２か月かかります）。

•旅客鉄道株式会社等旅客運賃減額欄に、
　　第一種または第二種の記載がない
　　※令和６年12月以前に交付されたもので、第

一種または第二種の記載がない手帳につ
いては、社会福祉課にて、下表の区分によ
る旅客運賃減額のスタンプを押印します。

【割引内容について】
JR各社
【手帳の申請手続き等について】
　社会福祉課　 820－５６３５

精神障害者保健福祉手帳を
お持ちの人へお知らせ

２月12日㈬　11：00頃
　※当日は、役場庁舎も含め、町内41か所の
屋外スピーカーと戸別受信機から訓練放
送が行われますので、ご注意ください。

【全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは】
　緊急地震速報や弾道ミサイル情報など、対
処に時間的余裕がない緊急事態に、国（総務
省消防庁）が通信衛星を用いて、その情報を
放送するシステムです。 （防災安全課）

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
全国一斉伝達訓練を実施しますお知らせ

３月11日㈫
　　①９：00～10：30　東ふれあい館
　　②12：30～16：00　役場
　　※日程および場所が変更になる場合があります。

　当日の体調などにより、献血
をご遠慮いただく場合がありま
す。詳しくは、日本赤十字社の
ホームページをご覧ください。

公衆衛生推進協議会（生活環境課内）
820－５６０６

献血にご協力くださいお知らせ

割引の区分 手帳の区分
第一種 １級
第二種 ２級、３級

町ホームページ▼ 日本赤十字社▲
ホームページ

－ 16 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号　－ 17 －熊野町の火災と救急
－令和６年12月中－

火災件数   0件
救急件数 146件

　死傷者   0人
搬送人員 125人

※緊急車両の通行に支障となる不法駐車はやめましょう。



Information  ２月 Information  ２月

納税（町税等）
今月の納期限　２月28日㈮

固定資産税 第４期分
国民健康保険税（普徴） 第８期分
後期高齢者医療保険料（普徴） 第８期分
介護保険料（普徴） 第８期分

※納付忘れのない便利な口座振替を
　ご利用ください。

町の人口と世帯数
令和６年12月31日令和６年12月31日
（前年同月比較）（前年同月比較）

　人口：23,474人 （－69）　人口：23,474人 （－69）
　　男：11,353人 （－29）　　男：11,353人 （－29）
　　女：12,121人 （－40）　　女：12,121人 （－40）
世帯数：10,872世帯 （＋67）世帯数：10,872世帯 （＋67）

 （住民基本台帳）

役場の電話番号

総合案内（休日や夜間） 820－5600
854－8009

ホームページアドレス
https：//www.town.kumano.hiroshima.jp
（携帯電話用アドレスも同じ）
右のバーコードを読み取り機能付き
携帯電話で読み取ってください。

総務部
総務課 820－5601
政策企画課 820－5634
財務課 820－5632
産業観光課 820－5602

住民生活部
税務住民課 820－5604（住民）
 820－5603（税務）
収納管理課 820－5639　
防災安全課 820－5631
生活環境課 820－5606

健康福祉部
社会福祉課 820－5635
高齢者支援課 820－5605
子育て支援課 820－5623
健康推進課 820－5637

防災無線放送再生ダイヤル
 820－5640
※放送後24時間以内の内容

建設農林部
建設課 820－5607
都市整備課 820－5608
農林緑地課 820－5638
下水道課 820－5609

教育委員会(教育部)
教育総務課 820－5620
教育指導室 820－5621
教育委員会 855－1110

議会事務局
 820－5630

会計課
　　 820－5612

広島県水道広域連合企業団
熊野事務所
　　 820－5610

【熊野町役場開庁日時】
　平日８：30～17：15
　（土、日、祝日、年末年始は休み）
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手 話 Let's チャレンジ
～「巳（み・へび）」と「朝めし前」～

親指を立ててほかの指を
握り、それをヘビの頭に
見立てて、くねくねと蛇
行させる。

巳（み・へび）
口元に置いた手のひらの
上に、フッと息を吹きか
ける。

朝めし前

　およろこび・おくやみコーナーに掲載を希望する人は、
税務住民課へ届け出る際にお申し出ください。

（税務住民課戸籍住民グループ）

‖およろこび‖
（12月届け出分・敬称略）

‖おくやみ‖
（12月届け出分・敬称略）

　（社福）成城会理事長の村上広夫さんと、熊野
町社協訪問介護センターサービス提供責任者の
久保隅弘美さんが、社会福祉功労者に対する厚
生労働大臣表彰を受賞されました。

（社会福祉課）

社会福祉功労者厚生労働大臣表彰
受賞おめでとうございますお知らせ

　不法投棄は景観を損ない、自然環境や生活環
境を害します。不法投棄を防止するためには、
“ごみを捨てられない環境づくり”が必要です。
　不法投棄され、その原因者が特定できない場
合は、土地の所有者（管理者）が処分しなけれ
ばなりません。

【こんな土地が狙われます！】
•囲いや塀がなく、誰でも侵入できる
•雑草が生い茂っている
•人や車の通りが少なく、人目につきにくい
•すでにごみが捨てられている

（生活環境課）

不法投棄のないきれいなまちにお知らせ
　２月７日は『北方領土の日』、そして、２月は『北方
領土返還運動全国強調月間』です。
　私たち一人ひとりが、この問題について真剣に考え
ることで理解を深め、取り組める運動には積極的に参
加するなど、北方四島（歯舞群島・色丹島・国後島・
択捉島）の早期返還を実現させましょう。

（総務課）

２月７日は『北方領土の日』お知らせ

　ごみステーションに、分類を間違えてごみが出されていることがあります。分別方法については、
配付している『ごみの正しい出し方』を確認いただくか、生活環境課までお問い合わせください。

お知らせ 間違えやすいごみに注意してください

【ごみステーションでは回収できないもの】
•水槽
•植木の枝木
　（長さ50cm以下、直径30cm以下に縛る）
　⇒環境事務所に直接搬入してください!!

【よく間違えて出されているもの】
•植木鉢（せともの）→埋立ごみ
•セーター（30センチ以下に切る）→可燃ごみ
•クッション→大型ごみ

（生活環境課）

▲村上さん ▲久保隅さん

－ 18 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号　－ 19 －毎月第一土曜日は、ひろしま環境の日
エコな入浴を実践しよう！
～家族で楽しく、省エネを～
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｢広報くまの｣は再生紙と、認定を受けた
環境にやさしい環境対応型インキを
使用して印刷されています。

分かりやすく、読みやすく、
間違えにくいユニバーサルデザイン
書体を使用しています。
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筆の駅ミニギャラリー
●はらみちを展
２月１日㈯～15日㈯
　脳性小児麻痺の影響による身体の不自由さにもめげず、画家・詩人・エッセ
イストとして、母を想い、母を描き続けたはらみちをさんの作品を展示します。

　はらみちを（1928－2021）…本名は梶原充雄。神戸市生まれ。

【評】小学校初めての運動
会。地域の人や保護者か
らのたくさんの応援の中、
一生懸命走り抜いた様子
が描かれています。「がん
ばれ」という応援の声が
聞こえてきそうです。

【評】「『右はらい』の筆使
いに気を付けて書くこと
ができる」をめあてとし
て練習に取り組みました。
穂先の向きや筆圧が考え
られて、筆使いに気を付
けて丁寧に書けています。

▼
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▼
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熊野町観光案内所「筆の駅」　（熊野町出来庭10－６－24）　
■開10：00～16：00（各展示の最終日は15：00閉場）　■休水曜日、第３日曜日　■￥無料
855－１１２３（いいふみ）※ギャラリーのご利用については、お問い合せください。

▲はらみちを作品

－ 20 －　令和７年２月号
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