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ピロシキを作りましょう

　揚げないピロシキを手作りしてみましょう。
２月17日㈪　10：00～12：00
1,100円　 エプロン、ふきん
15人　 ２月14日㈮まで
パンのアトリエ・リヒト　平尾貴子

はじめての小筆字講座

　小筆で文字を書く機会を増やしてみませんか。今
回は、手紙やハガキで書くことの多い短い文章を書
いてみましょう。
２月17日㈪　13：30～15：30　 100円
習字道具一式　 20人　 大地京子

はじめてのヨガ

　寒さで緊張した体の疲れやだるさ、痛みなどをリ
セットしませんか。
２月18日㈫　10：00～11：30　 100円
運動のできる服装、タオル、飲み物、ヨガマット
25人　 健康運動指導士　大迫すみえ

小菊の懸崖づくりに
挑戦してみましょう

　秋に向けて、小菊の懸崖づくりに挑戦してみま
しょう。まずは、苗作りから学びましょう。
２月22日㈯　9：30～11：30　 400円
筆記用具　 15人　 對馬泰之

四季の料理教室

　桃の節句に手まり寿司などを作りましょう。
２月27日㈭　９：30～12：30　 700円
エプロン、ふきん、お米（0.5合）、持ち帰り容器
20人　 ２月21日㈮まで
桐木みね子

ひな祭りケーキを作ろう！

　ひなまつりには、三色ケーキでお祝いしてみては
いかがですか。白・ピンク・緑の３色を重ねてホー
ルケーキを作ります。
２月21日㈮　９：30～12：00
1,500円（材料費込み）　※１人１ホール分
エプロン、ふきん、手拭き、持ち帰り容器
９人　 ２月13日㈭まで
神田優子

簡単！
手作りアロマクリームを作ろう！

　ナチュラルな原料と好きな
香りの精油で、全身に使えるア
ロマクリームを作りましょう。
３月７日㈮　10：30～12：00
900円（材料費込み）
12人
２月27日㈭まで
AEAJ日本アロマ環境協会

　　アロマテラピーインストラクター　桑原さやか
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西防災交流センター西防災交流センター

筆遊び書き方教室

　実生活で役立つ小筆の書を習ってみませんか。今
回は、色紙や料紙に歌や文を書いてみましょう。
２月４日㈫　13：30～15：30
100円　 習字道具一式
20人　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
大地京子

絵本のひろば
～もりのひなまつり～

　ねずみばあさんと一緒にドキドキひなまつり。
２月15日㈯　13：30～14：30　 幼児～小学生
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

シルバーカレッジ
～日本の名曲を箏と尺八で～

　「春の海」や「さくら」など、日本の名曲を伝統
的な和楽器の尺八二重奏や箏と尺八の調べに包まれ
ながら、優雅なひとときをすごしましょう。
２月17日㈪　13：30～15：00
80人　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
オガタマモル、尺八吹きのりょーた

たまひよクラブ（リトミック）
～てぶくろの劇をしよう～

　親子で一緒に手遊び、パネルシアターなど、いろ
いろな遊びを楽しみましょう。
２月25日㈫
　たまごクラス　10：00～、ひよこクラス　11：00～
未就園児親子
　たまごクラス（１歳前後）、ひよこクラス（２歳前後）
100円（初回のみ400円）
運動のできる服装と靴（親子とも）
大竹美枝子、南村文

本deお茶会

　「100年たったら」文：石井睦美　絵：あべ弘士　
（アリス館）
　ライオンと鳥がたどる、せつなく壮大な絵本です。
※読まずに参加も大歓迎です。（希望者に10冊貸出あり）
３月１日㈯　13：00～14：30
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

図書館カレンダー（■は休館日）
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「Valentine's Day」
２月14日はバレンタインデー。

 家族や友達、大切な人、自分への
ご褒美に贈り物をしませんか。
「ねこまみれ！」
２月22日はネコの日。

 どんなネコに会えるかな。

図書館ホームページ
図書館だより図書館だより

いつでも　どこでも　だれでも　開館時間：10：00～18：00

855－６７１０　 855－６７１１

催し物のご案内
おはなし会
　絵本の読み聞かせや紙芝居など行います。
※出席シールを集めると素敵なプレゼントがもらえるよ。
２月８日㈯、15日㈯、３月１日㈯、８日㈯
　15：30～16：00
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

　　図書館職員

０．１．２．３歳のおはなし会
　絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい遊びなど行い
ます。
２月26日㈬　11：00～11：30
０～３歳児親子
読み聞かせボランティア　めだか絵本の会

　　図書館職員

【休館のお知らせ】
　２月17日㈪～25日㈫は、蔵書点検や機器の点検などを行うため休館します。利用者のみなさ
んにはご不便をおかけしますが、ご理解をお願いします。
　なお、休館中も、図書館ブックポストおよび各防災交流センターでの返却はできます。

あかちゃんリトミック～あそび探検隊～

　音楽に合わせて親子で一緒に身体を動かして楽し
い時間を過ごしてみませんか。
２月14日㈮　10：00～11：00
未就園児親子（１～11か月）　 100円　 バスタオル
16組　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
大竹美枝子、南村文

元気力アップストレッチ体操教室

　健康のために無理なく続けられて、身体の不調も
改善される健康運動法を一緒に体験しませんか。
３月３日㈪　13：30～15：00　 100円
運動のできる服装と靴、タオル、飲み物
15人　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
健康運動指導士・介護予防運動指導士

　　大野都弥子

遊び心習字教室

　習字の基礎「とめ・はね・はらい」などをわかり
やすく学ぶことができます。
３月５日㈬　13：30～15：30
100円　 習字道具一式
14人　　 事務室に申し込み（先着順、電話可）
堀野眞理子

854－３１１１　 820－５８２０
町公民館町公民館

854－４１３８　 854－３３８９
東防災交流センター東防災交流センター

－ 12 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'25/ ２月号　－ 13 －家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
読書に親しみ、読書の幅を広げ、習慣化することで、
心豊かな子どもの育成を図ることを目的としています。

ゼロの日運動
０のつく（10・20・30）日はテレビゲーム・スマホを控え、
くまどくおよび家族のだんらんを通して絆を深めましょう。


