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854－4138　 854－3389
東防災交流センター

はじめての小筆字講座
　心のこもった年賀状書きに挑戦してみましょう。
11月18日㈪　13：30～15：30　 100円
習字道具　 20人　 大地京子

はじめてのヨガ
　深い呼吸とゆったりとした動きで優しくカラダを
ほぐしてみましょう。
11月19日㈫　10：00～11：30　 100円
運動のできる服装と靴、タオル、飲み物
25人　 健康運動指導士　大迫すみえ

毛糸一玉でマフラーを編みましょう
　リリアン編み機を使って、おしゃれなマフラーを作りま
せんか。編み物を知らない初心者でも簡単にできます。
11月28日㈭　10：00～12：00
1,100円（参加費込み）　 空の牛乳パック（１Ｌ）
20人　 11月21日㈭まで
ニッティングフミ主宰　土屋文子
知らなかった熊野の魅力を発見！　自然観察会

　筆の里工房の上の低い山の尾根を歩きます。熊野町
の里山に自生する植物を観察しながら歩きましょう。
11月30日㈯　９：45～15：30※雨天は12月１日㈰に延期
筆の里工房（集合９：30）
小学生以上　※小学生は保護者同伴　 100円
お弁当、水筒、雨具、敷物、双眼鏡・虫眼鏡（あれば）
歩きやすい服装と帽子
25人　 11月15日㈮まで
緑花文化士　冨沢由美子

四季の料理教室～おせち料理～
　お正月に家庭で味わうおせち料理をつくってみましょう。
12月10日㈫　９：30～13：00　 1,000円（参加費込み）
エプロン、ふきん、持ち帰り容器、お米0.5合
20人　 12月２日㈪まで　 桐木みね子

ＳＤＧｓ タンスに眠る着物を使った小物づくり
　古い着物や帯の生地に裏打ちをして、一閑張りや
テーブルセンターなどを作りましょう。
12月11日㈬　10：00～12：00
1,100円（参加費込み）
　※材料費の支払時に着物の生地を持参してください。
裁縫道具など　 10人
12月３日㈫まで　 中村秀子

お正月の生け花
　ミニ門松に添えた生け花を入れ、迎春に向けたし
つらえを学んでみましょう。
12月14日㈯13：30～15：30
1,500円（参加費込み）　 花ばさみ（あれば）
20人　 12月６日㈮まで
華道　一風流蔦会　梶山栄江

子どもたちのための
遠藤さつき ピアノ公開レッスン

　第一線で活躍している経験豊富なピアニストから指導
を受けてみませんか。直接指導を受ける貴重な機会です。
12月14日㈯　10：00～12：00
ふでりんホール　 100円
次の課題曲が演奏できる小学生～高校生
　【小学生】次の①～⑤いずれかの第一楽章
　①クーラウop.20－1
　②クーラウop.55－1
　③クレメンティ op.36－1
　④クレメンティ op.36－3
　⑤ベートーヴェンop.49－2
　【中学生】  バッハ インヴェンション 二声･三声より

一曲（暗譜で演奏すること）
　【高校生】バッハ 平均律 Ⅰ巻より任意のフーガ１曲
10人　 11月13日㈬まで　 遠藤さつききめこみパッチワーク作り＆押絵づくり教室

　クリスマスと新年をきめこみパッチワークや押絵
で飾りを作って迎えませんか。
※見本は、東防災交流センターにあります。

【クリスマスのきめこみパッチワーク作り】
11月28日㈭、29日㈮　13：30～15：30
参加費…100円／回
　材料費…Ａ1,630円
　　　　　Ｂ1,160円（ミニフレーム込み1,710円）
　　　　　Ａ　　　　　　　Ｂ

はさみ、目打ち、手拭き、材料を入れる空箱
10人（要申込）　※両日参加できる人
【干支の押絵づくり】
12月２日㈪　13：30～15：30
参加費…100円
材料費…970円（台紙込み1,690円）
はさみ、手拭き、材料を入れる空箱　 10人（要申込）
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
11月18日㈪までに参加費・材料費を添えて提出
　※おつりがいらないようにご協力お願いします。
香谷京子

おひざにだっこのおはなし会
　親子で一緒に季節にちなんだ絵本の読み聞かせや簡
単な工作などをして楽しい時間を過ごしてみませんか。
11月20日㈬　10：00～11：00　 未就園児親子など
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

元気アップ!!ストレッチ体操教室
　健康のために無理なく続けられて、身体の不調も改
善される健康運動法を一緒に体験しませんか。
12月２日㈪　13：30～15：00　 100円
運動のできる服装と靴、タオル、飲み物　 15人（要申込）
健康運動指導士・介護予防運動指導士　大野都弥子

遊び心習字教室
　習字の基礎を分かりやすく学ぶことができます。
12月４日㈬　13：30～15：30　 100円
習字道具、半紙、雑巾、新聞紙
14人（要申込）　 堀野眞理子

クリスマスケーキを作ろう！
　クリスマスの定番、ココア生地に白のクリームを巻いたブッ
シュドノエルを作ります。ビスキュイで飾り付けもします。
12月９日㈪　９：30～11：30　 1,600円（材料費込）
エプロン、食器拭き、手拭き、持ち帰り容器
８人（要申込）　 11月29日㈮まで
神田優子

854－1673　 854－6199
西防災交流センター

子ども将棋大会
　将棋が好きな子、腕試しに来ませんか。参加者には
参加賞があります。
11月９日㈯　受付９：00　開始９：30
小学生以下（将棋ができる人）
▷競技方法
　  予選トーナメント方式で、棋力Ａ～Ｃクラスに分
けて行います。（各クラス１～３位に賞品あり）
500円　 40人（要申込）
11月６日㈬までに事務室に申込用紙と参加費を提出
※棋力や級がわかる人は申込時にお伝えください。

筆遊び書き方教室
　実生活で役立つ小筆の書を習ってみませんか。
テーマ：年賀状書きに挑戦してみましょう
11月12日㈫　13：30～15：30　 100円
習字道具一式　 20人（要申込）　 大地京子

たまひよクラブ（リトミック）
　親子で一緒にいろいろな遊びを楽しみましょう。
11月12日㈫ 「大きなかぶを抜こう」
　11月26日㈫「動物さんと遊ぼう」
　たまごクラス　10：00～、ひよこクラス　11：00～
未就園児親子
　たまごクラス（１歳前後）、ひよこクラス（２歳前後）
100円（初回のみ400円）
運動のできる服装と靴（親子とも）
大竹美枝子、南村文

絵本のひろば
～秋のみのりで、冬じたく～

　お芋を掘って、どんぐりをひろって、たくさん食べ
て、寒い冬でもだいじょうぶ。
11月16日㈯　13：30～14：30　 幼児～小学生
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

シルバーカレッジ
～プロさながらのマジック＆南京玉すだれ～

11月25日㈪　13：30～15：00　 80人（要申込）
事務室に参加申込書を提出（先着順）
ＮＰＯ法人ひろしま講演芸

基礎から学ぶマネーセミナー
～大切な家族のために考えてみませんか？～

第１部　最新の特殊詐欺手口について
第２部　無対策の相続リスクとその準備について
11月27日㈬　13：30～15：30
20人（要申込）　 電卓（あれば）
事務室に申し込み（先着順、電話可）
呉信用金庫　個人営業統括部　副部長　冨田英幸

本deお茶会
　「ねがいは『普通』」　佐藤忠良・安野光雅　文化出版局
　世界的な彫刻家と画家の対談です。豊かな言葉と
２人の作品を、お茶と一緒に楽しみましょう。
※読まずに参加も大歓迎です。（希望者に10冊貸出あり）
12月７日㈯　13：00～14：30
読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

図書館カレンダー（■は休館日）
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854－3111　 820－5820
町公民館

「古今東西　お仕事あれこれ」
  いろんな仕事にまつわるあれこれを
　　　　集めました

「いいひ　たびたび」
 11月は１１（いい）記念日がいっぱい！

図書館ホームページ

図書館だより
いつでも　どこでも　だれでも　開館時間：10：00～18：00

855－6710　 855－6711

催し物のご案内
おはなし会 
　絵本の読み聞かせや紙芝居など行います。
※出席シールを集めると素敵なプレゼントがもらえるよ。
11月９日㈯、16日㈯、12月７日㈯
　15：30～16：00

読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会
　　図書館職員

  ０．１．２．３歳のおはなし会 
　絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい遊びなど行います。
11月27日㈬　11：00～11：30
０～３歳児親子
読み聞かせボランティア　めだか絵本の会

　　図書館職員

－ 12 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'24/11 月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'24/11 月号　－ 13 －家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
読書に親しみ、読書の幅を広げ、習慣化することで、
心豊かな子どもの育成を図ることを目的としています。

ゼロの日運動
０のつく（10・20・30）日はテレビゲーム・スマホを控え、
くまどくおよび家族のだんらんを通して絆を深めましょう。


