
シルバーリハビリ体操教室情報　いつまでも自分らしく生活するためのリハビリ体操教室です
■所町民会館■時毎週木曜日13：30～14：30　■所熊野東防災交流センター■時毎週木曜日10：00～11：00
■所くまの・みらい交流館Ａ■時毎週金曜日13：30～14：30※10月29日㈮休み
■所くまの・みらい交流館Ｂ■時毎週火曜日13：30～14：30
■所西部地域健康センターＣ■時毎週月曜日13：30～14：30

 保険・年金・福祉

総合支援資金の再貸付が終了している人へ
新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援金（生活困窮者自立支援制度）のお知らせ

▷申請方法
　詳しい内容や申請方法については町ホームページを確
認いただくか、コールセンターへ問い合わせください。
　※生活保護受給世帯は対象外です。
▷申請期限
　11月30日㈫まで　※８月31日から延長しました
■問 新型コロナウイルス感染症生活困窮者自立支援相談
コールセンター☎0120－46－８０３０（平日９：00～
17：00） （社会福祉課）

保険・年金・福祉

介護保険制度ってどうなってるの？
～地域包括ケアシステム推進に向けて～（11）

要支援・要介護認定を受けた人が利用できるサービスについて
－どうやって利用するの？どんなサービスがあるの？－

▷制度概要
　社会福祉協議会からの総合支援資金（以
下「特例貸付」と言う。）の再貸付が終了、
または申請期限までに終了する人で、特例
貸付を利用できない人に対し、自立した生
活を支援するための給付金を支給します。

100歳を迎えられた皆さま
おめでとうございます

「令和３年度あいサポートアート展」開催！
～アートは喜び。アートは生きる力。～

高齢者叙勲（瑞宝双光章）の受章
おめでとうございます

マイナンバーカードを健康保険証として
利用できます

　今年度100歳を迎えられる６人の皆さま、おめ
でとうございます。対象の人へは、内閣総理大臣
のお祝い状と記念品「銀杯」を贈呈させていただ
き、町からは長寿祝い金５万円を支給させていた
だきます。

▷お祝い状・記念品対象者
　　大正10年４月１日～大正11年３月31日生
▷長寿祝い金対象者
　　大正10年４月２日～大正11年４月１日生

～百歳を迎えられた皆様おめでとうございます～
倉田　壽美枝（城之堀）　　重　　テ　ツ（出来庭）
竹之内　正子（出来庭）　　神鳥　スギヱ（出来庭）

（敬称略）※了承をいただいた人のみ掲載

（高齢者支援課）

　障害のある人が制作した芸術作品の展覧会で
す。輝く感性と創造のエネルギーの込められた作
品は、見る人に夢や元気、生きる力を与えてくれ
ます。
　今年は、ウェブによる展覧会を開催します。ぜ
ひ、ウェブサイト会場でご覧ください。

■時11月１日㈪～令和４年１月31日㈪
■問広島県健康福祉局障害者支援課☎513－３１５５

（社会福祉課）

　９月21日㈫に高齢者叙勲「瑞宝双光章」を受章
された元熊野第一小学校校長の松田海征さんへの
伝達式を熊野町役場で執り行いました。
　松田さんは、昭和29年から平成６年まで、長年
にわたり教職を務められました。
　受章された松田さんに心からお祝いを申し上げ
ます。

（教育総務課）

●マイナンバーカードを保険証として利用するメリット
　・ 就職や転職、引越しをしても保険証の切り替
えを待たずに医療機関などを受診できます。

　・ 医療に関する情報（特定健診情報、医療費情
報など）を閲覧することができ、より良い医
療を受けることができるようになります。

●健康保険証としての利用を希望する場合
　事前登録が必要です。
　（健康保険証でも引続き受診できます）
　【登録方法】
　（１）準備するもの
　　　①申込者のマイナンバーカード
　　　②数字４桁の暗証番号（パスワード）
　（２） Webサイト「マイナポータル」または税

務住民課で登録する

■問税務住民課保険年金グループ
　☎820－５６０４　 855－０１５５

令和２年度広島県知事賞
「八天堂のなかまたち」
鬼頭純平
※写真は作品の一部

あいサポートアート展

「マイナポータル」
はこちらから

自宅で生活しながらサービスを利用する

ケアプランの作成依頼

小規模多機能型居宅介護

ケアプランに基づいた様々
なサービスが利用可能

自宅に訪問
（訪問介護など）

福祉用具を使う
（福祉用具貸与など）

施設に通う
（通所介護など）

短期間の宿泊
（短期入所生活介護など）

居宅介護支援事業所（要介
護の人）や地域包括支援セ
ンター（要支援の人）にケ
アプラン作成を依頼します。

施設などに直接
申込・契約します。

１つの事業所で訪問・通い・宿泊を組み合わせて利用

自宅で生活しながら受けるサービスには、要介護度別に、利用ができる
上限額（区分支給限度基準額）が設定されています。

主な施設など

■問高齢者支援課　☎820－５６０５

「介護サービス情報公表システム」
で介護事業所を探したり、おおよそ
の料金の目安を試算することができ
ます。 情報公表

○介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
常に介護が必要な人が利用します。原則、要介護３以上の人が対象です。
○介護老人保健施設　※要支援１・２の人は利用できません
在宅復帰を目指している人へ、リハビリや必要な医療、介護などを提供します。
○特定施設入居者生活介護
指定を受けた有料老人ホームや軽費老人ホームなどが、食事や入浴などの日常生活
上の支援や、機能訓練などを提供します。
○認知症対応型共同生活介護（グループホーム）※要支援１の人は利用できません
認知症の利用者を対象にした専門的なケアを提供するサービスです。
○介護医療院　※要支援１・２の人は利用できません
「長期療養のための医療」と「日常生活上の世話（介護）」を一体的に提供します。

施設などで生活する
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