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※掲載しているイベントなどについては、新型コロナウイルスの感染防止のため、
　延期などの措置をとる可能性があります。詳細は、各問い合わせ先までお尋ねください。

－Public Information:ＫＵＭＡＮＯ－

明けまして
おめでとうございます



◎新型コロナウイルス感染症に感染した場合の退院までの流れ

新型コロナウイルス
感染症が心配なとき

感染者への対応・
調査内容

濃厚接触者などへの
対応結果相談 診察・検査・検体採取

相談・受診の目安
　次のいずれかに該当する
場合はすぐに相談してくだ
さい。
・息苦しさ（呼吸困難）や
強いだるさ（倦怠感）、高
熱などの強い症状のいず
れかがある場合
・重症化しやすい人※で発
熱や咳などの比較的軽い
かぜの症状がある場合
　※高齢者や糖尿病、心不
全、呼吸器疾患などの基
礎疾患がある人、透析を
受けている人、免疫抑制
剤や抗がん剤などを用い
ている人など
・上記以外の人で発熱や咳
など比較的軽いかぜの
症状が続く場合
・臭いや味が変だと感じる
場合
・一度37.5℃以上の発熱
があった後、すぐに平熱に
下がり、数日後再び発熱
する場合

・初期の症状は発熱、咳、倦
怠感といったかぜと同じよ
うな症状が多いのが特徴
です。
・早期に治療を受けること
で、重症化や家族や身近
な人に感染を拡げること
を防ぐことができます。

・かかりつけの医師や保健
所が、検査が必要と判断
した場合は県が指定した
身近な医療機関を受診し
ます。
・医療機関受診の際は、必
ず事前に連絡し、医療機
関の指示に従ってくださ
い。

かかりつけの医療機関

受診（事前に電話）

紹介された
診療・検査医療機関

検査結果 濃厚接触者など

PCR検査・抗原検査

積極的疫学調査

唾液でのPCR検査
または抗原検査

受診・相談センター
（積極ガードダイヤル）

☎513－2567（24時間）
（西部保健所広島支所）

家族の体調が悪くなったときは ・ ・
感染が疑われるなど、家族の体調が悪くなったときは次のことに気を付けましょう。
○体調が悪くなった家族と部屋を分けましょう。
○体調が悪くなった家族の世話はできるだけ限られた人で行いましょう。
○換気をしましょう。
○手で触れる共有部分を消毒しましょう。
○体調が悪くなった家族が使用したタオルやシーツ、服等は一般的な家庭用洗剤で洗濯し、
　完全に乾かしましょう。
○ごみは密閉して捨てましょう。

「新型コロナウイルス感染症」の検査 濃厚接触者
PCR検査
ウイルスの遺伝子の有
無を調べる検査で結果
の判明まで数時間を要
します。検体は唾液で
可能です。

抗原検査
ウイルスの特有タンパク
質の有無を調べます。
30分程度で結果が判
明しますが、陰性であっ
てもPCR検査が必要な
場合があります。

感染者と同居あるいは長時間
の接触（車内や航空機内を含
む）があった人や、手で触れるこ
とができる距離で必要な感染
予防策なしで感染者と15分以
上の接触があった人のことで
す。

感染拡大防止のため感染者と接
触した後、14日間は不要不急の
外出は控えてください。

検査結果が陽性の場合は法
律に基づき、以下の対応を
行います。

感染者の速やかな発見のた
めに、濃厚接触者などと特定
された時点で全員にPCR検
査等を実施します。

※感染防止のために個人情報の保護に十分留意して積極的に公開します。

問健康推進課　☎820－５６３７

・PCR検査は検体を採
　取した翌日以降
・抗原検査は約30分

陰性

陰性

陽性

陽性

自力・移送・搬送

■感染源調査
■接触者調査　

軽症または
無症状の人

入院（入所）

退院（退所）

※入院中・入所中
　は家族等との面
　会はできません。

宿泊療養施設等

退院基準を満たす場合

退院（退所）後４週間

保健所から電話（毎
日～週１回の頻度）

もしも新型コロナウイルス感染症に
感染したら ～発生時の対策～
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表彰・受賞 おめでとうございます
伝統的工芸品産業功労者等表彰

○熊野筆産業振興への貢献が認められ、経済産業
大臣賞を小鳥田正寛さん（萩原）が、中国経済産業
局長賞を城本健司さん（中溝）が受賞され、11月12
日に中国経済産業局で表彰状が授与されました。

▷経済産業大臣賞、中国経済産業局長賞とは？
　経済産業大臣指定の伝統的工芸品などを製造す
る産業の振興に貢献し、表彰に値する者に贈られ
るものです。 （産業観光課）

環境と健康のポスター・標語コンクール

　（一財）広島県環境保健協会の主催により、環境
への負荷が少ない持続的発展が可能な社会環境づ
くりと健康づくりへの貢献を目的として、健康と
環境のポスター・標語コンクールの募集が行われ
ました。
　町内からは、２人の生徒が受賞しました。

【優秀賞】
　　熊野東中学校３年　重信　蒼汰　さん
　　「CO2　増やすか減らすか　君次第」

【奨励賞】
　　熊野東中学校３年　南崎　叶汰　さん
　　「温暖化　未来の地球　きずつける」

（生活環境課）

秋の褒章　黄綬褒章

大畑　充宏さん（呉地）
56歳・マツダ㈱車体技術部

昭昭和58年にマツダ㈱入社。
長年、板金工としての腕前を
磨き、社内での技能伝承に尽
力されています。

　また、広島県ものづくりマイスターとして県内各
地での実技、実演指導などでも活躍されています。
受章者の言葉
　この度、このような章をいただき身に余る光栄
と感じています。これも偏えに家族や会社でお世
話になった指導員や諸先輩方、上司の方々のおか
げでいただけたと思っています。今後は、この栄誉
に恥じないよう、一層精励いたしたいと思います。

防犯ポスターコンクール

　（公社）広島県防犯連合会の主催により、少年の
健全育成と県民の防犯意識の高揚を目的として、
防犯ポスターの募集が行われました。
　熊野高等学校からは、２人の生徒が受賞しました。

（防災安全課）

　11月26日、27日の２日間、町内の小学校四校の
２年生を対象に、人権の花贈呈式を行いました。
　贈呈式では、人権の花とされるヒアシンスの球
根が贈呈されました。贈呈されたヒアシンスの球
根は児童たちが大切に育てます。

（生活環境課）

育てよう　咲かせよう
人権の花

▲第一小学校

▲第三小学校

▲第二小学校

▲第四小学校

城本　健司さん 小鳥田　正寛さん

【最優秀賞】
熊野高等学校１年
貞永  萌衣 さん

【優秀賞】
熊野高等学校２年
銭谷  ほたる さん

施設の臨時休館、イベントなどの中止・延期について
新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、臨時休館する施設、中止・延期する行事・
イベントなどがありますので、ご注意ください

～各施設の運営休館情報～　※今後の状況により延長する場合があります。

～イベントの中止・延期情報～

施設名 運営・休館などの情報

役場、各出張所 通常どおり
■問熊野町役場☎820－５６００

町立小・中学校 通常どおり
■問教育総務課☎820－５６２０

各児童クラブ 通常どおり
■問子育て支援課☎820－５６２３

各保育所、幼稚園 通常どおり■問子育て支援課☎820－５６２３

くまの・こども
夢プラザ

１月11日㈪まで休館
　※ 相談事業、未就学児用マス
クの配布は行います。電話
で問い合わせください。

■問くまの・こども夢プラザ
　☎820－５５０２

町立図書館
１月12日㈫まで休館
　※ 予約貸出しは行います。
■問町立図書館☎855－６７１０

町民会館 １月11日㈪まで休館
■問町民会館☎854－３１１１

東公民館 １月11日㈪まで休館
■問東公民館☎854－４１３８

くまの・みらい
交流館

１月11日㈪まで休館
　※大型遊具は利用可能です。
　（トイレは西部ふれあい広場）
■問くまの・みらい交流館
　☎854－１６７３

施設名 運営・休館などの情報

郷土館 １月11日㈪まで休館
■問町民会館☎854－３１１１

各健康センター １月11日㈪まで休館
■問社会福祉課☎820－５６３５

中央ふれあい館

１月11日㈪まで休館
　　※ 施設内の「熊野中溝簡易郵

便局」は通常どおりです。
■問社会福祉課☎820－５６３５
　中溝簡易郵便局
　☎854－３８３１

筆の里工房

開館
　※ 体験コーナー、茶室は利用
不可。各種教室は１月９日
㈯まで中止です。

■問筆の里工房☎855－３０１０

町民体育館 １月11日㈪まで休館
■問町民体育館☎854－７６９５

町民グランド
各学校体育施設

１月11日㈪まで貸出中止
■問町民体育館☎854－７６９５

深原地区公園
（グランド）

１月11日㈪まで貸出中止
■問東部地域健康センター
　☎820－５５８０

各公園 通常どおり
■問都市整備課☎820－５６０８

環境センター 通常どおり
■問環境センター☎854－３８１３

12
月

28日㈪～

30日㈬

年末特別警戒（中止）
■問防災安全課☎820－５６３１

１
月

10日㈰
消防出初式（縮小）
　※表彰式のみ役場で実施
■問防災安全課☎820－５６３１

10日㈰

成人を祝う会（延期）
　※開催時期‥５月に開催予定
■問教育総務課社会教育グループ
　☎854－３１１１（町民会館内）

16日㈯
町民ロードレース大会兼熊野
駅伝大会試走会（中止）
■問町民体育館☎854－７６９５

17日㈰
防災・減災まちづくり会議（延期）
　※開催時期‥未定
■問防災安全課☎820－５６３１

１
月

20日㈬～

23日㈯

集団健診（中止）
　※医療機関健診をご利用ください。
　※対象者には通知を送付します。
■問健康推進課☎820－５６３７

24日㈰
くまどくフォーラム（中止）
■問教育総務課社会教育グループ
　☎854－３１１１（町民会館内）

２
月

14日㈰ 熊野駅伝大会（中止）■問町民体育館☎854－７６９５
16日㈫～

３月15日㈪

確定申告（実施）
　※会場‥町民会館のみ
■問税務住民課☎820－５６０３

３
月

15日㈪～

30日㈫

集団健診（中止）
　※医療機関健診をご利用ください。
　※対象者には通知を送付します。
■問健康推進課☎820－５６３７
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保険・年金・福祉

すこくまポイントの
奨励金支給申請受付を開始します

　令和２年１月～12月の期間に
貯めた「すこくまポイント」に対
する奨励金の支給申請の受付を開
始します。
　奨励金支給申請をする人は、高
齢者支援課で申請手続きを行って
ください。
■時１月４日㈪～29日㈮まで
■所高齢者支援課
■持 すこくま手帖、振込先が分かるもの（通帳、
キャッシュカード）、印鑑

■問■申高齢者支援課高齢者福祉グループ
　☎820－５６０５

第２回原爆被爆者健康診断のご案内
　今年度の第２回原爆被爆者健康診断（一般検
査・定期）については、指定医療機関での個別健
診を行います。
■時１月18日㈪～２月27日㈯
■対被爆者健康手帳を持っている人
　※受診対象者には、別途通知しています。
■所次の３つの病院で受けられます。
　予約をして受診してください。

■問社会福祉課☎820－５６３５

新成人のみなさんへ　20歳になったら国民年金へ自動加入となります

介護保険制度ってどうなってるの？
～地域包括ケアシステム推進に向けて～（２）

「熊野町の現状」

A. 老後やいざというときの生活を、現役世代みん
なで支えようという考えで作られた仕組みです。

　20歳以上60歳未満の人が加入しています。

A. 20歳になると、国民年金加入手続きが自動的に
行われます。その後、日本年金機構から「国民
年金加入のお知らせ」「納付書」「年金手帳」など
が届きます。

A. 手続きを行えば納付の猶予を受けることができ
ます。詳しい手続き方法は、税務住民課または
広島南年金事務所にご連絡ください。

【学生納付特例制度】
　■対学生
　▷要件‥本人の前年所得が一定額以下の場合
　　　　　（１月～３月までに申請する場合は前々年所得）
　※ 離職者、震災・風水害などの被災者は、所得に
関係なく該当する場合があります。

【納付猶予制度】
　■対20歳以上50歳未満の人
　▷要件‥ 本人および配偶者の前年所得が一定額以

下の場合（１月～６月までに申請する場
合は前々年所得）

Q.国民年金とは？ Q.納付が難しいときはどうすればいいの？

Q.20歳になると加入手続きがいるの？

 保険・年金・福祉

■問税務住民課保険年金グループ
　　☎820－５６０４　 855－０１５５
　広島南年金事務所
　　☎253－７７１０　 505－５１２２

シルバーリハビリ体操
３級指導士養成講習会を開催します！大募集

何歳になっても“人生はこれから”

　あなたの力を活かして、自身の体力作りや
地域で輝ける活動を一緒にしませんか？
　ご参加お待ちしてます！

●シルバーリハビリ体操の特徴

●シルバーリハビリ体操３級指導士養成講習会について

●シルバーリハビリ体操指導士の役割

●これまでの参加者の言葉

・主に高齢者の介護予防を目的とする。
・ 「いつでも、どこでも」「一人でも、誰にでも」できる。

■対以下の全てに当てはまる人
　①熊野町在住者（原則）。
　②おおむね60歳以上で、常勤の職に就いていない人。
　③ 全ての講習に参加でき、指導士としてボランティア
で活動可能な人。

■時２月12日～３月19日毎週金曜日（全６回）
　10：00～15：45　（初回は９：30～15：45）
■所 中央地域健康センター　デイルーム、または、町民会
館　集会室

■定15人
■申１月27日㈬までに申し込みください
■問高齢者支援課地域包括支援グループ
　☎820－５６０５

・ボランティアで、シルバーリハビリ体操を普及。
・熊野町と連携して地域づくりを担う。

みんなの前で体操するの
は緊張するけど、無理の
ないペースで活動したい。

全６回集まって勉強する
のが楽しかった。

筋肉や関節の動きを覚える
のは難しかったが、丁寧に
ポイントを教えてもらえる
のでわかりやすかった。

熊野町の高齢化率の推移
　本町の令和２年１月１日現在の高齢化率は全国・
広島県を上回っています。
　令和２年９月末日現在、本町の人口は23,763人
で、町内の高齢化率は35.2％です。

介護給付の推移
　町は、介護サービス費用から利用者負担（１割～
３割）を除いた分を、介護給付費として介護サー
ビス事業所に支払っています。平成30年度の介護
給付費は19億2,944万７千円、令和元年度は19億
9,004万円となっています。

要介護認定者数
　第１号被保険者（65歳以上の人）に占める要介護認定
者の割合（要介護認定率）は、穏やかに上昇しています。
　令和２年９月末現在、要介護認定者数は1,219人で、
認定率は14.6％です。

介護保険の財源
　介護保険料は、町の介護保険を運営していく大切
な財源です。40歳以上の人が納める保険料と、国、
広島県、町の負担金、そして利用者負担からなって
おり、みなさまが受ける介護サービスに対する介護
給付費にあてられます。
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日
時
点
）

サービス利用者負担
（費用の１割～３割）

（高齢者支援課）

居住サービス

施設サービス

地域密着型サービス

高額介護・その他

高齢化率のグラフ（熊野町、広島県、全国）

標準給付金

（％）

（千円） 40歳～64歳
までの人

65歳以上の人

（％）

（人） （％）

平成22年 平成27年 令和２年
熊野町 26.6 33.2 34.9
広島県 23.9 27.5 28.9
全　国 23.0 26.6 27.9

＋

病　院 住　　所 備考
大瀬戸内科 出来庭二丁目18番11号
片山医院 出来庭九丁目２番18号 午前中のみ受付
梶山医院 貴船18番16号 予約不要

※施設利用分は、
　広島県17.5％、国15.0％
　の財源構成です。

－ 7 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 6 －認知症カフェ情報▼認知症の人や、その家族、支援者が集い、自由に話せる場所です。
　認知症カフェ みらいは、新型コロナウイルス感染症防止の為、現在、中止しています。
　認知症カフェ ぱたからは、２月３日開催です。
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くまの・こども夢プラザ　
子育て支援センター・ファミリーサポートセンター
☎820－５５０２　 855－０８０５
開設日時（※年末年始、祝日除）：月～金曜日９：30～17：00
毎月1回土曜日または日曜日９：30～11：30

くまの・こども夢プラザ
子育て支援センター通信

おひさまルーム
　親子で楽しく遊べる場、子育て仲
間の出会いの場として、ご利用くだ
さい。保育士、保健師も常駐してい
ます。
■時月曜日～金曜日９：30～11：30
■対０歳から親子で利用できます。

パパとおひさま
　月に１回土曜または日曜日に開催
しています。パパも遊びに来てね。
家族でもOK！

お誕生会【要予約】
　誕生月のお子さんをみんなでお祝
いします。
■対誕生児の親子のみ
■時月１回11：00～11：30

10月生まれのおともだち

11月生まれのおともだち

ほっとるーむ
　お部屋をオープンスペースとして
親子で自由に遊べます。
■対０歳から親子で利用できます。
■時月曜日～金曜日　13：00～15：30

ほっとるーむベビー
■対生後11カ月までの親子のみ
■時第三水曜日13：00～15：30
※ 希望者はベビーマッサージに参加
できます。（14：00～）
■持 バスタオル１枚、ベビーオイルま
たは保湿剤、親子の飲み物（水分
補給）

うたとおはなしの広場
　絵本の読み聞かせや季節の歌、簡単
な工作をします。
■時第四金曜日14：30～15：00

子育てなるほど講座　【要予約】
　子育て中には疑問がいっぱい！み
んなでお話しながら一緒にヒントを
見つけましょう。
■時２か月に１回10：30～11：30

ベビーマッサージ講座
「ゆめりん」【要予約】

　親子のスキンシップの１つです。
ママの手とあかちゃんの肌が触れ合
うことで、親子の絆が深まりますよ。
■時月１回13：30～14：30
■定10組（定員になり次第締切）
　※上のお子さんの同室託児有り。
■持 バスタオル１枚、ベビーオイルま
たは保湿剤、親子の飲み物（水分
補給）

年齢別の親子遊び【要予約】
　親子で楽しく遊べる内容を企画し
ています。
・ふわふわベビー（妊娠中～11ヶ月まで）
・とことこエンゼル
　（１歳～１歳11ヶ月まで）
・わくわくキッズ（２歳以上）
■時月１回９：30～11：30

＜ふわふわベビーの様子＞

出張おひさまルーム
　出張版おひさまルームです。
■時第一金曜日13：30～15：00
■所東部地域健康センター

今月の
主な予定

問健康推進課☎820－５６３７
当　番　医

❶ 1 月17日㈰ 児 玉 ク リ ニ ッ ク ☎ 855－４７００
❷ 1 月24日㈰ 豊 田 内 科 医 院（坂 町） ☎ 885－０２８０
❸ 1 月31日㈰ 藤 田 小 児 科 医 院 ☎ 854－０７０７
❹ 2 月 7 日㈰ 三 登 医 院（坂 町） ☎ 885－００３７

子ども 離乳食教室【要予約】
　離乳食前期の進め方をお話ししま
す。調理実演、食べさせ方など。個
別相談も可能。
■対 ４か月頃～７か月頃のお子さんと
保護者
■時１月13日㈬13：30～15：00
　※受付時間13：15～13：30
■所くまの・こども夢プラザ
■申前日までに健康推進課へ

子ども 離乳食ステップアップ教室【要予約】
　後期（９カ月頃～）の離乳食の進
め方をお話しします。調理実演、食
べさせ方など。個別相談も可能。
■対９カ月頃～１歳頃のお子さんと保護者
■時１月18日㈪13：30～15：00
　※受付時間13：15～13：30
■所くまの・こども夢プラザ
■申前日までに健康推進課へ

子ども 乳児健診、１歳６か月児健診
　対象者には個人通知を行います。
届いていない場合は問い合わせくだ
さい。
■対乳児健診‥町内に住所を有する乳児
　（令和２年９月１日～令和２年10月
　31日生まれ）
　１歳６か月児健診‥町内に住所を
　有する幼児
　（平成31年３月１日～令和元年６月
　30日生まれ）

子ども
保護者 のびのび親子教室

　お子さんの成長に合わせた　食育
体験、「おすすめレシピ」の紹介、離
乳食・幼児食の相談ができます。（予
約不要）
テーマ‥「おすすめ手作りおやつ♪」
■対１歳６か月～未就園の幼児と保護者
■時１月26日㈫10：30～11：30
■所くまの・こども夢プラザ

妊婦 母親学級【要予約】
　【栄養編】妊婦ランチつき。安産の
ための元気なからだは食事から。バ
ランスのとれた食事や妊娠中の体重
についてのお話もあります。
■対 妊婦（妊娠週数に関係なく参加可能）
■時２月２日㈫10：00～11：45
　※受付時間９：45～10：00
■所くまの・こども夢プラザ
■持母子健康手帳
■申前日までに健康推進課へ

妊婦
子ども すくすくクラブ（育児相談）

　保健師などによる体重・身長測定、
栄養相談、子育て相談、産前産後相
談を行います。
　気軽にご利用ください。
■対妊婦、０か月～未就学の乳幼児と
保護者
■時■所①１月19日㈫10：00～11：30
　　　町民会館
　　②１月26日㈫10：00～11：30
　　　くまの・こども夢プラザ
　　③２月５日㈮13：30～15：00
　　　東部地域健康センター
■持母子健康手帳・フェイスタオル１枚

誰でも 健康相談※

　生活習慣病予防や妊婦などの相談
に、保健師および栄養士が個別で応
じます。必要に応じて血圧測定、検
尿を実施。
■時■所①１月25日㈪13：30～15：00
　　　東部地域健康センター
　　②２月３日㈬10：00～11：30
　　　中央ふれあい館
■持健康手帳や健診結果など（お持ちの人）

誰でも アルコール相談
　日頃の飲酒習慣を振り返ってみま
せんか？周りに「お酒を飲みすぎじゃ
ないかな？」「気になる人がいる」など
本人やご家族以外の人も気軽にご相
談ください。専門のスタッフが飲酒習
慣スクリーニングテストなどを準備
してお待ちしています。
■時１月25日㈪13：30～15：00
■所東部地域健康センター

誰でも けんこう華齢教室【要予約】※

テーマ‥「腸活で免疫アップ」
講師‥ヤクルト㈱
　　　山本　人史　氏
■時１月29日㈮13：30～15：00
■所くまの・みらい交流館
■持 健康手帳（お持ちでない人は会場
でお配りします）
■申前日までに健康推進課へ

事前申し込みをした人 住民健診
　１月および３月の住民健診（集団検診）は、
新型コロナウイルス感染症が拡大している
ことを受け、中止します。

※介護予防ボランティアポイント対象事業

2

2021

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7
❹
8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28

1

2021

日 月 火 水 木 金 土
1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17
❶
18 19 20 21 22 23

24
❷
25 26 27 28 29 30

31
❸

※夜間や休日に、医療機関に受診すべきか迷ったら、以下をご利用ください。
　「救急相談センター広島広域都市圏」（24時間365日対応）　 ＃7119 　または　 082－246－2000
　「こども医療でんわ相談」（毎日午後７時から翌朝８時まで）　 ＃8000 　または　 082－505－1399

シルバーリハビリ体操教室情報　いつまでも自分らしく生活するためのリハビリ体操教室です
■所東公民館■時毎週木曜日10：00～11：00　■所町民会館■時毎週木曜日13：30～14：30※１月21日㈭休み
■所くまの・みらい交流館Ａ■時１月12日㈫、18日㈪、26日㈫、２月１日㈪
　くまの・みらい交流館Ｂ■時毎週火曜日13：30～14：30
■所西部地域健康センター■時毎週月曜日13：30～14：30

※電話番号、特に局番をよくお確かめのうえ、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は、記載と異なることがありますのでご了承ください。
※診療受付時間は９時から17時30分です。（13時から14時は原則休診です。）

●子育て支援センターで行っている事業の紹介をします。
●日程についてはホームページまたはこふでりんLINEでお知らせしますのでご確認ください。
●新型コロナウイルス感染症の影響で臨時休館している場合はすべての事業を中止しています。
●子育て相談は随時行っていますのでお問い合わせください。

こふでりんLINE

－ 9 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 8 －
ゼロの日運動
０のつく（10・20・30）日はテレビゲーム・スマホを控え、
くまどくおよび家族のだんらんを通して絆を深めましょう。



学芸員のおすすめ
大内基康コレクション紹介①

　熊野町町制施行100周年を記念して、大内基
もと

康
やす

氏
から寄贈された作品の中から、優品を紹介します。
このコレクションは、３月からの展覧会で公開し
ます。

　このコレクションには、著名な武士の書画が含ま
れています。本作品は、江戸幕府第四代将軍で、優
しく温和な人柄で知られる徳川家綱（1641～1680）
が描いたトリの絵です。
　尾羽は軽やかな筆づかいですが、顔は大変ゆるく
描かれています。このギャップが本作品最大の魅力
です。細かい技法にこだわらない、家綱のおおらか
な性格が表れています。
　父、家光もウサギなどの小動物を墨絵でたくさん
描いており、その画風にも似ています。家綱の描い
たコミカルなトリの顔、ぜひご覧ください。

コロナ禍も
『バランスよく食べる』を大切に

　新型コロナウイルス感染症の流行で、「新しい生活様式」を取り入れた食生活
にも様々な変化がありましたが、「バランスよく食べる」ことは大切です。今日
からできる調理のポイントをご紹介します。

〒731-4293　広島県安芸郡熊野町中溝5-17-1
TEL：（082）855-3010 FAX：（082）855-3011
開館時間 10：00～17：00（入館は16：30まで）
URL：http://fude.or.jp
Shopping site：http://www.kumanofude.com/～

入館料《特別料金》
　大人‥300（240）円
　高校生以下、PAL会員‥無料
　※（　）は20人以上の団体料金

◆ご注意◆
　入館時には検温、マスク着用をお願いして
います。また、災害や新型コロナウイルス感
染の状況により、内容や日程を予告なく変更
することがあります。開催の有無は、来館前
にホームページを確認、または電話で問い合
わせください。

第22回　筆の里ありがとうの
ちょっと大きな絵てがみ大賞優秀作品展
【子どもの部】
■時１月５日㈫～28日㈭

アートスクウェア教室作品展
■時２月２日㈫～28日㈰

　中学生以下の子どもたちによる力作を年齢別
に紹介します。奨励賞は前・後期で作品を入れ
替えます。熊野町内から出品された奨励賞受賞
作品は、前期（１月５日㈫～17日㈰）に展示し
ます。

【町内の優秀賞受賞者】
　伊藤　龍馬（淳教幼稚園年長）
　山尾　愛奈（第二小学校１年）
　角西　夏颯（第一小学校２年）
　久保隅　絢志（　　〃　　）
　藤本　光咲（第一小学校３年）
　佐々木　翼（第四小学校４年）
　白井　遥都（　　〃　　）
　久保隅　颯志（第一小学校５年）
　世良　　樹（　　〃　　）
　神鳥　　恵（熊野東中学校１年）
　鈴木　七歩（　　〃　　）

　教室の受講生による
作品展です。来年度の
新規教室受講の申し込
みも受付しています。

●前期　２月２日㈫～14日㈰

●後期　２月16日㈫～28日㈰

　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※（　）内は講師
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ホームページでも
レシピを公開して
います ↓

１
日
の
塩
分
目
標　

男
7.5
ｇ
未
満

　
　
　
　
　
　
　
　

女
6.5
ｇ
未
満

今
回
の
レ
シ
ピ　
　

1.4
ｇ（
１
人
分
）

（健康推進課）

ポイント１
　下ごしらえで簡単・時短への近道へ！
・野菜はまとめ切りをして保存袋に入れ、
　空気を抜いて封をする
・肉や魚は調味液に漬けて保存袋に入れる。
　袋に日付を記入してそれぞれ冷蔵・冷凍保存

ポイント４
　食材の旬や産地を知り、美味しくお得に
・出回る量が多く安価で
　手に入りやすい
・栄養価が高く美味しい

ポイント２
　シンプル調理でらくうま料理♪
・調理の手順が少ないものにする
　例‥焼くだけ、炒めるだけ、煮るだけ
・そのままで食べられる食材を常備しておくと便利
　例‥豆腐、納豆、魚肉ソーセージなど

ポイント５
　安心・安全な食卓を心がけて
・手洗い、調理器具や食器の清潔、食材の温度管理
・個々のお皿に盛り付ける、取り箸や専用スプーン
　をつける

ポイント３
　頑張りすぎない自炊のすすめ
・冷凍食品、カット野菜、お惣菜の使用
・テイクアウト（持ち帰り）や
　デリバリー（配達）などの利用

水墨画
（中野嘉之）

インテリアの書
（荒谷大丘）

水彩画
（栗林忠孝）

季節を楽しむ絵てがみ
（上野裕子）

油絵
（松村卓志）

キッズアート
（加藤宇章）

イラスト
（小林つかさ）

ARTパラダイス
（三桝正典）

実用書道
（堀田佳風）

写経
（佐藤芙蓉）

絵てがみに心をのせて
（向井利子）

日本画
（大庭孝文）

印づくり
（井田明宏）

かな
（松本未穂）

裏打ち表装
（倉谷敏夫）

教科書書道
（松田朗子）

手描き友禅
（大津陽）

徳川家綱筆 鶏之図部分（江戸前期）

－ 11 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 10 －毎月17日は『青少年の日』　毎月第３日曜日は【家庭の日】
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日 月 火 水 木 金 土
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休
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Facebook☎854－1673　 854－6199
多世代がふれあいで結ぶ広場  くまの・みらい交流館

Facebook☎854－4138　 854－3389
あたたかく香り豊かな東の広場  東公民館

Facebook☎854－3111　 820－5820
出会いで結ぶ生きがいの広場  町公民館

新春花の寄せ植えガーデニング教室
　春に向けてのガーデニングや花の寄せ植えを作ります。
初めての人も気軽にご参加ください。
■時１月21日㈭13：30～15：30　■対どなたでも
■￥参加費‥100円
　材料費‥1,500円（選ぶ花によって異なります）
■定15人（要申込、定員になり次第受付終了）
■持手袋、鉢（ある人）
講師花屋　Amelie　沖宗　康子
■申１月18日㈪までに申し込みください。

ふるさとバードウォッチング
　冬の凛とした空気、この時期は野鳥を観察するのに最
適な季節です。東公民館周辺をいつもより上を向いて、
一緒に歩きましょう。
■時１月30日㈯９：00～11：30　■対小学生以上
■￥100円
■定20人（要申込、定員になり次第受付終了）
■持筆記用具、飲み物、双眼鏡・野鳥図鑑（ある人）
講師光本　正伯

みらい交流館杯　子ども将棋大会
　将棋に興味がある子ども集まれ！
　上級者の部、中級者の部、初級者の部
　各部優勝、準優勝には賞状がもらえるよ！
■時１月16日㈯９：30～12：00　■対園児～中学生
■￥500円（参加賞あり）
講師日本将棋連盟　安芸支部香車会

絵本の広場
（テーマ：少し早いせつぶん会）

　鬼の絵本と豆まきで、寒さを吹き飛ばしましょう！
　（初めての人、聞くだけの参加も大歓迎）
■時１月16日㈯13：30～14：30
■対幼児～小学生　■￥無料
講師読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

めだかっこあつまれ
　絵本の読み聞かせや簡単な工作など、季節にちなんだ
遊びを親子で楽しみましょう。
■時１月19日㈫、２月２日㈫10：30～11：30
　※１月５日㈫は休館のため中止します。
■対未就園児親子　■￥無料
講師読み聞かせボランティア　めだか絵本の会

シニア向けスマートフォン教室　第３弾
（全２回）

　３回目の募集します。スマートフォンとは？基本操作
とは？アプリのダウンロードとは？便利なアプリとは？
　聞きたいけど今更聞けない質問タイム　※スマホ貸出有
■時１月19日㈫10：00～12：00
　２月19日㈮14：00～16：00
■対70歳以上一般
■￥無料　■定20人
講師ドコモショップ　黒瀬店
■申申込書に記入して事務室に
　提出してください。

シルバーカレッジ
～歌声広場　軽音楽サークル（5,6,ch）～
　今回は声を出さずに、口ずさみましょう。
■時１月25日㈪13：30～15：00
■対どなたでも　■￥無料　■定50人
講師軽音楽サークル（5,6,ch）
■申申込書に記入して事務室に提出してください。

たまひよクラブ（リトミック）
　親子で一緒に手遊び、パネルシアターなど、いろいろ
な遊びを楽しみましょう。
テーマ‥１月26日「豆まきをしよう」鬼は外…
　　　　　　　　　桃太郎のエプロンシアター
　　　　２月９日「雪で遊ぼう」雪のうたなど
■時１月26日㈫、２月９日㈫
　たまごクラス10：00～、ひよこクラス11：00～
■対未就園児親子
　たまごクラス（１歳半～２歳半）、ひよこクラス（２歳半～）
■￥100円（初回のみ別途300円）
■持運動のできる服装、靴（親子とも）講師大竹　美枝子

本deお茶会
ドナルド・キーン　「思い出の作家たち」　新潮社
　誰よりも日本文学を深く極め、文化勲章も受けたアメ
リカ出身のキーンさん。その70年におよぶ活動のエッセ
ンスを、ご一緒に味わってみませんか？
※事務室にて10冊までお貸しできます。
■時２月６日㈯13：00～14：30
■対どなたでも（初めての人、聞くだけの参加も大歓迎）
■￥無料　講師読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会

くまの・みらい合唱団
小学生から高校生の合唱団です。
　歌の好きな皆さん、私たちと一緒に歌いませんか？
■時毎週土曜日14：00～16：30
■対小・中・高校生
■￥会費‥月2,500円　講師寺沢　希、竹本　勢津子

遊び心習字教室
　初心者を対象とした習字教室です。放課後は、楽しく
「止め、跳ね」三世代で楽しく習字を基礎から学びましょ
う。
■時１月14日㈭、２月４日㈭16：00～18：00　■対どなたでも
■￥100円　■定20人　■持習字道具（半紙多めに）、雑巾
講師堀野　眞理子

熊野東公民館「おひざにだっこのおはなし会」
　季節にちなんだ絵本の読み聞かせや簡単な工作など、
広い畳のお部屋で親子や祖父母と孫で楽しいほっこりし
た時間をすごしませんか。
■時１月20日㈬10：00～11：00（毎月第３水曜日）
■対未就園児親子（申込不要）　■￥無料
講師読み聞かせボランティア　子ぐま絵本の会　

図書館カレンダー（■は休館日）

 「愛と希望と勇気の日」
１月14日は「愛と希望と勇気の日」。
いろんな形の愛と希望と勇気を集めてみました。

「さむーい」
げんきにたのしくふゆをすごそう。

催し物のご案内 新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、
図書館サービスを「予約貸出」などに限定しています

Facebook図書館ホームページ

町立図書館だより
いつでも　どこでも　だれでも　開館時間：10：00～18：00

☎855－6710　 855－6711

以下の催し物は
お休みします。

・おはなし会
・０、１、２、３歳
　のおはなし会

　この期間は、図書館の中に入って、資料（本、雑誌、CD、DVDなど）を
選んだり、閲覧席を利用したりすることはできませんので、ご了承ください。
　予約資料の貸出や貸出資料の返却などは、カウンターで行います。玄関横
の返却ポストもご利用いただけます。
▷期間‥12月22日㈫～１月10日㈰
　　　　※感染拡大の状況により期間は延長する場合があります。
▷利用可能なサービス‥予約の申し込み、予約資料の貸出、貸出資料の返却、
　　　　　　　　　　　貸出期間の延長、利用カードの申し込み、公民館配送、
　　　　　　　　　　　ホームページの利用

パンフラワー講座
　今人気の「多肉植物」を粘土で作ってみませんか？
■時２月10日㈬10：00～12：00　■定15人
■￥参加費‥100円　材料費‥500円
■持持ち帰り用の箱（縦、横、高さ、各9cm以上のもの）
講師篠崎　栄美子
■申１月29日㈮までに材料費を添えて

筆の里ありがとうの絵てがみ巡回展
　今回過去に筆の里工房に応募のあった作品の中から選
りすぐりの作品を町民会館で展示しています。心温まる
作品をぜひご覧ください。
■時開館中９：00～21：30（日、月は16：30まで）

遊び心毛筆教室
　遊び心で毛筆のお稽古をしましょう。
　初心者も大歓迎です。
■時１月18日㈪13：30～15：30
■￥100円　■持習字道具など
講師堀野　眞理子

シニア向けスマートフォン講座（全３回）
　いまさら聞けないスマートフォンの使い方の基本を学
びましょう。
■時１月22日㈮、２月５日㈮、２月19日㈮
　10：00～12：00
■対全３回の講座に参加できる人
■￥100円／回　■定20人
■持今使っているスマートフォン（ドコモでなくてもOK）
　（スマートフォンの貸出し有）
講師ドコモショップ　黒瀬店
■申定員になり次第

ヨガマットでエクササイズ！
　体が硬くて運動が苦手な人にもオススメ！マットを
使って体をほぐしたり簡単にできる筋肉トレーニングを
行います！気軽に参加ください。
■時１月26日㈫10：00～11：30
■￥100円　■定20人
■持 運動靴、運動のできる服装、タオル、飲み物、ヨガ
マット（あれば）
講師健康運動指導士　大迫　すみえ

※ 図書館ホームページ「テーマ展示」では、
　毎月テーマに合わせた本を紹介しています。

－ 13 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 12 －STOP９　わが家の「ケータイルール」
夜９時以降、児童生徒はテレビゲーム・スマホをやめて、十分な睡眠を取りましょう。

毎朝欠かさず朝食を食べ、基本的生活習慣を身に付けましょう。

家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
家族で一緒に同じ本を読み、感想などを共有し、家族の絆を深めましょう

新刊本リストは図書館の玄関にも置いています。
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ミニ・オープンスクール開催広島広域都市圏事業のお知らせ

熊野高等学校

　10月17日㈯、ミニ・オープンスクールを開催し
ました。例年８月に行っていたオープンスクール
が開催できなかったため、参加体制などの工夫と
見直しを行い、近隣の中学校３年生と保護者を対
象とした見学会、相談会を行いました。
　全体会では、カリキュラムの説明の後、吹奏楽
部と書道部のコラボ演技、生徒が作成した学校紹
介スライドを鑑賞し、その後、有志生徒による熊
野高校の魅力を紹介していきました。授業風景・
図書室・掃除の行き届いたトイレなどを巡る校内
見学ツアーをはじめ、制服ファッションショー、
先生紹介、有志パフォーマンスなど、生徒自ら考
え企画し、役割分担、リハーサルを行い発表する
ことができました。例年と異なり、生徒主体で
行ったことで、中学生にとっては、熊野高校をよ
り身近に感じることができ、加えて企画・運営に
携わった本校生徒にとっても、熊野高校の魅力と
は何か、中学生に何を伝えたいか、自分たちの目
線で考え、企画を練り活動する貴重な機会となり
ました。
　今後も、本校生徒の活躍、主体的活動を発信し、
魅力ある学校づくりを目指していきたいと思いま
す。尚、この模様については、中国新聞10月６日
版、10月22日版でも取りあげられました。

第18代組曲「筆の都くまの」 わくわく　筆づくり体験！

熊野中学校 熊野第三小学校

　コロナ禍の中、
学校では様々な行
事が中止となって
いますが、今まで
にない工夫をし、
第18代組曲「筆
の都くまの」を披露することができました。
密を避けるため、２・３年生のみの披露とし、
体育館いっぱいを使い表現しました。そのた
め３年生の保護者のみ２階から観覧していた
だき、当日来られない人のためにリモートに
よる生配信を行いました。
　限られた時間の中での練習でしたが、今ま
での取組に引けをとらないとても迫力のある
素晴らしいものでした。リモートで鑑賞して
いた１年生からは「自分たちも先輩たちから
受け継いで、たくさんの人が感動する組曲を
つくりあげたい」という感想も届いています。

（教育総務課）

　熊野は筆の町です。熊野町では、地域や教
育委員会の皆さんが“筆を作る”機会を子供
たちに与えてくださいます。
　子供たちは、社会科や総合的な学習の時間
に、ふるさと熊野町の伝統産業について学
習します。しかし、実際に筆を作ることは、
めったに経験できることではありません。伝
統工芸士の皆さんに教えてもらいながら、筆
を作っていくことは、本当に貴重な体験です。
この体験を通して子供たちは、これまで学習
したことを再認識し、学びを深めていくこと
ができます。自分で作った筆を、目を輝かせ
ながら、大切に握る子供たちの姿。筆づくり
を通して、物を大切にする心、ふるさと熊野
町に対する郷土愛が育まれるように思います。
　今年度は、５年生が10月に筆の里工房で筆
づくりを体験しました。１月には、４年生が
体験します。筆づくりを体験させてもらえる
ことに感謝です。

▲受付の様子 ▲吹奏楽部と書道部
　コラボ演技
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広島交響楽団オーケストラ音楽鑑賞教室
参加児童を募集します

　広島広域都市圏の児童・生徒を対象に、広島交
響楽団による音楽鑑賞教室を開催します。
■時２月24日㈬18：30～19：30
■所東広島芸術文化ホールくらら　大ホール
　（東広島市西条栄町７番19号）
■対広島広域都市圏在住の児童・生徒とその保護者
　※児童１人につき保護者１人まで参加可能
■￥小学生‥700円、中学生‥800円、
　高校生および保護者‥900円
■定500人（抽選）
■申 １月１日㈮11：00～21日㈭11：00までに、チケッ
トぴあホームページから申し込みください。

　※募集人数に達しない場合、追加募集があります。
　※詳しくは、広島広域都市圏ホームページへ
■問広島市役所広域都市圏推進課
　（広島広域都市圏協議会事務局）
　☎504－２０１７

ふるさとの魅力発見ツアー参加者募集！
【南瀬戸を訪ねて（上関町・田布施町・平生町）】
■時２月11日（木・祝）８：30～17：00
■￥7,000円（交通費、昼食代込み）　■定20人
■申 １月15日㈮以降に広交観光株式会社に申し込み
ください。

■問広交観光株式会社
　☎238－４９３０（９：30～18：00）

　広島広域都市圏は、広島市を中心とした広島県と
山口県にまたがる24市町のエリアです。圏域全体の
発展を目指し、協議会を設立して活動しています。
（事務局　広島市役所広域都市圏推進課）

－ 15 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 14 －子どもの人権110番 ▢☎0120-007-110 広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
いじめ、虐待、子育てなど子どもの人権については　祝日を除く月～金　8：30～17：15

子どもは地域で守る！！『子ども１１０番の家』にご協力ください。
■申青少年育成くまの町民会議　事務局
教育総務課社会教育グループ（熊野町民会館内） ☎854-3111
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※ 新型コロナウイルス感染症の影響により、今後
中止となる場合があります。

人権ホットライン
　人権侵害、身の回りの悩み事など、電話で相談に
応じます。
▷相談員‥人権擁護委員
■時１月19日㈫
　10：00～12：00、13：00～15：00
■所電話相談のみ
■問生活環境課☎820－５６０６

①申告会場への来場はなるべくお控えください。
　申告書は、e-Taxや郵送で提出ください。

②申告受付は、事前予約が必要です。
　３密回避のため、予約制となります。予約方法
の詳細は２月号広報および町ホームページでお
知らせします。

③申告会場が変わります。
　申告会場は、町民会館のみです。（役場、くまの
みらい交流館、東公民館では行いません。）

④申告に必要な書類は、ご自宅で事前に作成ください。
　「収支内訳書（営業等、農業、不動産の収入があ
る人）」や「医療費控除の明細書（医療費控除を申
告する人）」が未完成の場合、受付ができません。
ご自宅で事前に作成ください。
　また、申告会場での代行作成は行っておりませ
ん。
※ 申告書作成方法など、ご不明な点は、国税局電
話相談センター（☎082-823－２１３１）へお
かけください。 (税務住民課)

 

　小型特殊自動車は、公道を走行する・走行しない
に関わらず、軽自動車税の課税対象となります。
　小型特殊自動車を所有する人は、原動機付自転車
などと同様に、税務住民課で軽自動車税の申告を
し、ナンバープレート（標識）を取得していただく
ようお願いします。
 （税務住民課）

お知らせ 小型特殊自動車を
お持ちの人へ

　町で処理できないごみの処理については、販売
店などにご相談ください。

　排出方法について不明な点があれば、配付して
いる『ごみの正しい出し方』で確認いただくか、生
活環境課まで問い合わせください。
■問生活環境課☎820－５６０６

　１月１日現在で、町内に償却資産を有する法人
および個人は、資産の多少に関わらず、毎年期限ま
でに償却資産の申告が義務づけられています。
　償却資産申告書を税務住民課に提出してください。

▷対象となる償却資産
　土地・家屋以外の、事業のために用いる資産。
　構築物、機械・装置、船舶、車両および運搬具、
　工具・器具・備品など。
　ただし、自動車税、軽自動車税の対象となる車両
　などは申告対象となりません。

▷新型コロナウイルス感染症に関する減額制度
　新型コロナウイルス感染症拡大の影響により
事業収入が一定割合減少した中小企業者・小規模
事業者は、償却資産や事業用家屋に対して令和３
年度分の固定資産税の減額制度があります。
　詳しくは、中小企業庁のホームページをご覧い
ただくか、税務住民課でご相談ください。

■問税務住民課☎820－５６０３

～各種相談についての秘密は厳守します。
気軽にご相談ください～

役場での町民税・所得税の確定申告
受付体制が変わります

町で処理できないごみが
ごみステーションに出されています

固定資産税の償却資産の
申告期限は２月１日㈪まで

～相　談

役お知らせ

ごお知らせ

課

申お知らせ

くまのハーブ通信 Vol.8

　ハーブを楽しむ仲間の輪を広げるため、ハーブの効
能や活かし方、楽しみ方を学ぶ「くまの美活動ゼミ」を
開催中。第２回は、料理の格を上げるハーブの使い方
を学び、好みに合わせてハーブやスパイス、塩をブレ
ンドしてハーブソルトをつくりました！

ハーブソルトのつくりかた
□　塩にお好みのハーブやスパイスを刻んで混ぜれば出来
上がり。
　【Point】 一般的に、肉料理にはローズマリーやセージ、バ

ジル、ローリエなど。魚介料理にはタイム（特にエ
ビ・イカ）やバジル、セージ（青魚系）、パセリ（香草
パン粉焼き）などがおすすめです。

　　　　 トマトや卵料理にはオレガノがよく合います。
□　用途に合わせて、砂糖やガーリックやペッパーなどのス
パイスを追加すると、さらに味が整います◎
□　塩はできるだけ粒子の細かいものがおすすめ。また、肉
料理には味の強い岩塩、魚介類には海塩が相性が良いと
言われています。

ハーブソルトを使って自家製マヨネーズを作ろう！
① ボウルに卵黄（２個）、ハーブソルト（大さじ１）、酢（大さじ２）、砂糖（少々）を混
ぜ、泡だて器でもったりとするまで混ぜる。
② お好みのオイル（カップ１）を少しずつ垂らしながら、泡だて器でさらに混ぜる。
オイルを少しずつ筋状に垂らすのがコツ。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

町で処理できないごみの例
自動車用品、自動車部品、コンクリートブロッ
ク、スレート、土砂、家電４品目（テレビ、洗濯機、
エアコン、冷蔵庫）

要　　件 例

農
耕
用

下記の全てを満たす車両
・乗用装置がついている
・最高速度35km／時　未満

・トラクター
・田植え機
・コンバイン　など

そ
の
他

下記の全てを満たす車両
・最高速度15km／時　以下
・ 長さ4.7m以下、幅1.7m以
下、高さ2.8m以下

・フォークリフト
・ショベルローダ
・タイヤローラ
　　　　　　　など

＜軽自動車税の対象となる小型特殊自動車＞

水道管の凍結防止対策をしましょう！
　水道管はマイナス４度以下に達すると凍結したり、破裂しやすくなります。寒くなってきたら水道
管が凍らないよう、凍結防止の対策をしましょう！

●！凍結を防ぐには

●！漏水が発生したら

●！水道管が凍ってしまったら

図のようにタオルや毛布を巻きつけ、ビニールで
覆うなどして水道管を寒さから守りましょう。

水道管が凍結した場合は、自然に解
けるのを待つか、水道管にタオルを
かけその上からぬるま湯（20度以下）
をかけてください。

　水道管が破裂したり水漏れが発生した場合は、止水栓を閉めて、必ず熊野町指定給水装置工事事業
者へ修理の依頼をしてください。（詳細は町ホームページをご覧ください。）
　なお、この場合の修理費用は水道使用者のご負担となります。ご了承ください。

■問上下水道課☎820－５６１０

乾いた
タオルや毛布

ビニール

テープ タオル

ぬるま湯

※ 熱湯をかけると、急激な温度変化により
破裂するおそれがありますので、ご注意
ください。

（産業観光課）

　ハーブ講座参加者の有志で構成する『くまの美活
動ラボ』が、町内で育てたハーブを使ってクラフト
ビールを企画、商品化しました。300本限定で販売
したところ、好評につき完売いたしました。
　お買い上げ頂いた皆様、ありがとうございました。

－ 17 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 16 －熊野町の火災と救急
－令和２年11月中－

火災件数  0件
救急件数 87件

　死傷者  0人
搬送人員 78人

※緊急車両の通行に支障となる不法駐車はやめましょう。



Information  １月 Information  １月

役場の電話番号
総合案内（休日や夜間） ☎820-5600

854-8009
ホームページアドレス
https://www.town.kumano.
hiroshima.jp
（携帯電話用アドレスも同じ）
右のバーコードを読み取り機能付き
携帯電話で読み取ってください。

★各課室局へのお問い合せは、各メールでも受け付けています。
メールアドレスについては、熊野町ホームページでご確認ください。
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総務部
総務課 ☎820-5601
政策企画課 ☎820-5634
財務課 ☎820-5632
産業観光課 ☎820-5602
住民生活部
税務住民課 ☎820-5604（住民）
 ☎820-5603（税務）
収納管理課 ☎820-5639　
防災安全課 ☎820-5631
生活環境課 ☎820-5606
健康福祉部
社会福祉課 ☎820-5635
高齢者支援課 ☎820-5605
子育て支援課 ☎820-5623
健康推進課 ☎820-5637

防災無線放送再生ダイヤル
 ☎820-5640
※放送後24時間以内の内容

建設農林部
建設課 ☎820-5607
都市整備課 ☎820-5608
農林緑地課 ☎820-5638
上下水道課 ☎820-5610

教育委員会(教育部)
教育総務課 ☎820-5620
教育指導室 ☎820-5621
教育委員会 855-1110

議会事務局 ☎820-5630

会計課　　 ☎820-5612

納税（町税等）
今月の納期限　２月１日㈪

町・県民税（普徴） 第４期分
国民健康保険税（普徴） 第７期分
後期高齢者医療保険料（普徴） 第７期分
介護保険料（普徴） 第７期分
※納付忘れのない便利な口座振替を

ご利用ください。

町の人口と世帯数
令和２年11月30日
（前年同月比較）

　人口：23,734人 (－195)
　　男：11,472人 (  －95)
　　女：12,262人 (－100)
世帯数：10,565世帯 (  －18)

 （住民基本台帳）

　令和元年10月から進めております防災行政無
線のデジタル化整備工事に伴う、屋外子局スピー
カーの更新作業が完了しました。スピーカー性能
の向上から、立地を見直した場所もあり、これま
でと聞こえ方が異なる場合があります。子局の数
はこれまでより１か所増えて、41か所となりまし
たが、それでも放送が聞き取りにくい地域がある
可能性があります。
この場合には、戸別
受信機の購入を検討
ください。
 （防災安全課）

そのようなご意見を今後の業務改革につなげます。
積極的な回答をお待ちしています。

アンケートは２分あれば回答できます。
役場または、右のフォームから
回答をお願いします。

■問税務住民課☎820－５６０４

　熊野町では、第３次熊野町食育推進計画を策定
しています。それに伴い、以下のとおりパブリッ
クコメント手続きを実施します。

■時１月22日㈮まで
■所町ホームページ、健康推進課
▷意見提出方法‥直接提出、郵送、FAX、電子メール
　※詳細はホームページをご覧ください。
■問第３次熊野町食育推進計画（健康推進課）
　☎820－５６３７

　熊野町を含む広島圏域における都市計画の目標
や主要な都市計画の決定の方針などを示した「広
島圏域都市計画マスタープラン（都市計画区域の
整備、開発及び保全の方針）」の案を広島県が作
成しましたので、都市計画法に基づく縦覧を行い
ます。
■時１月19日㈫～２月２日㈫まで（土日を除く）
■所広島県都市計画課、役場都市整備課
▷意見書‥ ２月２日㈫までに県知事あてに意見書

を提出できます。（必着）
　※詳細はホームページをご覧ください。
■問広島県都市計画課☎513－４１１７

（都市整備課）

　期限を過ぎると使えません。
　使用をお忘れなく!
　クーポン券が使える店舗の最新情報は、町ホーム
ページでご確認ください。

■問熊野町地域経済応援クーポン券事務局
　☎881－０１８１（平日10：00～17：00）

（産業観光課）

お知らせ

お知らせ お知らせ

防災行政無線の屋外子局が
新しくなりました

～あなたの意見が役場を変える～
デジタル化に向けた業務改革アンケート実施中

第３次熊野町食育推進計画
～笑顔はな咲く食育プラン～
のパブリックコメントを実施します

熊野町地域経済応援クーポン券の
引き換え･使用期限は

  １月31日㈰まで

広島圏域都市計画マスタープランの
案の縦覧を行います

町ホームページは
こちら→

人差し指を立てて
左右に軽く振る

数を数えるように、
指を折り曲げていく

手 話
イラストを真似して覚えてみよう

何？ いくつ

広告

広お知らせ

■時平日８：30～17：15
■所役場１階　元喫茶スペース
■持・マイナンバーカード（４桁の暗証番号が必要）
　・キャッシュレス決済サービスの
　  カードやスマホ
■問政策企画課☎820－５６５８

お知らせ

ハンコレスに
ならないかな

スマホで手続き
できないかしら

熊
引お知らせ

マイナポイントの申し込みは
簡単安心な役場でどうぞ

マイナンバーカードの申請・交付のために
休日夜間開庁します

■時１月16日㈯‥８：30～12：00
　１月21日㈭、28日㈭‥17：15～20：00
■持申請の場合‥通知カード
　交付の場合‥ハガキ、身分証明証（写真付きの証
　明書がない場合は、２点必要です）、通知カード
　※本人の来庁が必要です。
■問税務住民課☎820－５６０４（ほかの業務は行いません）

戸別受信機を販売中
　大雨や台風など、天候によっては、屋外子局スピー
カーからの放送が聞き取りにくい場合があります。
　室内で町内放送を聞くことができる戸別受信機を販
売しています。
■￥１台目は2,000円。２台目以降は5,000円
▷ 購入方法‥購入申込書により、防災安全課へ申し込
みください。
■問防災安全課☎820－５６３１

－ 19 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'21/１月号　－ 18 －

【熊野町役場開庁日時】
平日８：30～17：15　（土、日、祝日、年末年始は休み）
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731-4292

広島県安芸郡熊野町中溝一丁目1番1号
　
　（
082）820‒5634（

直
通
）

☎

―
Public Inform

ation
:Ｋ
Ｕ
Ｍ
Ａ
Ｎ
Ｏ
―

発
行
／
熊
野
町
　
編
集
／
総
務
部
政
策
企
画
課（
１
月
１
日
発
行
）

広
報
く
ま
の
は
１
部
22円

で
印
刷
し
て
い
ま
す。

　
https://www.town.kumano.hiroshima.jp

Email:joho@town.kumano.hiroshima.jp
HP

’21 / １
月
号
 N
o.559

切
り
取
っ
て
、
電
話
機
な
ど
に
貼
っ
て
お
使
い
下
さ
い
。

｢広報くまの｣は再生紙と、認定を受けた
環境にやさしい環境対応型インキを
使用して印刷されています。

分かりやすく、読みやすく、
間違えにくいユニバーサルデザイン
書体を使用しています。

防
災
無
線
放
送
再
生
ダ
イ
ヤ
ル

（
放
送
終
了
後
2
4
時
間
で
自
動
消
去
）

08
2－
82
0－
56
40

熊
野
町
観
光
大
使
ふ
で
り
ん
　
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

LI
N
E

fa
ce
bo
ok

子
育
て
支
援
情
報
ア
カ
ウ
ン
ト
こ
ふ
で
り
ん

熊
野
町
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

LI
N
E

子
育
て
支

fa
ce
bo
ok

今
月
の
題
字

熊
野
中
学
校　

２
年　

小
坂
田　

杏
莉　

さ
ん

【
評
】　
漢
字
と
平
仮
名
の
大
き
さ
を
意
識
し
て
ま
と
ま
り
よ
く

書
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
次
の
画
に
む
か
っ
て
無
理
な
く
な

め
ら
か
に
つ
な
が
り
、
行
書
ら
し
い
作
品
に
仕
上
が
っ
て
い

ま
す
。
名
前
も
作
品
に
調
和
し
て
い
ま
す
。

【
評
】「
季
節
感
の
あ
る
装
飾
を

楽
し
む
」
と
い
う
題
材
で
、
和

菓
子
の
デ
ザ
イ
ン
を
行
い
ま
し

た
。
春
を
イ
メ
ー
ジ
し
、「
夜

桜
」
と
い
う
題
名
で
す
。
グ
ラ

デ
ー
シ
ョ
ン
が
美
し
く
、
小

さ
な
桜
の
花
と
星
を
あ
し
ら
っ

た
、
ス
ッ
キ
リ
と
し
た
セ
ン
ス

の
光
る
作
品
で
す
。

熊野の自然（376）
ナナミノキ

 （モチノキ科）

筆
の
駅
ミ
ニ
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
筆
の
里
あ
り
が
と
う
の

絵
て
が
み
巡
回
展

■時
１
月
９
日
㈯
〜
１
月
23
日
㈯

　

筆
の
里
工
房
で
開
催
中
の
「
第

22
回
筆
の
里
あ
り
が
と
う
の

ち
ょ
っ
と
大
き
な
絵
て
が
み
大
賞

優
秀
作
品
展
【
子
ど
も
の
部
】」

の
開
催
に
伴
い
、
過
去
の
優
秀
作

品
を
展
示
し
ま
す
。

　

熊
野
町
近
郊
の
人
た
ち
の
素
晴

ら
し
い
作
品
の

数
々
を
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

熊
野
町
観
光
案
内
所
「
筆
の
駅
」

熊
野
町
出
来
庭
10
‐
６
‐
24

■問
855
‐
１
１
２
３
（
い
い
ふ
み
）

■開
10
時
〜
16
時

　
（
各
展
示
の
最
終
日
は
15
時
閉
場)

■休
水
曜
日
・
第
３
日
曜
日

　
年
始
（
１
月
６
日
㈬
ま
で
）

■￥
無
料

※ 

ギ
ャ
ラ
リ
ー
の
ご
利
用
に
つ
い
て

は
、
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

▼
熊
野
中
学
校　

２
年　

岡
村　

す
み
れ　

さ
ん

▼
熊
野
中
学
校　

２
年　

荒
田
川　

梨
得　

さ
ん

▲第21回
ありがとう大賞
子どもの部
上田琉嘉（広島県）

　

美
し
い
実
が
沢
山
な
る
の
で

「
七
実
の
木
」
の
名
が
付
い
た

と
言
わ
れ
ま
す
が
、
異
説
も
あ

り
ま
す
。
別
名
、
ナ
ナ
メ
ノ
キ
。

　

６
月
頃
、
今
年
伸
び
た
枝
の

葉
腋
か
ら
散
形
花
序
を
出
し
、

淡
紫
色
の
小
さ
な
花
を
咲
か
せ

ま
す
。
こ
の
仲
間
は
、
淡
緑
色

や
白
い
花
が
多
く
、
淡
紫
色
は

珍
し
い
で
す
。
雌
雄
異
株
。

　

果
実
は
楕
円
形
で
、直
径
６
㎜

ほ
ど
。10
〜
11
月
に
赤
く
熟
し
、

冬
の
間
も
見
ら
れ
ま
す
。

　

葉
は
長
楕
円
形
で
先
は
や
や

尾
状
に
伸
び
、
長
さ
６
〜
12
㎝
。

縁
の
鋸
歯
は
低
く
目
立
ち
ま
せ

ん
。
薄
い
革
質
で
互
生
し
ま
す
。

　

死
環
は
明
瞭
。
死
環
は
生
の

葉
の
１
点
を
熱
す
る
と
そ
の
周

り
に
出
る
黒
い
環
の
こ
と
で
、

酸
化
す
る
と
変
色
す
る
物
質
の

存
在
と
酸
化
酵
素
の
働
き
が
必

要
で
す
。
直
接
熱
し
た
部
分
は

酸
化
酵
素
が
壊
さ
れ
、
最
も
酸

化
酵
素
が
働
い
た
部
分
が
黒
い

環
と
な
り
ま
す
。
５
分
以
内
に

出
る
も
の
を
死
環
明
瞭
と
い
い

ま
す
が
多
く
は
見
て
い
る
間
に

出
ま
す
。
死
環
は
常
緑
広
葉
樹

の
種
類
を
調
べ
る
の
に
役
立
ち

ま
す
。
モ
チ
ノ
キ
科
の
常
緑
樹

は
殆
ど
死
環
が
出
る
そ
う
で
す
。

　

常
緑
高
木
で
静
岡
県
以
西
に

分
布
。
県
内
で
は
主
に
島
や
沿

岸
部
の
常
緑
樹
林
に
生
え
、
熊

野
で
は
稀
で
す
。
初
神
か
ら
新

峠
へ
の
途
中
に
大
木
が
１
本
あ

り
ま
す
。
中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド

の
す
ぐ
下
の
道
沿
い
の
敷
地
に
、

植
栽
の
雌
株
が
３
本
あ
り
ま
す
。

　

近
縁
の
黒ク

ロ

鉄ガ
ネ

黐モ
チ

の
葉
は
厚
く

鋸
歯
が
な
く
果
実
は
球
形
で
す
。

 
【
写
真
・
文
】

　
緑
花
文
化
士
　
冨
沢
由
美
子

令和３年１月号　－ 20 －
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