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★ゴールデンウィークも開館しています★
　５月１日（水）から５日（日）の連休中も、図書
館は開館しています。（休館日は別途定めています。
詳しくは左下のカレンダーでご確認ください。）
　おでかけ予定を立てる際に、図書館の本を参考に
されてはどうでしょう？動物園・水族館・家族で行
ける小旅行等、ヒントになる本がみなさんをお待ち
しています。また、お出かけに疲れたら図書館で家
族ゆっくり本を読んでください。

図
書
館
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■
は
休
館
日
）

行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

遊び心習字教室 ９日（木） 16：00～
18：00 堀 野 眞 理 子

初心者を対象とした習字教室です。放課
後は、楽しく「止め、跳ね」三世代で楽し
く習字の基礎から学びましょう。

■定20人
■￥100円
■持習字道具（半紙多めに）、
雑巾

おんがくくらぶ
お と も だ ち

13日（月）
27日（月）

10：00～
10：50

佛 圓 祐 子
郷 地 久 美 子

心と体で音楽を楽しみましょう。
親子で公民館デビューしませんか。

■対１歳６カ月～未就園児
親子
■定10組（定員になり次第受
付終了）
■￥100円／回

東 公 民 館
活 動 紹 介 展

30日（木）
31日（金）

 9：00～
21：30

【活動グループ展示】　さつき同好会
※展示内容・期間は変更する場合があります。

中 華 料 理 講 座
～ニラおやきと
中 華 風 お か ゆ
を 作 ろ う ～

31日（金） 10：00～
13：00 太 　 春 芝

もっちり皮でおいしい！本格中華ニラお
やきと身体に優しいおかゆを作りましょ
う。

■対どなたでも
■定18人（定員になり次第受
付終了）
■￥600円

熊東大学社会見学
～広島市内バスツアー～ ６月11日（火） 8：30～17：00

NHKハートプラザ→縮景園
（昼食）→マツダスタジアム
（バックヤードコース）

■対65歳以上どなたでも
■定30人（定員になり次第受
付終了）
■￥5,000円

東公民館　あたたかく香り豊かな東の　広場
▢☎854－4138　　 ▢FAX854－3389 Facebook

行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

筆の里ありがとうの
絵てがみ　巡回展

７日（火）～
31日（金）

9：00～
21：30

（日・月は
16：30まで）

今回過去に筆の里工房に　応募のあった作品の中から選りすぐりの作品を町民会館で展
示しています。心温まる作品をぜひご覧ください。

遊び心毛筆教室 20日（月） 13：30～
15：30 堀 野 眞 理 子

遊び心で毛筆のお稽古をしましょう。初
心者も大歓迎です。

■￥100円
■持習字道具など

コツコツ貯めよう！
貯 筋 運 動 教 室 21日（火） 10：00～

11：30
健康運動指導士
大 迫 す み え

貯筋運動とは字のとおり「筋肉を貯める
運動」のこと。年齢とともに低下しやす
い下半身の筋肉を中心に簡単にできる
筋肉トレーニンブを行います！気軽にご
参加ください。

■定25人
■￥100円
■持運動靴、運動のできる
服装、タオル、飲み物、ヨガ
マット（あれば）

腸活ランチを作ろう！ 28日（火） 10：00～
13：00

アイキッチン
向 田 清 美

簡単でヘルシーな鶏糀丼ぶりと手作り
わらびもちを作ります。
申込期限：5/23（木）

■定16人
■￥800円
■持エプロン、お米0.5合、ふ
きん

１回で完結レッスン
浴 衣 を 素 敵 に
着 こ な そ う！

６月９日（日）10：00～12：00
京の屋たけつめ
竹 爪 真 弓

大人の女性に似合う、はんなり素敵な浴
衣姿をマスターして「とうかさん」へ出
かけてみよう！
申込期限：5/31（金）

■定10人
■￥100円
■持浴衣、帯、肌着、だて締
め、前板、腰ひも３本、タオ
ル２枚
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くまの・みらい
こども将棋教室

11日（土）
25日（土）

 9：30～
11：00

日本将棋連盟
安芸支部香車会

将棋を通じて、考える力や礼儀を身につ
けましょう。将棋大会もあります。

■対小学生
■￥500円（初回のみ）

筆 あ そ び
絵 画 教 室 14日（火）  9：30～

11：30 西 村 冨 美 雄
初歩から水彩画を楽しみましょう。初心
者大歓迎です。

■定15人（どなたでも）
■￥300円
■持水彩画道具

たまひよクラブ
（リ ト ミ ッ ク）

14日（火）
28日（火）

たまごクラス
10：00～
ひよこクラス
11：00～

大 竹 美 枝 子
南 村　 文

親子で一緒に手遊び、パネルシアターな
どでいろいろな遊びを楽しみましょう。
今回のテーマ「カエルになろう」「おいし
いたべもの」

■対未就園児親子
たまごクラス
（１歳半～２歳半）
ひよこクラス（２歳半～）
■￥100円
（初回のみ別途300円）
■持運動のできる服装、靴
（親子とも）

め だ か っ こ
あ つ ま れ

15日（水）
６月５日（水）

10：30～
11：30

読 み 聞 か せ
ボランティア
めだか絵本の会

絵本の読み聞かせや、簡単な工作をした
り、季節にちなんだ遊びを親子で楽しみ
ましょう。

■対未就園児親子
■￥無料

くまの・みらい
合 唱 団 毎週木曜日 17：00～18：30 寺 沢　 希

「歌の好きな、小中高校生を募集してい
ます。合唱作品を通じて、子どもたちが
豊かになっていくことを目指します。

■対小・中・高校生
■￥会費：月2,500円
※団員募集中

読 書 の 広 場
ス ペ シ ャ ル 18日（土） 13：30～

14：30
読 み 聞 か せ
ボランティア
子ぐま絵本の会

「緑陰読書」毎年５月は、みどりの中への
絵本ピクニックです。今年はどこに行
こうかな？水筒とタオル、帽子も忘れず
に！

■対幼児から小学生まで
■￥無料
※出席シールを集めると素
敵なプレゼントがもらえる
よ。

歌 声 広 場 18日（土） 15：00～
16：30

高 瀬 幸 之
寺 田 智 子

なつかしい歌を大勢でにぎやかに歌い
上げましょう。リクエストも大歓迎。（歌
謡曲、フォークソングなど）

■対どなたでも
■￥200円
直接会場にお越しください。

シルバーカレッジ 27日（月） 13：30～
15：00

５・ ６・ Ｃ ｈ
（ ゴ ロ ッ チ ）

生バンドで唄う歌声広場。
懐かしい数十曲を用意しています。大型
スクリーンの歌詞で心置きなく歌ってく
ださい。

■対どなたでも
■￥無料
※直接会場へお越しくだ
さい。

本 ｄ ｅ お 茶 会 ６月１日（土）13：00～14：30
読 み 聞 か せ
ボランティア
子ぐま絵本の会

「強父論」　阿川佐和子
94歳で大往生した父、阿川弘之は男尊
女卑でわがまま、妻子に絶対服従を求め
た…。テレビでおなじみ、サワコさんの、
故人をまったく讃えない「父と娘」の記
録、お茶しながらご一緒に楽しみません
か。

■対どなたでも
（初めての人も、聞くだけの
参加も大歓迎です。）
■￥無料
ひとり１冊ずつ、本をお貸
しできます。
（最大10冊まで）

 「キラキラと」  新緑萌ゆる初夏のこの頃。生命がそこかしこで強く輝く
季節ですね。

「すきすき だあーいすき」 あたらしいはる。だいすきをいっぱいみつけるよ！
「平成から令和へ」  平成年間を振り返り新しい時代へ、皇室や平成に関する

本、新元号の典拠となった「万葉集」などを集めています。
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くまの・みらい交流館　多世代間の交流・ふれあいの　広場
▢☎854－1673 Facebook

町公民館　出会いで結ぶ生きがいの　広場
▢☎854－3111 Facebook

行　事　名 月　日 時　間 講　師 内　　容　　等 備　　考

お は な し 会 18日（土）
６月１日（土）

15：30～
16：00 子ぐま絵本の会

絵本の読み聞かせや紙芝居など行いま
す。

※シールを集めると素敵な
プレゼントがもらえるよ

０．１．２．３歳の
お は な し 会 22日（水） 10：30～

11：00
めだか絵本の会
図 書 館 職 員

絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい
遊びなどを行います。 ■対０～３歳児親子

町立図書館だより　いつでも　どこでも　だれでも　　開館時間：10：00～18：00

☎855－6710　 855－6711
Facebook図書館ホームページ

－ 11 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'19/５月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'19/５月号　－ 10 －毎月17日は『青少年の日』　毎月第３日曜日は【家庭の日】家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
１週間のうち２日、15分以上「ノーテレビデー・ノーゲームデー・ノー携帯デー」

「家族で読書　増えたよ笑顔　楽しい会話」


