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認知症カフェ情報▼認知症の人や、その家族、支援者が集い、自由に話せる場所です。
み ら い ： ２月19日㈫13：30～16：00 200円 くまの・みらい交流館
ぱたから ： ３月 ６ 日㈬13：30～16：00 200円 中溝コミュニティーセンター

子育て支援センター
　　　エンゼル通信

子育て支援センター・ファミリーサポートセンター
　（くまの・こども夢プラザ内）　 820-5502　 855-0805
　開設日時（※年末年始、祝日除）：月～金曜日 9：30 ～ 17：00
　　　　　　　　　　　　　　　　　第２土曜日 9：30 ～ 11：30
　〈子育て相談　月～金曜日　13：00 ～ 17：00〉

親子で楽しく遊び、子育て仲間と交流し、学び合いながらゆ
とりある子育てができるよう応援しています。親子はもちろ
んのこと、孫育て中のおじいちゃん、おばあちゃんもぜひご
利用ください。

●子育て支援センターの主な予定（いずれも 11：30 に終了）

●パステルルーム　地域での活動拠点としてご利用いただけます。
　※ パステルルーム開催日にも、くまの・こども夢プラザ内子育て

支援センターで「おひさまルーム」を行います。

※東部地域健康センターでは親子ふれあい体操を行います。
●おひさまルーム　上記日程以外の日の９：30 ～ 11：30
●「パパとおひさま」（毎月第２土曜日）9:30～11:30
　 パパも「おひさま」デビューしてみませんか?もちろんご家族もOKです!
　 ※３月９日（土）10:00～12:00　新聞をビリビリして遊ぼう！
●「うたとおはなしの広場」（第1・3金曜日14：30～15：00）
　 絵本の読み聞かせや季節の歌、作って遊べる簡単工作もあります。

●ほっとるーむ（月～金曜日13：00～15：30）
　※12日（火）はありません。
　※第３水曜日のみほっとるーむベビー（11カ月までの乳児対象）
　ベビーマッサージ（14：00～）ほっとるーむベビーの中で行います。
　持バスタオル１枚、ベビーオイルまたは保湿剤（なくても可）
　　飲み物（水分補給）　　 無料　※予約不要
●お誕生会　毎月１回お誕生月のお子さんをみんなでお祝いしています。
●歯っぴー教室
　 歯科衛生士が歯みがきのコツについてお話や保健師による個

別相談もできます。（こども用歯ブラシをお持ちください。）
●ファミサポ交流会　保冷剤をリサイクル!「消臭剤を作ろう」
　 ３月４日（月）10：00～11：30　 子育て支援センター
　 ファミリーサポート会員、乳幼児の保護者、一般
　 10組（要申込）　※同室託児有　 無料
※いずれの事業も変更する場合があります。
※子育て支援センターの予定表または電話でご確認ください。

実施日 開始時間 場　　所

12日（火） 10：30 東部地域健康センター（要申込）
21日（木） ９：30 中央ふれあい館

実施日 開始時間 行事（講師・敬称略）

15日（金） ９：30 とことこエンゼル（１歳～１歳 11 カ月）
19日（火） 10：30 子育て懇談会（金澤綾子）
22日（金） ９：30 わくわくキッズ（２歳以上）
27日（水） 11：00 ２月生まれのお誕生会

３月５日（火） ９：30 ふわふわベビー（妊娠中～ 11 カ月まで）
３月８日（金） 10：30 歯っぴー教室（おひさまルーム内）
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口座振替の場合 納付書・クレジットカードの場合

２年前納 15,650円引き 14,420円引き

１年前納 4,110円引き 3,480円引き

６カ月前納 1,110円引き 800円引き

※割引額は平成30年度の場合です。

夢Plaza・FESTA
　「ひとが集まる賑わいのあるまち」をテーマに、ちょっとしたお祭り（フェスタ）を開催し
ます。家族そろってお越しください。

　　　　　　　　★「くまの・みらい交流館まつり」と同時開催。
　　　　　　　　　熊野町観光案内所「筆の駅」にもご協力いただき「スタンプラリー」を開催します。
　　　　　　　　　スタンプを集めて抽選で豪華景品を手に入れよう！

地域振興課 820-５６０２

★「くまの・みらい交流館まつり」は現在出店者を募集中！
　詳しくは、本誌10ページをご覧ください。

と　き　３月９日（土）10：00～15：00
ところ　くまの・こども夢プラザ　※臨時駐車場：熊野第三小学校グランド
内　容
【屋外の催し】�子ども服交換フリースペース：持ち込み、持ち帰り自由。ぜひご活用ください。
　　　　　　　フードコーナー：�キッチンカー４台（ホットドッグ、たこ焼き、ソフトクリームなど）、フ

ランクフルト、パン出張販売
　　　　　　　その他出店：�生花、ハーブの苗木販売、スーパーボールすくい、ハーブキャンドルづくり

ワークショップなど
【屋内の催し】子育て支援センター事業
　　　　　　　10：00～12：00「パパとおひさま」
　　　　　　　13：30～14：30「子どもの歯についての講演」（詳しくは９ページ）
　　　　　　　クラフト：ペーパークラフトコーナー、オリジナル缶バッジづくりなど


