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行　事　名 月　日 時　間 お話しする人 内　　容　　等 備　　考

お は な し 会
６日（土）
20日（土）
毎月第1・3土曜日

15：30～
16：00 子ぐま絵本の会

絵本の読み聞かせや紙芝居など行います。
※シールを集めると素敵なプレゼントが
もらえるよ。

どなたでも

0 . 1 . 2 . 3 歳 の
お は な し 会

24日（水）
第４水曜日

10：30～
11：00

めだか絵本の会
図 書 館 職 員

絵本の読み聞かせや手遊び、ふ
れあい遊びなどを行います。 ０～３歳児親子

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー
（
　
　
は
休
館
日
）

町立図書館だより いつでも　どこでも　だれでも

ホームページ：http://www.lib.town.kumano.hiroshima.jp
携帯電話版ホームページhttp://www.lib.town.kumano.hiroshima.jp/m/
（右のバーコードを読み取り機能つき携帯電話で読み取ってください）

855－6710 開館時間：10:00～ 18:00

家庭読書「くまどく」1週間のうち2日、15分以上
「ノーテレビデー・ノーゲームデー・ノー携帯デー」
「家族で読書　増えたよ笑顔　楽しい会話」

ハ
ロ
ー

公
民
館
・
図
書
館
で
す
　
※
広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
毎
月
11
日
か
ら
翌
月
10
日
ま
で
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

行　事　名 月　日 時間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

東 公 民 館
活 動 紹 介 展

1日（月）～
30日（火）

９：00～
21：30

（日・月曜日は
16：30まで）

【公民館活動グループ展示】：刻字教室
　※展示内容・期間は変更する場合があります。

コ ー ラ ス 教 室
11日（木）
25日（木）

19：00～
20：00 渡 邉　治 美 唱歌からレッスンを始め、心と体

をリフレッシュしましょう。
どなたでも
無料

おんがくくらぶ
お と も だ ち
（５回シリーズ
３・４・５回目）

８日（月）
22日（月）
７月６日（月）

13：30～
15：30

佛 圓 祐 子
郷 地 久 美 子 心と体で音楽を楽しみましょう。

10組（１歳６ヶ月～
未就園児親子）
１回100円

趣 味 健 康 講 座
ノルディックウ
オ ー キ ン グ を
始めてみませんか

24日（水） ８：30～17：30
健康運動指導士
川 原 嘉 子

生活習慣病予防に、少しずつ歩く
ことから始めませんか。
※ストックは用意しますので歩
きやすい服装、靴でお越しくださ
い。

20人（どなたでも）
100円
筆記用具、飲み物、

タオル、帽子

遊び心習字教室
（ 1 0 回 シ リ ー
ズ の ４ 回 目 ）

７月２日（木） 16：00～18：00 堀 野 眞 理 子
初心者を対象とした習字教室で
す。放課後は、楽しく「止め、跳ね」
三世代で楽しく習字の基礎から
学びましょう。

20人（どなたでも）
１回100円
習字道具、（半紙多

めに）、雑巾

本 格 讃 岐 風
手 打 ち
う ど ん 教 室

７月７日（火）９：30～13：30 一 反 田 猛 実
讃岐風うどんを作りましょう。簡
単に、とびっきりのおいしいうど
んができます。

13人（どなたでも）
500円
タッパー、エプロ

ン、布巾

大 人 の た め の

木 工 教 室
７月９日（木）９：30～12：00 塩 見 喜 市

手作りの「小物入れ」を作りま
しょう。見本を公民館に展示して
います。

10人（どなたでも）
1,600円
金づち、筆記用具、
雑巾

東公民館　あたたかく香り豊かな東の　広場
　854－4138
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町公民館　出会いで結ぶ生きがいの　広場
　854－3111
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日 月 火 水 木 金 土
１
休
２ ３ ４ ５ ６

７ ８
休
９ 10 11 12 13

14 15
休
16 17 18 19 20

21 22
休
23 24 25 26 27

28 29
休
30
休

行　事　名 月　日 時間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

遊び心毛筆教室 15日（月） 13：30～15：30 堀 野 眞 理 子
遊び心で毛筆のお稽古をしま
しょう。

どなたでも
100円 習字道具等

わ く わ く
親子リトミック

18日（木） 10：30～11：30 大 竹 美 枝 子
リズム遊び・手遊び・ダンス・パネル
シアター・工作など楽しい遊びが
いっぱいです。今月は雨をテーマに
親子で一緒にふれあいましょう。

未就園児親子
100円

（初回のみ別途300円）

癒しのヨガ教室 18日（木） 13：30～15：00 大 迫 す み え

なかなか激しい運動ができないと
いう方におすすめです。美容と健康
のためにヨガを体験し、心も体もリ
フレッシュしませんか。ゆっくりと
した動きで無理なくできますよ。

40人
100円
フェイスタオル・飲み物

伸縮性のあるジャージ等
の服装でお越しください。

基 本 の
パ ン 作 り 教 室

23日（火） ９：30～
13：30 平 尾 貴 子

基本の手ごねで今大人気の塩パ
ンを作ってランチをしましょう。
申込期限：６/16材料費を添えて

16人
1,100円
エプロン・ふきん

初心者のための
絵 て が み 教 室

24日（水） 13：30～
15：30

絵 て が み
文 化 種 蒔 人
俵　 千 恵 子

絵てがみを楽しむための基礎を
学んで、はがきや半紙に簡単な絵
を描いて言葉をのせてみましょ
う。申込期限：６/17

15人
100円
小筆・墨、顔彩また

は水彩画道具など

ス テ キ な
手 芸 教 室

26日（金） 13：30～
15：30 島 崎 博 美

簡単に出来る小物作りを楽しみ
ましょう。今回はペットボトルの
袋です。見本は町民会館にありま
す。申込期限：６/10

どなたでも
250円
裁縫道具・ボンド・

30ｃｍものさし・綿

基 本 の
パ ン 作 り 教 室

７月８日（水） 9：30～
　13：30 平 尾 貴 子

基本の手ごねでベーグルを焼い
て、具をサンドしてランチをしま
しょう。申込期限：６/30材料費を
添えて

16人
1,100円
エプロン・ふきん

※町公民館主催事業申込受付…原則平日（祝日を除く）８：30～ 17：00（電話可）

西公民館　多世代がふれあいで結ぶみんなの　広場
　854－1673

行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

たまひよクラブ
( リ ト ミ ッ ク )

９日（火）
23日（火）
7月7日（火）

たまごクラス
10：00～
ひよこクラス
11：00～

大 竹 美 枝 子
南 村 　 文

お母さんと一緒に手遊び、パネル
シアターなどでいろいろな遊び
を楽しみましょう。
【テ－マ】９日「エプロンシア
ター」、23日「海に行こう」、７月７
日「七夕」

未就園児親子
たまごクラス（１歳半～２歳
半）／ひよこクラス（２歳半～）
100円（初回のみ別途：300

円）※運動のできる服装、靴
（親子とも）でお越しください。

筆 あ そ び
絵 画 教 室

９日（火）
第2火曜日

９：30～
11：30 西 村 冨 美 雄

初歩から水彩画を楽しみましょ
う。初心者大歓迎です。
申込み：電話または公民館窓口へ

15人（どなたでも）
200円
水彩画道具

く ま の 子 ど も
将 棋 教 室

13日（土）
27日（土）
第2・4土曜日

13：30～
15：00

日本将棋連盟
安芸熊野支部
香 　 車 　 会

将棋を通して、考える力や礼儀を
身につけましょう。
申込み：電話または公民館窓口へ

小学生（１～６年生）

イ タ リ ア ン
料 理 教 室 15日（月） 10：00～

13：00 新 田 晋 司
シェフ直伝のイタリアン料理を楽し
く作ってみましょう。
申込み：材料費を添えて公民館窓口へ

15人（どなたでも）
1,100円
エプロン、三角巾、ふきん

筆 あ そ び
書 き 方 教 室

16日（火）
第3火曜日

13：30～
15：30 堀 野 眞 理 子

遊び心で毛筆のお稽古を楽しみ
ましょう。初心者大歓迎です。
申込み：電話または公民館窓口へ

15人（どなたでも）
100円
習字道具

め だ か っ こ
あ つ ま れ

17日（水）
7月1日（水）
第1・3水曜日

11：00～
11：30

読 み 聞 か せ
ボランティア
めだか絵本の会

紙芝居や絵本の読み聞かせ、簡単な折紙・
工作などで本が大好きになる子どもを育
てます。親子で気軽にご参加ください。

未就園児親子
無料

熊野児童合唱団
18日（木）
7月2日（木）
第1・3木曜日

17：00～
18：30

竹 本 勢 津 子
高 瀬 幸 之

歌の好きな子、集まれ！
坊田かずま作曲の歌、教科書の歌、アニメ
ソングなど。楽しく仲良く歌いましょう。

小学生（２～６年生）
会費：月1,000円

※団員募集中

読 書 の 広 場
ス ペ シ ャ ル

20日（土）
第3土曜日

13：30～
14：30

読 み 聞 か せ
ボランティア
子ぐま絵本の会

『 梅雨でも楽しく』
雨の本をいろいろ読むよ。
アジサイやカエルも、折り紙で作
ろう！

幼児から小学生まで
無料

※出席シールを集めると素敵
なプレゼントがもらえるよ。

歌 声 広 場
20日（土）
第3土曜日

15：00～
16：30

竹 本 勢 津 子
高 瀬 幸 之
寺 田 智 子

なつかしい歌を大勢でにぎやかに歌
い上げましょう。リクエストも大歓
迎。（歌謡曲、フォークソングなど）

どなたでも
200円

シルバーカレッジ 22日（月）
第4月曜日

13：30～
15：00

竹 本 勢 津 子
高 瀬 幸 之
健 康 課 職 員

・健康コーラス：昭和メロディー
を楽しく歌いましょう。
・健康づくり（食生活）講座

どなたでも
無料　

本 d e お 茶 会 7月4日（土）
第1土曜日

13：00～
14：30

読 み 聞 か せ
ボランティア
子ぐま絵本の会

カニグズバーグの『ジョコンダ夫
人の肖像』（岩波書店）
ダ・ヴィンチは、なぜ「モナ・リザ」
を描いたのか？児童文学ですが、
大人も十分楽しめます。

どなたでも（聞くだけ
の参加も大歓迎です）
ご参加ご希望の方に本を
お貸しできます（10冊）。
無料
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４

５ ６
休
７ ８ ９ 10 11

12 13
休
14 15 16 17 18

19 20
休
21
休
22 23 24 25

26 27
休
28
休
29 30 31

　図書館で毎年夏に開かれる「ま夜中の冒険隊」でペープ
サート（紙の人形劇）を演じてみませんか。子どもや絵本
に興味があり、練習に参加できる人、歓迎です。
☆練習日　６月13日（土）10：30　図書館にて初会合。
　　　　　第二・四土曜日に３～４回の予定。
☆本　番　７月28日（火）19：00
☆申　込　６月12日（金）までに町立図書館へ。

やってみませんか！　
「はじめての　にんぎょうげき体験」Part１


