
保
険
年
金

ひだまりサロン情報

【
今
月
の
マ
ー
ク
】

（
答
え
は
次
の
ペ
ー
ジ
右
下
に
）

こ
の
マ
�
ク
は
ど
ん
な
意
味
？

〜
障
害
者
に
関
す
る
マ
ー
ク
紹
介
⑧
〜

「
国
民
健
康
保
険
高
額
療
養

費
」
の
申
請
と
確
定
申
告
に

つ
い
て

国
保
加
入
者
が
交
通
事
故
な

ど
に
あ
っ
た
と
き
に
は

高
額
療
養
費
の

申
請
は
、
確
定
申
告
（
医
療
費

控
除
）
な
ど
で
領
収
書
を
提
出

さ
れ
る
前
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

割
引
で
お
得
な

国
民
年
金
保
険
料
の
前
納

２
年
前
納

１
年
前
納

６
カ
月
前
納

手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

住
民
と
行
政
を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ

役
で
す
。

　
活
動
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

子育て支援センター
　　　エンゼル通信

●おひさまルーム
●ほっとるーむ
●「うたとおはなしの広場」
●「パパとおひさま」

●チャイルドシート、ジュニアシート、幼児2人同
乗用自転車、自転車幼児用座席の貸し出し

子育て支援センター・ファミリーサポートセンター

開設日時

親子で楽しく遊び、子育て仲間と交流し、学び合い
ながらゆとりある子育てができるよう応援していま
す。親子はもちろんのこと、孫育て中のおじいちゃ
ん、おばあちゃんもぜひご利用ください。

●子育て支援センターの主な予定

●パステルルーム

実施日 開始時間 行事（講師・敬称略）

実施日 開始時間 場　　所

答え②胃
　①、③の他内部障害には、じん臓、呼吸機能、直腸、小腸、肝臓、
免疫機能があります。

ご
存
じ
で
す
か
？

地
域
の
身
近
な
相
談
相
手

「
民
生
委
員
・
児
童
委
員
」

民
生
委
員
・
児
童
委
員
のマ

ー
ク

《高齢者虐待予防について》

「高齢者虐待」とは
身体的虐待
心理的虐待
介護・世話の放棄・放任

経済的虐待

性的虐待

「虐待かな」と思ったら
おとし

より相談センター

熊野町おとしより相談センター

熊野町おとしより相談センターに
おまかせください（28）


