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子
ど
も
に
も
あ
る
「
生
活
習
慣
病
」

　「
生
活
習
慣
病
」
に
は
、
糖

尿
病
や
脂
質
異
常
症
、
高
血
圧

症
、
肥
満
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

大
人
の
病
気
と
思
わ
れ
が
ち
で

す
が
、
毎
日
の
食
事
や
運
動
、

睡
眠
な
ど
の
生
活
習
慣
に
偏
り

が
あ
る
と
な
っ
て
し
ま
う
病
気

で
す
。
偏
っ
た
生
活
習
慣
を
毎

日
続
け
て
い
る
と
、
子
ど
も
で

も
生
活
習
慣
病
に
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　
特
に
、
子
ど
も
の
場
合
は
、

親
の
生
活
習
慣
が
反
映
さ
れ
る

こ
と
が
多
い
の
で
、
親
自
身
が

生
活
習
慣
を
振
り
返
り
、
親
子

で
一
緒
に
生
活
習
慣
を
よ
い
方

向
に
改
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

生
活
習
慣
を
振
り
返
ろ
う

　
ま
ず
は
、
今
の
生
活
を
振
り

返
り
、
健
康
的
な
生
活
を
送
る

た
め
に
は
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ

に
気
を
つ
け
た
ら
よ
い
の
か
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

けん
こうけん
こう

通　信通　信

　
広
報
く
ま
の
で
は
皆
さ
ん
か
ら
の
短
歌
を
大
募
集
し
て
い
ま
す
。

初
心
者
歓
迎
。
ど
な
た
で
も
ど
う
ぞ（
１
人
２
作
品
ま
で
）。
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先
を
記
載
の
上
、
８
月
16
日
㈮
ま
で
に
総
務

課
必
着
で
お
願
い
し
ま
す
。
応
募
方
法
は
不
問
。
Ｅ
メ
ー
ル
の
タ

イ
ト
ル
は
「
短
歌
俳
句
係
」。
今
回
募
集
の
短
歌
は
広
報
く
ま
の

10
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。
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目
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１
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務
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法
制
情
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グ
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ー
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tow
n.kum
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a.jp
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820
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１

く
ま
の
歌
壇
呉
歌
人
協
会
会
長

　山

　本

　敏

　治

　選

掌
に
と
ろ
り
受
く
る
天
水
岩
間
よ
り

涼
風
渡
り
蝉
も
鳴
き
止
む 

　臺

　
　
　
　信

【
講
評
】

　
「
掌
に
と
ろ
り
受
く
る
天
水
」
は
人
間
性
と
し
て
の
重
み
の
あ

る
表
現
。
作
者
の
厳
粛
な
情
感
が
込
め
ら
れ
て
あ
る
。
時
の
移
ろ

い
の
中
、
瞬
時
の
把
握
の
表
現
が
効
果
的
で
あ
る
。

入
選
作
品

竹
の
皮
脱
ぎ
天
を
突
く
空
梅
雨
の
　

ふ
ら
ら
こ
の
音
、
声
弾
け
を
り
　
　
進
　
藤
　
聿
　
美

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
豊
か
に
咲
き
て
わ
れ
を
呼
ぶ
　

去
年
の
今
日
と
お
な
じ
顔
し
て
　
　
大
　
杉
　
徳
　
子

今
月
の
歌
壇
賞

今
月
の
歌
壇
賞

今
月
の
歌
壇
賞

「
は
い
」
な
ら
□
に
チ
ェ
ッ
ク

□ 

食
事
は
３
食
、
規
則
正
し
く

食
べ
て
い
る

□ 
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
は
、
あ

ま
り
な
い

□ 

い
つ
も
食
べ
て
い
る
も
の
の

栄
養
素
に
つ
い
て
知
っ
て
い

る
□ 

時
々
体
重
を
計
っ
て
い
る

□ 

家
族
そ
ろ
っ
て
食
事
を
す
る

こ
と
が
多
い

□ 

テ
レ
ビ
や
ゲ
ー
ム
な
ど
は
時

間
を
決
め
て
遊
ん
で
い
る

□ 

天
気
の
よ
い
日
は
、
外
で
遊

ぶ
こ
と
が
多
い

□ 

運
動
や
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
体
を

動
か
す
の
は
好
き
だ

□ 

家
の
手
伝
い
を
よ
く
す
る

□ 

寝
る
時
間
、
起
き
る
時
間
を

決
め
て
、
守
っ
て
い
る

□ 

夜
ふ
か
し
を
し
な
い
で
、
早

く
寝
て
い
る

　
チ
ェ
ッ
ク
の
な
い
項
目
が
あ

れ
ば
、
そ
の
項
目
が
今
、
見
直

し
て
い
く
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
将
来
「
生
活
習
慣
病
」
に

な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
に
は
、

「
食
べ
す
ぎ
に
注
意
し
て
、
よ

く
か
ら
だ
を
動
か
し
、
よ
く
休

養
を
と
る
」
こ
と
で
す
。
さ
ら

に
、
そ
の
う
ち
ど
れ
か
一
つ
だ

け
で
は
な
く
、
毎
日
の
生
活
と

し
て
す
べ
て
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
家
族
み
ん
な
で
、
無
理
の
な

い
規
則
正
し
い
生
活
習
慣
を
身

に
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
た
ち
が
健
康
に
育
ち

希
望
あ
ふ
れ
る
未
来
の
た
め
に
、

「
大
人
だ
か
ら
で
き
る
こ
と
」
、

今
日
か
ら
は
じ
め
ま
し
ょ
う
。

（
健
康
課
）

〜
夏
休
み
か
ら
は
じ
め
よ
う
　
親
子
で
で
き
る
健
康
生
活
〜

健
康
生
活
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト

― 

短
歌
を
大
募
集 

―

初
心
者
歓
迎
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保健行事

当　番　医

人権相談窓口　 228-5792
人権にかかわる問題について

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
祝日を除く月～金　8:30～17:15

健康課 820 －５６３７
※
広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
ま
で
の
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
発
行
月
の
11
日
以
降
か
ら
翌
月
10
日
ま
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

行　事 月　日 場　所 時　間 内　容　等

住 民 健 診

20日（火）
東部地域健康センター

（受付時間）
8：00～11：30

＊ 決定通知書
でお知らせ
している受
付時間にご
来場くださ
い。

申し込まれた人には健診日と受付
時間の記入された決定通知書を送
付します。内容を確認され、「各検
診の注意事項」を必ず読んでお越
しください。事前送付の問診票に
必要事項をご記入のうえ、ご持参
ください（検診項目により同封用
紙が違います）。
※ 健診料金は健診会場でお支払い
いただきます。健診料金をご持
参ください。証明書の提出も受
診当日となりますので、ご準備
ください。（後日の支払い・証明
書などの提出はできません。）

21日（水）

22日（木）
町 民 体 育 館

23日（金）

24日（土）

町 民 会 館
26日（月）
～30日（金）

9月1日（日）
～６日（金）

※住民健診またはお盆のため、次の行事はお休みします。
　すくすくクラブ：８／14（水）・８／20（火）・８／27（火）・９／６（金）
　健　康　相　談：８／21（水）・８／26（月）・９／4（水）

「
思
い
通
り
の
死
に
方
」

　
今
、
日
本
人
は
「
老
い
」
を

認
め
た
く
な
い
人
が
多
く
な
り
、

一
方
通
行
の
「
老
い
」
を
「
病

気
」
に
す
り
替
え
る
こ
と
で
回

復
を
期
待
し
、「
死
」
ば
か
り

か
「
老
い
」
さ
え
も
忌
避
し
て

い
る
よ
う
に
見
え
る
。

　「『
死
』を
頭
の
片
隅
に
置
い

て
生
き
る
こ
と
で
『
生
』
が
締

ま
っ
た
も
の
に
な
る
」
と
説
く

中
村
先
生
に
、
い
か
に
思
い
通

り
自
然
な
死
を
迎
え
る
か
に
つ

い
て
、
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

講 

師
‥
中
村
　
仁
一
さ
ん 

（
平

成
８
年
か
ら
「
今
を
輝
い
て

生
き
る
た
め
に
」
を
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
市
民
グ

ル
ー
プ
「
自
分
の
死
を
考
え

る
集
い
」
を
主
宰
。
現
在
、

社
会
福
祉
法
人
「
同
和
園
」

付
属
診
療
所
所
長
と
し
て
自

然
死
を
遂
げ
る
お
年
寄
り
の

看
取
り
を
多
数
経
験
。
著
書

に
「
大
往
生
し
た
け
り
ゃ
医

療
に
か
か
わ
る
な
」
な
ど
多

市
民
公
開
講
座 

在
宅
ケ
ア
講
習
会

数
。）

時
９
月
７
日
㈯
午
後
３
時
〜
午

後
５
時

所
安
芸
区
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
安
芸
区
船
越
南
３
丁
目
２
‐

16
）無

料
安
芸
地
区
医
師
会

824
‐
１

３
４
０

▽
主
催
‥
広
島
市
安
芸
区
地
域

保
健
対
策
協
議
会

▽
共
催
‥
安
芸
地
区
医
師
会
、

安
芸
地
区
ホ
ス
ピ
ス
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座
実
行
委
員
会

※
駐
車
場
が
少
な
い
た
め
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

（
健
康
課
）

８月 11日 宗 盛 医 院 854-1111 ９月  １日 豊田レディースクリニック 855-1913

８月 18日 片 山 医 院 854-0252 ９月  ８日 梶 山 医 院 854-2771

８月 25日 お か だ 眼 科 855-6633

※電話番号、特に局番をよくお確かめの上、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は、記載と異なることがありますのでご了承ください。


