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低
下
し
た
り
、
肥
満
に
な
る
と

も
い
わ
れ
ま
す
。

　
睡
眠
の
リ
ズ
ム
や
食
事
の
リ

ズ
ム
な
ど
は
、
子
ど
も
が
成
長

と
と
も
に
自
然
に
身
に
付
け
て

い
く
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

保
護
者
の
生
活
習
慣
が
子
ど
も

の
生
活
リ
ズ
ム
に
大
き
く
か
か

わ
っ
て
く
る
の
で
気
を
付
け
ま

し
ょ
う
。

　
で
は
、
具
体
的
に
ど
の
よ
う

な
こ
と
に
気
を
付
け
て
過
ご
せ

ば
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

早
起
き
す
る

　
起
き
る
の
が
遅
い
子
ど
も
は

い
つ
も
よ
り
30
分
早
く
カ
ー
テ

ン
を
開
け
て
、
朝
日
を
浴
び
さ

せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

し
っ
か
り
朝
食
を
取
る

　
朝
食
は
健
康
の
基
本
で
す
。

し
っ
か
り
食
べ
る
た
め
に
も
、

夕
食
後
の
間
食
な
ど
は
さ
せ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

運
動
と
昼
寝
を
適
度
に
す
る

　
午
前
中
に
外
遊
び
な
ど
で
体

　
幼
稚
園
や
小
学
校
に
通
園
・

通
学
し
て
い
る
子
ど
も
の
い
る

家
庭
で
は
、
夏
休
み
に
入
り
ま

し
た
。
早
寝
・
早
起
き
の
生
活

リ
ズ
ム
は
で
き
て
い
ま
す
か
。

　
暑
い
季
節
は
、
睡
眠
の
リ
ズ

ム
や
生
活
リ
ズ
ム
が
乱
れ
や
す

く
な
り
ま
す
。

　
本
年
度
実
施
し
た
「
幼
児
健

診
で
の
食
生
活
の
ア
ン
ケ
ー

ト
」
で
は
、
多
く
の
子
ど
も
た

ち
は
朝
６
〜
７
時
の
間
に
起
床

し
、
夜
８
〜
９
時
の
間
に
眠
り

に
つ
い
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

中
に
は
夜
遅
く
に
寝
た
り
、
朝

９
時
過
ぎ
に
起
き
る
な
ど
、
生

活
リ
ズ
ム
が
定
ま
ら
ず
睡
眠
不

足
の
子
ど
も
も
い
る
よ
う
で
す
。

人
間
に
と
っ
て
、
睡
眠
と
食
事

は
生
命
の
維
持
に
最
も
大
切
な

行
為
で
す
。

　
睡
眠
時
間
が
短
い
と
体
や
心

に
い
ろ
い
ろ
な
問
題
が
起
こ
り

ま
す
。
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
昼

間
ボ
ー
っ
と
し
て
学
習
能
力
が

く
ま
の
歌
壇
呉
歌
人
協
会
会
長

　山

　本

　敏

　治

　選

荒
れ
地
に
も
白
き
野
バ
ラ
の
香
り
立
ち

蜂
の
羽
音
も
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
り 

　
　
渡
　
邊
　
京
　
子

【
講
評
】

　
自
然
の
営
み
の
中
、
景
の
一
ポ
イ
ン
ト
を
巧
み
に
把
え
た
作
。
野
バ
ラ

の
香
り
か
ら
、
蜂
の
羽
音
へ
の
移
行
は
春
の
息
吹
き
の
盛
り
上
が
り
を
想

わ
せ
て
快
い
。

入
選
作
品

平
和
公
園
に
修
学
旅
行
の
バ
ス
の
列

若
葉
は
児
童
を
や
わ
ら
に
包
む
　
　
北
　
木
　
邦
　
子

ひ
と
つ
ず
つ
責
果
し
き
し
を
振
り
返
る

長
き
を
生
く
る
有
難
き
夏
　
　
進
　
藤
　
聿
　
美

「
の
ほ
ほ
ん
と
ホ
ー
ム
で
暮
す
よ
」
と
車
椅
子
の

　
　
　
　
姉
は
笑
顔
で
我
を
見
送
る
　
　
林
　
　
　
幸
　
子

二
十
四
で
戦
死
の
叔
父
よ
無
念
さ
を

想
ひ
墓
守
る
我
が
後
絶
え
む
　  

臺
　
　
　
　
　
信

常
よ
り
も
頬
う
る
わ
し
き
お
ば
ば
さ
ま

花
嫁
姿
の
孫
に
見
ほ
れ
て
　
　
大
　
杉
　
徳
　
子

知
る
人
の
あ
ま
り
に
多
く
世
を
去
り
て

今
宵
は
ぼ
ん
や
り
星
空
仰
ぐ
　
　
小
　
川
　
豊
　
子

　
皆
さ
ん
か
ら
の
短
歌
を
募
集
（
１
人
２
作
品
ま
で
）。
住
所
、氏
名
、年
齢
、

連
絡
先
を
記
載
の
上
、
８
月
19
日
㈮
ま
で
に
総
務
課
必
着
。
応
募
方
法
は

不
問
。
Ｅ
メ
ー
ル
の
タ
イ
ト
ル
は
「
短
歌
俳
句
係
」。

・

〒
731
‐
４
２
９
２
　
熊
野
町
中
溝
一
丁
目
１
番
１
号
　
総
務
課
法
制

情
報
グ
ル
ー
プ
（joho@

tow
n.kum

ano.hiroshim
a.jp

）

820
‐
５
６
０
１

今
月
の
歌
壇
賞

今
月
の
歌
壇
賞

今
月
の
歌
壇
賞

けん
こうけん
こう

通　信通　信

子
ど
も
の
生
活
習
慣

を
十
分
に
動
か
す
こ
と
で
昼
寝

に
つ
な
が
り
ま
す
。
昼
寝
も
起

こ
す
時
刻
を
同
じ
に
す
る
こ
と

で
生
活
リ
ズ
ム
を
作
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

食
事
は
決
ま
っ
た
時
間
に

　
朝
食
や
夕
食
の
時
間
が
決

ま
っ
て
い
る
と
、
生
活
リ
ズ
ム

全
体
が
作
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

就
寝
前
の
テ
レ
ビ
は
ほ
ど
ほ

ど
に

　
睡
眠
時
間
を
し
っ
か
り
と
る

た
め
に
も
、
早
く
寝
る
習
慣
を

付
け
ま
し
ょ
う
。

　
家
族
構
成
や
保
護
者
の
仕
事

の
ス
タ
イ
ル
は
さ
ま
ざ
ま
で
す

が
、
日
々
の
親
子
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
大
切
に
す
る
気

持
ち
は
皆
さ
ん
同
じ
で
す
。

　
朝
早
く
か
ら
親
子
で
一
緒
に

朝
食
の
準
備
を
し
た
り
、
散
歩

を
す
る
な
ど
、
涼
し
い
朝
に
子

ど
も
と
触
れ
合
う
時
間
を
と
る

工
夫
を
し
ま
し
ょ
う
。

健
康
課

855
‐
１
７
５
５

みんな来んさい踊りんさい
城之堀夏まつり
時８月13日㈯18：30～　所城之堀集会所駐車場
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保健行事
※
広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
ま
で
の
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
発
行
月
の
11
日
以
降
か
ら
翌
月
10
日
ま
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

８月 14日 大 瀬 戸 内 科 854-8585 ９月  ４日 酒 井 医 院 855-2629

８月 21日 倉 田 医 院 854-7050 ９月 11日 宗 盛 医 院 854-1111

８月 28日 平田眼科医院 854-8880

※電話番号、特に局番をよくお確かめの上、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は記載と異なることがありますのでご了承ください。

当　番　医

　
町
で
は
、
「
平
成
24
年
成
人

を
祝
う
会
（
成
人
式
）
」
を
次

の
と
お
り
開
催
予
定
で
す
。

時
平
成
24
年
１
月
８
日
㈰

所
町
民
会
館

平
成
３
年
４
月
２
日
〜
平
成

４
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

※ 

現
在
、
町
外
に
在
住
の
人
も

熊
野
町
の
成
人
式
へ
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
参
加

方
法
は
、
11
月
以
降
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
広
報
で
お
知
ら

せ
す
る
予
定
で
す
。

●
平
成
24
年
成
人
を
祝
う
会

実
行
委
員
募
集

〜
成
人
を
祝
う
会
（
成
人
式
）
を

企
画
運
営
し
て
み
ま
せ
ん
か
〜

　
熊
野
町
の
成
人
を
祝
う
会

（
成
人
式
）
は
、
企
画
・
準
備

か
ら
当
日
の
運
営
ま
で
、
新
成

人
を
中
心
と
し
た
実
行
委
員
会

の
意
見
を
取
り
入
れ
な
が
ら
実

施
し
て
い
ま
す
。

平
成
24
年
成
人
を
祝
う
会

の
お
知
ら
せ

人権相談窓口　 228-5792
人権にかかわる問題について

行　事 月　日 場　　所 時　間 内　　容　　等

親子ハッピー教室 11日（木） 町 民 会 館

（受付時間）
10:00～10:15
（実施時間）
10:15～11:15

０～１歳３ヵ月ごろまでの乳
幼児と保護者
離乳食の終わりから幼児食の話、
歌や手遊び、歯みがきのコツなど。
持参物：歯ブラシ

スマイルキッズ。 12日（金） 中央地域健康センター 10:00～14:00
うどん作りに挑戦しよう。（マス
カットキッズと合同）
健康課 855-１７５５　

住 民 健 診

23日（火）
24日（水） 東部地域健康センター

（受付時間）
８:30～10:30
（開場８時）
※ 状況によ
り早く始
める場合
がありま
す。

申し込みをした人には決定通知
書を送付します。「各検診の注意
事項」を必ず読んでお越しくださ
い。事前送付の問診票に必要事
項をご記入の上、ご持参ください。
（検診項目により同封用紙が違い
ます）
※ 今年から健診料金の支払いは
健診会場になりますので、検診
項目に応じた料金をご持参く
ださい。証明書の提出も受診当
日会場となりますので、ご準備
ください。

25日（木）
26日（金）

町 民 体 育 館
※臨時バスあり

27日（土）
29日（月）
～9月2日（金）
9月4日（日）
～9月7日（水）

町 民 会 館

健 康 相 談 ※８月15日（月）、22日（月）、９月７日（水）はお休みします。
すくすくクラブ ※８月16日（火）、23日（火）、９月７日（水）はお休みします。

みんな来んさい踊りんさい
中溝盆おどり大会
時８月13日㈯18：30～　所中央ふれいあい公園

　
皆
さ
ん
の
想
い
出
に
残
る
式

典
に
す
る
た
め
に
、
ア
イ
デ
ア

と
や
る
気
の
あ
る
、
あ
な
た
の

参
加
を
待
っ
て
ま
す
。

平
成
24
年
成
人
を
祝
う
会
の

対
象
者
で
実
行
委
員
会
（
月
１

回
程
度
開
催
）
と
成
人
式
前
日

の
リ
ハ
ー
サ
ル
・
当
日
に
出
席

で
き
る
人

▽
実
行
委
員
の
主
な
役
割
‥
記

念
品
の
選
定
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
や
式
典
の
企
画
・
シ
ナ
リ
オ

作
成
、
式
典
で
の
司
会
・
誓
い

の
言
葉
・
記
念
品
受
け
取
り
な

ど

生
涯
学
習
課

820
‐
５
６

２
１
、（
Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）

shogai@
tow
n.kum

ano.hiro
shim

a.jp

健康課 855 ‐１７５５


