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障
害
の
あ
る
人
の
自
立
を
支

援
す
る
た
め
、
在
宅
や
通
所
に

よ
る
サ
ー
ビ
ス
、
施
設
に
入
所

し
て
利
用
す
る
サ
ー
ビ
ス
が
あ

り
ま
す
。
（
下
表
参
照
）

①
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者

② 

療
育
手
帳
ま
た
は
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
所
持
者

③ 

聞
き
取
り
調
査
な
ど
に
よ
り

②
と
同
等
と
認
め
ら
れ
る
人

④ 

支
援
が
必
要
と
認
め
ら
れ
る

障
害
児

※ 

年
齢
な
ど
に
よ
り
、
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
が
優
先
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
利
用
手
続
き
の
流
れ

①
相
談
・
申
請

②
聞
き
取
り
調
査
な
ど

③
認
定
審
査

④
支
給
決
定

　
そ
の
後
、
事
業
者
と
ご
自
身

で
契
約
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

福
祉
課

820
‐
５
６
０
５

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・

　
地
域
生
活
支
援
事
業
を

ご
存
じ
で
す
か

分　類 主なサービス種類 主なサービス内容

家・外出での
支援

居　宅　介　護
自宅での生活に介助を要する人を対象に、入浴や食事などの
身体介護および家事援助、通院介護などのサービスを行いま
す。

移 動 支 援 事 業 屋外での移動が困難な人を対象に、外出のための支援を行い
ます。

コミュニケーション
支　援　事　業

聴覚・言語機能などの障害により、手話での意思の疎通が必
要な人に手話通訳者を派遣します。

泊まるところ 短　期　入　所 自宅で介護を行う人が病気などの場合、短期間（夜間を含む）
の間、施設で入浴、排せつ、食事の介護などを行います。

日中活動を
するところ

生　活　介　護 常に介護が必要な人の、日中の創作活動などの場や、食事、
入浴などの介護を提供します。

児童デイサービス 18 歳未満の人が、日常生活の基本動作を習得し、集団生活
に適応できるように指導訓練を行います。

地 域 活 動 支 援
セ ン タ ー 事 業

創作活動または生産活動の機会の提供、社会との交流の促進
などの便宜を図ります。

日中一時支援事業 日中、介護する人がいないため一時的に見守りが必要な場合
に見守りや日常的な訓練、生活支援などを行います。

訓練を
するところ

自　立　訓　練
（機　能　訓　練）

一定の期間、身体機能の維持・回復のため、身体的リハビリ
テーションや歩行訓練などの支援を行います。

自　立　訓　練
（生　活　訓　練）

一定の期間、食事や家事などの日常生活能力を向上するため
の支援を行います。

仕事を
するところ

就 労 移 行 支 援 一定の期間、生産活動などの機会を提供することによって、
就労に必要な知識や能力の向上を図る訓練などを行います。

就労継続支援Ａ型
（雇　　用　　型）

就労が困難な人に対して、必要な知識や能力向上訓練を行い
ます。

就労継続支援Ｂ型
（非　雇　用　型）

年齢や体力面で就労が困難な人に対して、必要な知識や能力
向上訓練を行います。

住むところ

共 同 生 活 援 助
（グループホーム）

共同生活を営む人に、居住に対する相談や日常生活上の援助
を行います。

共 同 生 活 介 護
（ケ ア ホ ー ム） 共同生活の場で身体的な介護などを行います。

施 設 入 所 支 援 施設に入所する人に、身体的な介護などを行います。

※ それぞれのサービスの資格要件を満たしていれば利用できます。負担額など詳しくはお問い合
わせください。
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こ
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
主

に
身
体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手

帳
、
精
神
障
害
者
健
康
福
祉
手

帳
を
持
っ
て
い
る
人
が
利
用
で

き
る
制
度
に
つ
い
て
、
分
か
り

や
す
く
紹
介
し
て
い
ま
す
。

▽
主
な
内
容

・ 

居
宅
介
護
な
ど
の
障
害
福
祉

サ
ー
ビ
ス

・
障
害
者
手
帳
制
度

・
医
療
費
助
成

・
年
金
、
手
当
、
貸
付

・
補
装
具
、
日
常
生
活
用
具

・
有
料
道
路
通
行
料
金
の
割
引

・
Ｎ
Ｈ
Ｋ
放
送
受
信
料
の
免
除

▽
主
な
更
新
内
容

・ 

特
別
障
害
者
手
当
等
の
額
の

変
更

・ 

自
動
車
税
等
減
免
対
象
者
の

変
更

・ 

手
話
通
訳
者
派
遣
事
業
で
の

メ
ー
ル
申
請
可
能
に
つ
い
て

・ 

サ
ポ
ー
ト
フ
ァ
イ
ル
に
つ
い

て
・ 

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
申
請
か

ら
利
用
ま
で
の
流
れ
に
つ
い

て
・ 

障
害
者
相
談
窓
口
設
置
に
つ

い
て

・ 

補
助
犬
（
盲
導
犬
）
給
付
事

業
に
つ
い
て

・ 

障
害
者
に
関
す
る
マ
ー
ク
に

つ
い
て

・ 

広
島
県
思
い
や
り
駐
車
場
利

用
証
交
付
制
度
に
つ
い
て

▽
配
布
場
所
‥
福
祉
課
お
よ
び

中
央
地
域
健
康
セ
ン
タ
ー

福
祉
課

820
‐
５
６
０
５

　
外
傷
性
脳
損
傷
、
脳
血
管
障

害
、
脳
炎
お
よ
び
脳
症
な
ど
、

脳
の
損
傷
に
よ
っ
て
生
じ
る
認

知
障
害
（
記
憶
障
害
、
注
意
障

害
、
遂
行
機
能
障
害
、
社
会
的

行
動
障
害
な
ど
）
を
持
っ
て
い

る
人
の
ご
家
族
、
そ
の
他
関
心

を
お
持
ち
の
人
を
対
象
に
、
学

習
会
を
行
い
ま
す
。

※ 

時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
２
時

〜
３
時
で
す
。

※
両
日
と
も
同
じ
内
容
で
す
。

※ 

興
味
の
あ
る
内
容
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

所
広
島
県
立
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

広
島
県
高
次
脳
機
能
セ
ン

タ
ー

０
８
２
４
‐
25
‐
１
４

５
５
、

０
８
２
４
‐
25
‐
１

０
９
４
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
‥

koujinou2@
rehab-hiroshi

m
a.gr.jp

（
福
祉
課
）

　
健
康
増
進
と
交
流
の
輪
を
広

げ
る
た
め
、
予
選
を
勝
ち
抜
い

た
133
人
が
参
加
し
、
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
大
会
が
５
月
31
日
㈫
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
９
月
に
開

催
さ
れ
る
秋
の
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル

フ
大
会
で
は
、
６
位
ま
で
の
入

賞
者
が
、
県
大
会
に
進
出
さ
れ

ま
す
。

　
老
人
ク
ラ
ブ
は
、
町
内
在
住

の
60
歳
以
上
の
人
を
対
象
に
、

生
き
が
い
や
健
康
づ
く
り
の
事

業
の
ほ
か
、
子
ど
も
の
見
守
り

な
ど
で
地
域
活
動
に
貢
献
さ
れ

て
い
ま
す
。

（
健
康
課
）

平
成
23
年
度
版

熊
野
町
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
の
配
布
に
つ

い
て

高
次
脳
機
能
障
害

　
家
族
セ
ミ
ナ
ー
開
催
の

お
知
ら
せ

老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
決
勝
戦

期　日 内　　　容 担　当　者

７月19日㈫ 脳損傷とその後遺
症について 臨床心理士

８月５日㈮
　　16日㈫

リハビリテーショ
ンと本人への関わ
り方について

作業療法士
または
言語聴覚士

９月２日㈮
　　20日㈫ 福祉制度について 支援コーディ

ネーター

10位までの入賞者の皆さん


