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務
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‥

　
４
月
１
日
〜
平
成
23
年
３
月

31
日
（
勤
務
状
況
に
よ
り
更
新

有
）民

生
課
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　「
㈳
認
知
症
の
人
と
家
族
の

会
」
の
主
催
に
よ
る
、
認
知
症

に
つ
い
て
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
広
島
西
医
療

セ
ン
タ
ー
認
知
機
能
疾
患
科
医

長
の
片
山
禎
夫
医
師
に
よ
る
基

調
講
演
の
ほ
か
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
で
は
認
知
症
の
人
の
家
族
や

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
職
員
、

片
山
医
師
ら
に
よ
る
意
見
交
換

な
ど
「
認
知
症
」
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き
る
内

容
で
す
。

　「
認
知
症
」
に
関
心
の
あ
る

人
は
ぜ
ひ
お
聞
き
く
だ
さ
い
。

時
２
月
27
日
㈯
午
後
１
時
半
〜

４
時

所
府
中
町
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き
プ
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ザ

府
中
町
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（
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祉
課
）

〜
母
子
家
庭
の
支
援
の
た
め
の

　
　
母
子
自
立
支
援
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
〜

▽
業
務
内
容
‥

・ 

母
子
家
庭
の
相
談
に
応
じ
、

自
立
に
必
要
な
情
報
提
供
お

よ
び
指
導
を
行
う
こ
と

・ 

職
業
能
力
の
向
上
お
よ
び
求

職
活
動
に
関
す
る
支
援
を
行

う
こ
と
　
な
ど

▽
申
込
期
限
等
‥

　
履
歴
書
（
市
販
用
で
可
）
お

よ
び
応
募
動
機
（
400
字
以
内
で

記
載
、
様
式
は
自
由
）
を
作
成

の
上
、
２
月
19
日
㈮
ま
で
に
民

生
課
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

面
接
に
よ
る
選
考
の
結
果
に
よ

り
採
用
し
ま
す
。

▽
資
格
等
‥

　
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
が
あ

る
こ
と

非
常
勤
嘱
託
職
員
募
集

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」

の
お
知
ら
せ

認
定
基
準
に
該
当
す
る
肝
臓

機
能
障
害
の
あ
る
人
、
肝
臓
移

植
を
受
け
、
抗
免
疫
療
法
を
実

施
し
て
い
る
人

▽
必
要
な
も
の
‥

　
印
鑑
、
診
断
書
、
写
真
（
た

て
４
㎝
×
横
３
㎝
）
、
身
体
障

害
者
手
帳
（
現
在
所
持
し
て
い

る
人
）

※ 

診
断
書
は
、
身
体
障
害
者
手

帳
指
定
医
が
作
成
し
た
も
の

に
限
り
ま
す
。

　
詳
し
い
手
続
き
方
法
や
認
定

基
準
、
指
定
医
の
い
る
医
療
機

関
な
ど
に
つ
い
て
は
、
福
祉
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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　広報「くまの」では、町民の皆さんの
お宅に広報が届くまでの期間を考慮して、
おおむね発行月の11日以降から翌月10日
までの行事のお知らせを掲載しています。

４
月
か
ら

肝
臓
機
能
障
害
に
よ
る

　
身
体
障
害
者
手
帳
が

交
付
さ
れ
ま
す
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国
民
年
金
は
、
老
齢
基
礎
年

金
だ
け
で
な
く
、
万
が
一
の
と

き
の
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基

礎
年
金
が
あ
り
、
生
涯
に
わ

た
っ
て
生
活
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

制
度
で
す
。

　
し
か
し
、
保
険
料
の
未
納
期

間
が
あ
る
と
将
来
受
け
る
老
齢

基
礎
年
金
の
年
金
額
が
少
な
く

な
っ
た
り
、
場
合
に
よ
っ
て
は

年
金
が
受
け
ら
れ
な
く
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　
将
来
、
確
実
に
年
金
を
受
け

取
る
た
め
に
も
、
国
民
年
金
保

険
料
は
必
ず
納
め
ま
し
ょ
う
。

● 

過
去
の
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
が
で
き
る
の
は
、
２
年
前

の
も
の
ま
で
で
す
。

● 

一
部
納
付
（
一
部
免
除
）
が

承
認
さ
れ
て
い
る
人
（
４
分

の
３
免
除
・
半
額
免
除
・
４

分
の
１
免
除
）
は
、
納
め
る

べ
き
保
険
料
の
納
付
が
な
い

と
き
は
、
そ
の
期
間
は
、
免

除
の
扱
い
で
は
な
く
、
未
納

の
扱
い
と
な
り
ま
す
。

子育て支援センター
　　　エンゼル通信
●子育て支援センターの主な予定

※ 毎月の予定表は、子育て支援センター、各公民
館、図書館などに置いています。お気軽に問い
合わせください。

●パステルルーム
　地域での活動拠点としてご利用いただけます。育
児相談や家庭で楽しめる遊びの紹介などをしています。

●おひさまルーム（上記以外の日程の９：30 ～ 11：30）

「わたしがいて仲間がいる。出会いと集いの暖かい場」
　・親子で一緒に遊べる場　　
　・ほっと心がなごむ場
　・出会いとつながりが嬉しい場
　・情報があり社会とつながっている場
　・何かをはじめ応援してくれる場

●オープンスペース「ほっとるーむ」
・月～金曜日13：00～15：30
・遊びと交流の場を開放しています。
・ 行事の都合で休みの日もあります。予定表を確
認してお越しください。
●熊野町ファミリーサポートセンター交流会
　ファミサポ会員と活動に興味のある人など、皆
さんで一緒に楽しい時間を過ごしましょう。
時３月６日㈯10：00～11：00　
所子育て支援センター（多世代交流室）  200円程度（実費）
 「樹脂ねんどで簡単スィーツのマグネット」を作
ろう！（要申込）

子育て支援センター・ファミリーサポートセンター
（西部地域健康センター内）　 820-5502　 820-5503
開設日時（※年末年始、祝日除）：月～金曜日９：30 ～ 17：00
〈子育て相談（要予約）月～金曜日　13：00 ～ 17：00〉

実施日 開始時間 行事（講師・敬称略）
12日（金） ９：30 とことこエンゼル（１歳６ヵ月～２歳５ヵ月）
16日（火） 10：30 子育て懇談会（金澤綾子）
19日（金） ９：30 わくわくキッズ（２歳６ヵ月以上）
24日（水） ９：30 にこにこベビー（１歳～1歳5ヵ月）
26日（金） 10：30 親子の関わり懇談会（福田宏子）
３月３日（水）９：30 ふわふわベビー（11ヵ月までの乳児、妊婦）

保
険
年
金

国
民
年
金
保
険
料
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

　介護保険に関するよくある質問
に対してお答えします。

Ｑ　お尋ねします…
　在宅で介護しているのですが、お
むつ代を確定申告できると聞いた
のですが、どういう場合ですか。
Ａ　お答えします…
　確定申告の際、おむつ代が医療費
控除の対象として認められるため
には、寝たきり状態にあることおよ
びおむつの使用が必要であること
を医師が証明した「おむつ使用証明
書」が必要です。この証明書とおむ
つ代の領収書を確定申告すると医
療費控除が受けられます。
　また、要介護認定を受けている人
で、おむつ代の医療費控除を受ける
のが２年目以降の場合、主治医意見
書で内容が確認できれば、町が発行
した書類で申告できる場合もあり
ます。詳しくは福祉課へ問い合わせ
ください。
福祉課 820 ‐５６０５

！
お

し
えてー！

！
お

し
えてー！

！
お

し
えてー！

介護保険のしくみ

実施日 開始時間 場　　所
18日（木）

９：30
中 央 ふ れ あ い 館

３月10日（水） 東部地域健康センター

時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HPとき ところ 内容 対象 定員 料金 申込み 問合せ先 ホームページ


