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新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感

染
を
予
防
す
る
た
め
に
は
、
通

常
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
対
策
が

基
本
に
な
り
ま
す
。

１
．
マ
ス
ク

◆
咳
や
く
し
ゃ
み
な
ど
の
症
状

が
あ
る
人
は
必
ず
マ
ス
ク
を
着

用
し
、
飛
沫
の
拡
散
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

◆
健
康
な
人
も
外
出
時
に
は
着

用
し
ま
し
ょ
う
。「
飛
沫
の
吸

い
込
み
を
防
ぐ
」
と
い
う
点
で

一
定
の
効
果
が
あ
り
ま
す
。

◆
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
り
ま

し
ょ
う
。

・ 

咳
や
く
し
ゃ
み
を
す
る
と
き

は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
口
と

鼻
を
押
さ
え
、
他
の
人
か
ら

顔
を
そ
む
け
、
１
ｍ
以
上
離

れ
ま
し
ょ
う
。

・ 

鼻
汁
や
痰
な
ど
を
含
ん
だ

テ
ィ
ッ
シ
ュ
は
、
蓋
の
つ
い

た
ゴ
ミ
箱
に
捨
て
ら
れ
る
よ

う
な
環
境
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

・ 
咳
や
く
し
ゃ
み
を
防
い
だ
手

は
す
ぐ
に
洗
い
ま
し
ょ
う
。

６月 14日 倉 田 医 院 854-7050 ７月 ５日 宗 盛 医 院 854-1111
６月 21日 平田眼科医院 854-8880 ７月 12日 片 山 医 院 854-0252
６月 28日 酒 井 医 院 855-2629

※電話番号、特に局番をよくお確かめのうえ、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は記載と異なることがありますのでご了承ください。

６月の当番医

行　事 月日等 場　　所 時　間 内　　　容

１歳６ヵ月児健診
8日（月） 町 民 会 館（受付時間）

13:00～13:30
平成19年8月1日～11月30日生まれ
の人が対象です。（個別通知あり）18日（木） 西部地域健康センター

健 康 相 談

15日（月） 西部地域健康センター
13:30～15:00

血圧測定、検尿、母子健康手帳の交
付のほか、保健師や栄養士が個別
に健康相談に応じます。（健康手帳
をお持ちの人は、ご持参ください）

26日（金） 東部地域健康センター

7月1日（水）中央ふれあい館 10:00～11:30

すくすくクラブ
（ 育 児 相 談 ）

16日（火） 町 民 会 館
10:00～11:30 保健師等による乳幼児の身体測

定、母乳やミルク、離乳食などの
栄養相談、発育発達や子育て等の
相談に応じています。

26日（金） 東部地域健康センター
7月1日（水）中央ふれあい館 13:30～15:00
7月8日（水）西部地域健康センター 10:00～11:30

スマイルキッズ。 26日（金） 中央地域健康センター 10:00～14:00 介護者のための栄養教室。要予約。

乳 児 健 診
7月6日（月）中央地域健康センター（受付時間）

13:00～13:30
平成21年1月1日～4月30日生まれ
の人が対象です。（個別通知あり）7月13日（月）西部地域健康センター

６月の保健行事

お
じ
い
ち
ゃ
ん

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
出
番
で
す

　

お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
を
対
象
に
「
か
わ
い
い

孫
」
が
元
気
に
育
つ
た
め
の
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
い
ま
ど
き
子
育
て
の
ヒ
ン

ト
」
や
「
孫
の
た
め
の
簡
単
お

や
つ
」、「
簡
単
朝
ご
は
ん
レ
シ

ピ
」
の
紹
介
を
し
ま
す
。

時
６
月
30
日
㈫
午
後
１
時
半
〜

３
時

所
西
部
地
域
健
康
セ
ン
タ
ー

６
月
23
日
㈫
ま
で
に
電
話
か

直
接
健
康
課
の
窓
口
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

健
康
課

855
‐
１
７
５
５

す
こ
や
か
孫
育
て
講
座
の

お
知
ら
せ

※
広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
ま
で
の
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
発
行
月
の
11
日
以
降
か
ら
翌
月
10
日
ま
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

人権相談窓口　 228-5792
人権にかかわる問題について

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
祝日を除く月～金　8:30～17:15

　

６
月
４
日
㈭
〜
10
日
㈬
は
歯

の
衛
生
週
間
で
す
。
歯
と
口
の

健
康
は
、
全
身
の
健
康
に
影
響

し
ま
す
。
こ
れ
を
機
会
に
自
分

の
歯
と
口
の
こ
と
を
振
り
返
っ

て
見
ま
し
ょ
う
。

虫
歯
や
歯
周
病
が
あ
る
と

　

痛
み
や
口
臭
だ
け
で
な
く
、

細
菌
が
血
管
に
入
り
込
み
、
全

身
を
め
ぐ
っ
て
様
々
な
病
気
を

誘
発
し
ま
す
。
ま
た
、
痛
い
と

よ
く
噛
め
ま
せ
ん
。

歯
が
抜
け
る
と

　

噛
み
合
わ
せ
が
悪
く
な
り
、

筋
肉
や
関
節
の
病
気
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
ま
た
、
噛
む
力
の

低
下
は
、
栄
養
の
偏
り
や
生
活

習
慣
病
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

し
っ
か
り
噛
む
と

　

し
っ
か
り
噛
む
こ
と
は
、
食

欲
を
抑
制
し
、
肥
満
の
予
防
に

つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
顔
の

筋
肉
を
鍛
え
、
噛
む
こ
と
で
脳

へ
の
血
液
循
環
も
良
く
な
る
の

で
若
さ
を
保
つ
こ
と
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

歯
周
病
を
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク

　

次
の
項
目
に
１
つ
で
も
当
て

は
ま
る
場
合
は
歯
周
病
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
。
歯
科
医
療
機

関
で
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

□ 
歯
肉
の
色
が
、
赤
や
紫
か

か
っ
て
い
る

□ 

歯
肉
が
む
ず
が
ゆ
い
感
じ
が

す
る

□ 

朝
起
き
た
と
き
口
の
中
が
ネ

バ
ネ
バ
し
て
気
持
ち
悪
い

□ 

歯
を
な
め
る
と
ヌ
ル
ヌ
ル
ザ

ラ
ザ
ラ
し
て
い
る

□ 

人
か
ら
口
臭
が
あ
る
と
言
わ

れ
た

□ 

歯
と
歯
の
間
が
広
く
な
っ
て

食
べ
物
が
詰
ま
り
や
す
い

□ 

歯
を
磨
く
と
歯
肉
か
ら
出
血

す
る

□ 

歯
が
ぐ
ら
ぐ
ら
し
て
硬
い
も

の
が
噛
め
な
い

□ 

歯
が
前
よ
り
も
長
く
な
っ
た

気
が
す
る

□ 

歯
肉
を
押
す
と
膿
が
出
る

けん
こうけん
こう

通　信通　信

歯
と
口
の
こ
と
、大
切
に
し
て
ま
す
か

歯
と
口
の
こ
と
、大
切
に
し
て
ま
す
か

（
海
田
地
域
保
健
対
策
協
議
会

作
成
『
歯
周
病
か
ら
歯
を
守
ろ

う
』
か
ら
引
用
）

『
毎
食
後
』
と
『
寝
る
前
』

に
歯
磨
き
を
し
ま
し
ょ
う

　

虫
歯
や
歯
周
病
を
防
ぐ
に

は
、
食
後
に
歯
磨
き
を
し
、
原

因
と
な
る
歯
垢
を
た
め
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。
ま
た
、
就
寝

中
は
唾
液
の
量
が
減
り
、
細
菌

の
活
動
が
活
発
に
な
る
の
で
特

に
丁
寧
に
磨
き
ま
し
ょ
う
。

　

時
間
が
な
い
時
は
、
お
風
呂

に
入
り
な
が
ら
や
テ
レ
ビ
を
見

な
が
ら
な
ど
「
な
が
ら
磨
き
」

も
良
い
で
す
。

歯
科
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

定
期
的
に
歯
科
医
に
診
て
も

ら
い
ト
ラ
ブ
ル
を
早
期
に
発
見

で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

町
の
住
民
健
診
（
集
団
）
で

は
、
歯
周
疾
患
検
診
を
行
っ
て

い
ま
す
。
内
容
は
歯
科
医
師
に

よ
る
診
察
と
歯
科
衛
生
士
に
よ

る
歯
科
相
談
で
す
。
詳
し
く
は

「
熊
野
町
住
民
健
診
（
集
団
）

の
ご
案
内
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

健
康
課

855
‐
１
７
５
５

２
．
手
洗
い

◆
時
計
や
指
輪
を
は
ず
し
、
水

と
せ
っ
け
ん
を
使
っ
て
15
秒
以

上
洗
い
ま
し
ょ
う
。

◆
洗
っ
た
後
は
十
分
に
水
分
を

ふ
き
取
り
ま
し
ょ
う
。

◆
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
製
剤
（
ア

ル
コ
ー
ル
分
60
〜
80
％
）
を
使
え

ば
、
ウ
イ
ル
ス
は
死
滅
し
ま
す
。

３
．
う
が
い

　

外
出
後
や
、
の
ど
に
不
快
感

や
炎
症
が
あ
る
と
き
は
、
う
が

い
を
し
ま
し
ょ
う
。

①
ブ
ク
ブ
ク
う
が
い
‥
食
べ
物

の
カ
ス
な
ど
を
取
り
除
く
た
め

に
比
較
的
強
く
口
を
ゆ
す
ぐ

②
ガ
ラ
ガ
ラ
う
が
い
‥
上
を
向

い
て
、
の
ど
の
奥
ま
で
液
が
回
る

よ
う
に
15
秒
ほ
ど
う
が
い
す
る

　

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
医

療
機
関
を
受
診
す
る
前
に
、
ま

ず
相
談
窓
口
（
発
熱
相
談
セ
ン

タ
ー
）
に
相
談
さ
れ
る
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

広
島
県
西
部
保
健
所
広
島
支

所

513
‐
５
５
２
１
、
休
日
・

夜
間

228
‐
２
１
１
１（

健
康
課
）

時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HPとき ところ 内容 対象 定員 料金 申込み 問合せ先 ホームページ

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

感
染
予
防
の
た
め
に

く
ま
の
歌
壇
呉
歌
人
協
会
会
長

　

山　

本　

敏　

治　

選

何
処
か
ら
か
大
根
煮
え
る
匂
い
す
る

人
影
も
な
き
村
暮
れ
に
け
り　
　

林　
　
　

幸　

子

【
講
評
】

　

生
新
し
い
大
根
を
煮
て
い
る
匂
い
で
あ
ろ
う
か
。
生
活
実
感
の
あ
る
上

句
と
夕
暮
れ
の
さ
び
し
い
景
を
対
比
さ
せ
て
あ
り
、
農
村
の
人
の
心
温
か

さ
を
も
思
わ
せ
る
作
。

入
選
作
品

陽
の
差
し
て
今
日
こ
そ
畑
の
草
引
か
む

犇ひ
し

め
く
ご
と
く
若
葉
さ
や
ぎ
ぬ　
　

中　

井　

千
代
子

し
だ
れ
梅
蕾
に
春
の
雨
降
り
て

雫
は
や
わ
ら
に
光
を
放
つ　
　

北　

木　

邦　

子

水
田
な
か
ど
ん
と
泳
ぐ
や
鯉
幟
り

桜
花
と
若
葉
背
負
ふ
て
を
り
ぬ　
　

進　

藤　

聿　

美

値
打
ち
も
な
き
庭
木
の
繁
り
刈
り
込
め
ば

清す
が

し
き
風
に
登と
ぎ
の
じ
ょ
う

岐
城
見
ゆ　
　

臺　
　
　
　
　

信

踏
ま
れ
て
も
ふ
ま
れ
て
も
尚
蒲た
ん
ぽ
ぽ

公
英
の

我
を
見
上
ぐ
る
花
の
い
と
お
し　
　

小　

川　

豊　

子

花
笑
み
て
ハ
ピ
バ
ー
ス
デ
ー
を
奏
で
ゆ
く

心
重
ね
つ
絆
深
く
契
ら
む　
　

渡　

邊　

京　

子

い
つ
し
か
に
疎
遠
と
な
り
て
い
く
人
に

　
　
　
　

想
い
を
馳
せ
て
ひ
と
日
を
終
え
ぬ　
　

田　

中　

洋　

子

中
天
の
う
す
雲
の
彼
方

半
月
は
と
き
に
輝
き
足
許
照
ら
す　
　

大　

杉　

徳　

子

れ
ん
げ
畑
に
平
成
の
波
が
お
し
よ
せ
て

我
の
知
ら
な
い
ふ
る
さ
と
生
れ
る　
　

髙　

松　

勝　

子

　

皆
さ
ん
か
ら
の
短
歌
を
募
集
（
１
人
２
作
品
ま
で
）。
住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
連
絡
先
を
記
載
の
上
、
平
成
21
年
６
月
19
日
㈮
ま
で
に
総
務
課
必
着
。

応
募
方
法
は
不
問
。
Ｅ
メ
ー
ル
の
タ
イ
ト
ル
は
「
短
歌
俳
句
係
」。

・

〒
731
‐
４
２
９
２　

熊
野
町
中
溝
一
丁
目
１
番
１
号
総
務
課
情
報

推
進
グ
ル
ー
プ
（joho@

tow
n.kum

ano.hiroshim
a.jp

）

820
‐
５
６
０
１

今
月
の
歌
壇
賞

今
月
の
歌
壇
賞

今
月
の
歌
壇
賞


