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くまの・こども夢プラザ（熊野町貴船９番14号）
子育て支援センター・ファミリーサポートセンター
820－５５０２　 855－０８０５
kosodate@towan.kumano.hiroshima.jp
開設日時（※年末年始、祝日除）：月～金曜日９：30～ 17：00
毎月1回土曜日または日曜日９：30～ 11：30

くまの・こども夢プラザ
子育て支援センター通信

　臨時的に自転車などが必要となった町内の人に
「幼児同乗用自転車」、「自転車幼児用座席」、
「チャイルドシート」などの無料貸出をしています。
電動アシスト自転車も２台あります。

問健康推進課☎820－５６３７

妊婦
パパママクラス〈育児編〉

【要予約】
　沐浴実習や最近の子育て事情、大
きなお腹を体験してみよう。
町内に住所を有する妊婦とその家族
７月30日㈰
　10：00～ 12：00
　※５分前までに
　　お越しください。
くまの・こども夢プラザ
母子健康手帳、動きやすい服装
７月28日㈮12時までに健康推進課へ

妊婦 パパママクラス〈生活編〉
【要予約】

　骨盤を整えて、妊娠、出産、子育
てが快適にできる体づくりをしま
しょう。
町内に住所を有する妊婦
　とその家族
８月１日㈫
　10：00～ 11：45
　※５分前までに
　　お越しください。
くまの・こども夢プラザ
 母子健康手帳、飲み物、動きやすい
服装
前日までに健康推進課へ

誰でも 健康相談
　生活習慣病予防や妊婦などの相談
に、保健師および栄養士が個別で応じ
ます。血圧測定、検尿を実施しています。
①７月19日㈬13：30～15：00
　　西ふれあい館
　②７月24日㈪13：30～15：00
　　東ふれあい館
　③８月２日㈬10：00～11：30
　　中央ふれあい館
健康手帳や健診結果など（お持ちの人）

誰でも 依存症個別相談
　依存症についての相談を、専門の
看護師が受けます。アルコール、ギャ
ンブル依存や子どものゲーム・スマ
ホ依存の相談も受け付けています。
（予約優先）
７月19日㈬13：30～ 15：00
西ふれあい館
前日までに健康推進課

誰でも けんこう華齢教室【要予約】
テーマ：「お口の健康について」
県立広島大学　坊岡峰子
７月31日㈪13：30～ 15：30
西防災交流センター
 健康手帳（お持ちでない人は会場
でお配りします）
７月28日㈮までに健康推進課へ

子ども ５歳児相談【要予約】
　保健師・心理職などが子どもの発
達や就学の相談に応じます。定員に
なり次第受付を終了いたします。
 町内に住所を有する幼児（平成30
年４月２日～平成31年４月１日生）
①７月11日㈫②７月31日㈪
町民会館
 ①７月４日㈫②７月24日㈪までに
健康推進課へ
子ども すくすくクラブ（育児相談）
　子どもの体重・身長測定、保健師・助産師・
栄養士による育児相談・産前産後相談・栄
養相談を行います。気軽にご利用ください。
妊婦、０か月～未就学の乳幼児と保護者
①７月18日㈫10：00～ 11：30

　　　町民会館
　　②７月25日㈫10：00～ 11：30
　　　くまの・こども夢プラザ
　　③８月４日㈮13：30～ 15：00
　　　東ふれあい館
母子健康手帳、フェイスタオル１枚
子ども スマイルキッズ。【要予約】
　障害のある子どもと、その家族の交流の場で
す。保護者だけの参加でも子連れでの参加もで
きます。初めての人の参加もお待ちしています。
７月28日㈮10：00～11：30
　▷内容‥情報交換会
地域福祉会館
前日までに健康推進課へ

介護予防ボランティアポイント対象事業
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❶７月16日㈰ 片 山 医 院  854－０２５２
❷７月23日㈰ 河原クリニック（坂町）  820－１７１１
❸７月30日㈰ 藤 田 小 児 科 医 院  854－０７０７
❹８月６日㈰ 豊 田 内 科 医 院（ 坂 町 ）  885－０２８０
❺８月13日㈰ 済生会広島病院（坂町）  884－２５６６

※夜間や休日に、医療機関に受診すべきか迷ったら、以下をご利用ください。
　「救急相談センター広島広域都市圏」（24時間365日対応）　 ＃7119 　または　 082－246－2000
　「こども医療でんわ相談」（毎日午後７時から翌朝８時まで）　 ＃8000 　または　 082－505－1399

※電話番号、特に局番をよくお確かめのうえ、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は、記載と異なることがありますのでご了承ください。
※診療受付時間は９：00～17：30です。（13：00～14：00は原則休診です）

ホームページ、LINEで
ご確認ください。

みんなでお祝いをしました

～ ～

熊野町公式LINE

ホームページはこちら

「日商簿記３級試験対策講座」が開催されます
　ひとり親家庭等就業・自立支援センター事業の一環と
して、就職に必要な資格取得を支援する講座が開催され
ます。
ひとり親家庭の父、母、児童（20歳未満）、寡婦
８月20日㈰～ 11月12日㈰（毎回日曜日）
WEB講座（ZOOMによるライブ配信）
無料（通信料は自己負担）
10人（応募多数の場合は抽選）

 広島県ひとり親家庭サポートセンターへ電話、FAXも
しくはメールにて申込期限までに申し込みください。
　▷申込期限‥７月31日㈪
広島県ひとり親家庭サポートセンター
　 082－227－２３７７　 082－227－２３７１
　 hiro-kenboshi2@kvf.biglobe.ne.jp

（子育て支援課）

詳しくはこちら

申込書をくまの・こども夢プラザに提出してください。
　電話での予約もできます。

【注意事項】
　予約は１か月前から可能です。
　数に限りがあるため、自転車などが全て貸し出されてい
る場合は待っていただくことになります。
　自転車貸出の場合、利用決定者には子育て支援センター
で安全講習DVD（10分程度）を観ていただきます。

子どもも自転車でのおでかけが
大好きになりました

－ 9 －　－ Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'23/ ７月号 － Public Information: ＫＵＭＡＮＯ－　'23/ ７月号　－ 8 －
認知症カフェ情報▼認知症の人や、その家族、支援者が集い、自由に話せる場所です。
　認知症カフェみらい ７月18日㈫13：30～ 16：00　 西防災交流センター
　認知症カフェぱたから ８月２日㈬13：30～ 16：00　 中溝コミュニティセンター
　カフェ・ オレンジ ７月26日㈬13：30～ 16：00　 東防災交流センター


