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行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

ま ま カ フ ェ
ｉｎ 東 公 民 館 毎週水曜日 11：00～14：30

～ままカフェとは～
子育てでお悩みの人や、育児からの気分転換に、公民館の部屋を無料で開放します。時間内
なら、いつ来ても帰っても大丈夫。ママ同士で子育ての話をしたり、みなさんでお茶したり
お弁当を食べたりと自由に親子でひと時をご利用ください。
★月１回程度、ミニワーククラフトも、いずれ開催する予定。
■所公民館２階和室オープンスペースとして開放。
■対子どもと保護者での参加が条件　■￥無料（お茶など持ち込みOK）
★１組でも大丈夫です。公民館職員や地域の子育てOBが、お話を聞きますよ。
※なお、営利目的でのご利用はお断りしています。

遊び心習字教室
（10回シリーズの８回目）12日（木）

16：00～
18：00 堀野　眞理子

初心者を対象とした習字教室です。放課
後は、楽しく「止め、跳ね」三世代で楽し
く習字の基礎から学びましょう。

■対どなたでも
■定20人
■￥100円/回
■持習字道具（半紙多めに）、
雑巾

コ ー ラ ス 教 室 12日（木）
26日（木）

19：00～
20：30 渡 邉　 治 美

みんなで童謡、唱歌を楽しく歌いなが
ら、心と体をリフレッシュしましょう。初
心者大歓迎。

■対どなたでも
■￥無料

おんがくくらぶ
お と も だ ち
（後期６回シリーズの３，４回目）

16日（月）
30日（月）

10：30～
11：20

佛 圓　 祐 子
郷地　久美子

心とからだで音楽を楽しみましょう。親
子で公民館デビューしませんか。

■対１歳６カ月～未就園児
親子。
■定10組　■￥100円／回
※要申込

熊 東 大 学
交 通 安 全 教 室 17日（火）

10：30～
13：30

（10：15
東公民館
集合）

テ ク ノ
自動車学校職員

海 田 警 察 署

自動車学校を利用しての交通安全教室
です。交通事故防止と交通安全意識の
向上を学習します。
申込期限：10/11（水）までに公民館窓口
に申込書を提出。

■対どなたでも
■定25人
■￥無料（送迎付き）
※要申込

ハ ン ド メ イ ド
ワークショップ
～ピアス・イヤリングを作ろう～

18日（水） 10：00～
12：00 武 田　 亜 紀

直結タイプのピアス・イヤリングを作りま
す。素材は14KGf、コットンパール、スワロフ
スキー等を使って、ちょっと質良く、品良く。
申込期限：10/10（火）参加費を添えて

■対どなたでも
■定10人
■￥1,100円
※要申込

[新規]
多 肉 植 物 の
ミニ寄せ植え講座

11月1日（水）10：00～12：00
Garden Works草～sou～
代表
岡 田　 雅 子

「ネルソル」という土を使って立て掛け
られるものへの寄せ植えをします。好き
な苗をえらんで自分だけのオリジナル
の寄せ植えを作りましょう。
申込期限：10/17（火）参加費を添えて

■対どなたでも
■定20人
■￥1,100円
■持持ち帰り用のエコバックor
ビニール袋、汚れてもよい服装

今月のテーマ展示
「秋の過ごし方」：天高く馬肥ゆる秋を楽しむためにこんな本はいかがですか？
「のりものたのしいな。」：バス・でんしゃ・ひこうき　いろんなのりものがでてくるよ。

　図書館の本をインターネットや電話などで取り寄
せ依頼をすれば、くまの・みらい交流館や東公民館
で受け取ることができます。図書館で借りた本を、
お近くの公民館に返すこともできます。また、図書
館の新着資料一覧を公民館で見ることもできます。
気軽にご利用ください。

町立図書館だより　いつでも　どこでも　だれでも　▢☎855－6710　開館時間：10：00～18：00
ホームページ：http://www.town.kumano.hiroshima.jp/www/library/index.html

携帯電話版ホームページ https://ilisod001.apsel.jp/kumano-lib/
（右のバーコードを読み取り機能つき携帯電話で読み取ってください）

行　事　名 月　日 時　間 講　師 内　　容　　等 備　　考

お は な し 会

７日（土）
21日（土）
11月４日（土）
毎月第１・３土曜日

15：30～
16：00 子ぐま絵本の会

絵本の読み聞かせや紙芝居などを行い
ます。

■対どなたでも
※シールを集めると素敵な
プレゼントがもらえるよ。

０．１．２．３歳の
お は な し 会 25日（水） 10：30～

11：00
めだか絵本の会
図 書 館 職 員

絵本の読み聞かせや手遊び、ふれあい
遊びなどを行います。 ■対０～３歳児親子

町公民館　出会いで結ぶ生きがいの　広場
▢☎854－3111

行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

遊び心毛筆教室 16日（月） 13：30～
15：30 堀野　眞理子 遊び心で毛筆のお稽古をしましょう。

■対どなたでも
■￥100円
■持習字道具など

はじめてみよう！
エ ア ロ ビ ク ス 18日（水） 10：00～

11：30 大迫　すみえ
シンプルな動きで楽しく体を動かして
みましょう。後半はストレッチで筋肉を
しっかりほぐします。
申込期限：定員になり次第終了

■定30人
■￥100円
■持ヨガマット、フェイスタ
オル、飲み物、伸縮性のある
ジャージ等の服装・運動靴

わ く わ く
親子リトミック 19日（木） 10：30～

11：30 大竹　美枝子
リズム遊び・手遊び・ダンス・パネルシア
ター・工作など楽しい遊びがいっぱいで
す。いも掘りをテーマに親子で一緒にふ
れあいましょう。

■対未就園児親子
■￥100円
（初回のみ別途300円）

の び の び
絵 て が み 教 室 25日（水） 13：30～

15：30
絵 て が み
文 化 種 蒔 人
俵　 千 恵 子

基礎を学び、はがきや半紙に絵てがみ
を描いて、のびのび楽しい時を過ごしま
しょう。

■定20人
■￥100円
■持小筆・墨、顔彩または水
彩画道具など

ハ ロ ウ ィ ン
お菓子作り教室 26日（木） 10：00～

13：00 神 田　 優 子
もうすぐハロウィン！
かぼちゃのロールケーキを作ってみま
しょう。
申込期限：10/20（金）材料費を添えて

■定20人
■￥100円（材料費別途1,000円）
■持エプロン、ふきん、持ち
帰り用箱またはタッパー

ステキな手芸教室 27日（金） 13：30～
15：30 島 崎　 博 美

簡単に出来る小物作りを楽しみましょ
う。今回はサンタクロースです。見本は
町民会館にあります。
申込期限：10/11（火）

■対どなたでも
■￥100円
■持裁縫道具、ボンド、30㎝
ものさし、綿

秋 か ら 春 へ の
寄 せ 植 え 教 室 11月２日（木）10：00～11：30 小 池　 孝 子

秋から春への花でオリジナルの寄せ植
えを楽しみませんか。寄せ植えが初めて
の人も気軽にご参加ください。

■定15人
■￥100円（選 ぶ 花と鉢 に
よって材料費1,000円前後
が必要です。）
■持手袋

行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考
め だ か っ こ
あ つ ま れ

４日（水）
18日（水）

10：30～
11：30

読み聞かせボランティア
めだか絵本の会

紙芝居や絵本の読み聞かせ、簡単な折紙・工
作などで本が大好きな子どもを育てます。
親子で気軽にご参加ください。

■対未就園児親子
■￥無料

熊 野 児 童 合 唱 団
５日（木）
12日（木）
19日（木）

17：00～
18：30

竹本　勢津子
高 瀬　 幸 之

歌の好きな子、集まれ！
坊田かずま作曲の歌、教科書の歌、アニメ
ソングなど。楽しく仲良く歌いましょう。

■対小学生
■￥会費2,000円/月
※団員募集中

筆あそび絵画教室 10日（火） 9：30～
11：30 西村　冨美雄

初歩から水彩画を楽しみましょう。
初心者大歓迎です。

■定15人　■￥300円
■持水彩画道具

たまひよクラブ
（リ ト ミ ッ ク）

10日（火）
24日（火）

たまごクラス
10：00～
ひよこクラス
11：00～

大竹　美枝子
南 村　 文

お母さんと一緒に手遊び、パネルシア
ターなどでいろいろな遊びを楽しみま
しょう。10月のテーマ「運動会」「動物さ
んと遊ぼう」
※運動のできる服装、靴（親子とも）着用　

■対未就園児親子
たまごクラス（１歳半～２歳半）
ひよこクラス（２歳半～）
■￥100円（初回のみ別途300
円）

筆 あ そ び
書 き 方 教 室 17日（火） 13：30～

15：30 堀野　眞理子
遊び心で毛筆のお稽古を楽しみましょ
う。初心者大歓迎です。

■定15人
■￥100円
■持習字道具

読 書 の 広 場
ス ペ シ ャ ル 21日（土） 13：30～

14：30
読 み 聞 か せ
ボランティア
子ぐま絵本の会

「秋みつけ！」
木の葉や草花に、おいしいものにも、み
んなで秋を見つけましょう。

■対幼児から小学生まで
■￥無料
※シールを集めると素敵な
プレゼントがもらえるよ。

歌 声 広 場 21日（土） 15：00～
16：30

竹本　勢津子
高 瀬　 幸 之
寺 田　 智 子

なつかしい歌を大勢でにぎやかに歌い
上げましょう。リクエストも大歓迎。（歌
謡曲、フォークソングなど）

■対どなたでも
■￥200円

シルバーカレッジ 23日（月） 13：30～
15：00

くれしん笑演芸 落語会
ジャンボ衣笠

地域貢献事業の一環として落語活動を
展開しています。

■対どなたでも
■￥無料

子 ど も の 本 を
た の し む 講 座
「わたしの大好きな本」

第一回
24日（火）
第二回
11月７日（火）

10：00～
11：30

親 子 読 書
ボランティア
子ぐま絵本の会

「本を読む楽しみは確かな幸せ」こどもの本屋さんが
語る大好きな本のこと、聞いてみませんか？ゲスト：
松本道子さん（こどもの本屋　えほんてなブル店主）
第１回：「わたしの大好きな絵本」
第２回：「わたしの大好きな読み物」
申込期限：10/17（火）までにくまの・みら
い交流館窓口に申込書を提出。

■対どなたでも
■定20人
■￥無料
※１回のみの参加も可

本 ｄ ｅ お 茶 会 11月４日（土）13：00～14：30
読 み 聞 か せ
ボランティア
子ぐま絵本の会

「嫌われる勇気」岸見一郎（ダイヤモンド社）
どうすれば人は幸せに生きることができるのか。
青年と哲人の対話形式でやさしく語る「アドラー
の心理学」。お茶をしながら味わってみませんか？

■対どなたでも（聞くだけの参加も大歓迎。）
■￥無料
ひとり１冊ずつ、本をお貸
しできます。

くまの・みらい交流館図書コーナーに新たに児童図書164冊を購入しました。ぜひご利用ください。
利用者登録をすると１人最大10冊、２週間貸出できます。詳しくは窓口へお問い合わせください。

くまの・みらい交流館　多世代間の交流・ふれあいの　広場
▢☎854－1673

東公民館　あたたかく香り豊かな東の　広場
▢☎854－4138　　 ▢FAX854－3389

公式Facebook
登録お願いします。

毎月17日は『青少年の日』　毎月第３日曜日は【家庭の日】家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
家族で一緒に同じ本を読み、感想などを共有し、家族の絆を深めましょう。


