
体
力
ア
ッ
プ
教
室

参
加
者
募
集

　
「
身
体
が
資
本
！
」
運
動
不

足
や
体
力
に
自
信
が
な
い
と
い

う
人
。
病
気
な
ど
で
体
力
が
お

ち
て
い
た
り
、
身
体
に
不
自
由

を
感
じ
て
い
る
人
、
ス
ト
レ
ッ

チ
体
操
や
筋
力
ア
ッ
プ
体
操
で

筋
力
や
バ
ラ
ン
ス
力
を
ア
ッ
プ

し
、
介
護
を
必
要
と
し
な
い
身

体
づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

●
町
民
体
育
館
教
室

■時
10
月
５
日
〜
３
月
22
日

　

毎
週
木
曜
日

①
午
後
の
部

　

午
後
１
時
半
〜
午
後
３
時
半

●
中
央
ふ
れ
あ
い
館
教
室

■時
10
月
６
日
〜
３
月
23
日

　

毎
週
金
曜
日

②
午
前
の
部

　

午
前
９
時
半
〜
午
前
11
時
半

▼
講
師
‥
大
野　

都
弥
子
（
健

康
運
動
指
導
士
・
介
護
予
防
運

動
指
導
士
）

■対
町
内
在
住
者　

■￥
４
千
円

■定
①
②
各
部
20
名

■申
９
月
14
日
㈭　

午
前
９
時
か
ら

申
込
み
用
紙
に
会
費
を
添
え
て

町
民
体
育
館
へ
提
出
。

※
定
員
に
達
し
た
場
合
は
抽
選
。

※
健
康
づ
く
り
に
お
い
て
は
、

ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ 
鈴
木
敏
夫

　
　
　

言
葉
の
魔
法
展

■時
〜
11
月
５
日
㈰

　
「
と
な
り
の
ト
ト
ロ
」
な

ど
で
有
名
な
ア
ニ
メ
製
作
会

社
、
ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ
で
プ
ロ

デ
ュ
ー
サ
ー
を
務
め
た
鈴
木
敏

夫
。
高
畑
勲
や
宮
崎
駿
監
督
の

描
く
世
界
を
、
分
か
り
や
す
く

人
々
に
伝
え
る
た
め
に
紡
ぎ
出

　

筆
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会

員
の
成
人

■￥
一
般
‥
500
円　

会
員
‥
100
円

■定
100
名
（
先
着
順
）

■申
９
月
11
日
㈪
か
ら
受
け
付
け

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

■問
町
民
体
育
館
☎
854
‐
７
６
９
５

プ
ロ
レ
ス
リ
ン
グ

Ｚ
Ｅ
Ｒ
Ｏ
１ 

in 

熊
野

「
ち
び
っ
こ
の
イ
ジ
メ
撲
滅
・
元

気
ハ
ツ
ラ
ツ
〜
本
当
に
強
い
人

は
イ
ジ
メ
な
ん
か
し
な
い
し
、

何
度
で
も
立
ち
上
が
る
〜
」

■時
10
月
７
日
㈯

▼
ち
び
っ
こ
プ
ロ
レ
ス
教
室

　

午
後
４
時
半
〜
午
後
５
時
半

▼
試
合
開
始
‥
午
後
６
時

■所
町
民
体
育
館

パ
タ
パ
タ
ア
ニ
メ
を
作
ろ
う
！

■時
展
覧
会
会
期
中

■￥
無
料

　

コ
ー
ス
タ
ー
２
枚
に
、
筆
を

使
っ
て
、
墨
で
そ
れ
ぞ
れ
に
違

う
絵
を
描
き
ま
す
。
芯
に
す
る

棒
の
表
と
裏
に
、
そ
の
絵
を

貼
っ
て
動
か
す
と
パ
タ
パ
タ
ア

ニ
メ
の
出
来
上
が
り
で
す
。
い

ろ
い
ろ
な
種
類
の
筆
や
絵
具
を

用
意
し
て
い
ま
す
。
自
分
で
ア

イ
デ
ア
を
練
っ
て
、
楽
し
い
ア

ニ
メ
を
作
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

入
館
料　

大　
　

人　

800
円

　
　
　
　

小
中
高
生　

250
円

　
　
　
　

幼　
　

児　

無
料

★
熊
野
町
内
在
住
の
小
中
学

生
は
入
館
無
料
で
す
。

運
動
の
継
続
が
大
切
な
こ
と
か

ら
、
平
成
29
年
前
期
の
参
加
者

を
優
先
入
会
。

■問
町
民
体
育
館
☎
854
‐
７
６
９
５

筆
の
里
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

コ
ア
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

　
「
コ
ア
」
と
は
、
体
幹
の
こ

と
で
す
。
体
幹
を
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
し
鍛
え
る
こ
と
で
身
体
を
よ

り
良
い
状
態
に
保
つ
事
が
可
能

と
な
り
ま
す
。
中
高
齢
者
で
も

簡
単
に
で
き
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
指
導
し
ま
す
。

■時
９
月
22
日
㈮

　

午
後
１
時
半
〜
午
後
３
時
半

■所
町
民
体
育
館

▼
指
導
者
‥
竹
原 

亮
紀 

先
生

■対
町
内
在
住
者

し
た
言
葉
や
名
台
詞
を
揮
毫
し

た
書
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

ト
ー
ク
シ
ョ
ー

鈴
木
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
仕
事

　

名
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
、鈴
木

敏
夫
に
つ
い
て
、ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ

リ
の
ス
タ
ッ
フ
が
語
り
ま
す
。

■時
10
月
７
日
㈯

　

午
後
１
時
半
〜
２
時
半

講
師
橋
田
真

（
ス
タ
ジ
オ
ジ
ブ
リ
社
長
室
長
）

■￥
無
料
（
要
入
館
料
）

■定
100
名
（
要
申
込
）

▼
チ
ケ
ッ
ト
購
入
場
所
等

■￥
指
定
席
‥
３
千
円

　
（
当
日
３
千
500
円
）

　

自
由
席
‥
２
千
円

　
（
当
日
３
千
円
）

　

学
生
‥
千
円
（
当
日
の
み
）

　

小
学
生
以
下
‥
無
料

※
９
月
１
日
㈮
か
ら
販
売

町
民
体
育
館
・
商
工
会
他

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■問
町
民
体
育
館
☎
854
‐
７
６
９
５

第
41
回

町
民
陸
上
競
技
大
会

■時
10
月
９
日
㈪

▼
受
付
‥
午
前
８
時
半

▼
開
会
式
‥
午
前
９
時

■所
熊
野
町
民
グ
ラ
ン
ド

■対
町
内
在
住
者
、
町
内
事
業
所

に
勤
務
し
て
い
る
人
、
町
内
学

校
へ
の
通
学
者
（
小
学
４
年
生

以
上
）・
卒
業
者

▼
部
門

①
小
学
生
の
部
（
学
年
別
）

②
中
学
生
の
部

③
高
校
生
の
部

④
一
般
の
部

▼
種
目
‥
走
幅
跳
・
100
ｍ
・
400

ｍ
リ
レ
ー
・
800
ｍ
（
小
学
生
）

１
，５
０
０
ｍ（
中
学
生
以
上
）

３
，０
０
０
ｍ（
中
学
生
以
上
）

リ
ッ
プ
ブ
ラ
シ

 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

秋
色
メ
イ
ク
を
ワ
ン
ラ
ン

ク
Ｕ
Ｐ
さ
せ
て
く
れ
る
の
が　

リ
ッ
プ
ブ
ラ
シ
。
上
質
な
イ
タ

チ
の
毛
は
唇
に
密
着
し
、
な
め

ら
か
な
使
い
心
地
で
綺
麗
な

リ
ッ
プ
ラ
イ
ン
が
描
け
ま
す
。

　

熊
野
筆
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ

で
は
、
SS5-1
リ
ッ
プ
ブ
ラ
シ
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
開
催
し
ま

す
。

　

ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
熊
野
で

作
ら
れ
た
リ
ッ
プ
ブ
ラ
シ
を
お

試
し
く
だ
さ
い
。

■時
９
月
15
日
㈮
〜
10
月
28
日
㈯

プ
レ
ゼ
ン
ト
SS5-1
リ
ッ
プ
ブ
ラ
シ

と
熊
野
筆
１
点
を
同
時
購
入
者

に
、
パ
ス
カ
ー
ド
も
入
る
オ
リ

ジ
ナ
ル
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ケ
ー
ス
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
（
数
量
限
定
）

■￥
小
中
高
生
200
円
／
人

一
般
300
円
／
人

■申
９
月
22
日
㈮
ま
で
に
参
加
費

を
添
え
て
町
民
体
育
館
に
提
出

■問
町
民
体
育
館

☎
854
‐
７
６
９
５

第
47
回

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

■時
10
月
22
日
㈰

▼
開
会
式
‥
午
前
８
時
半

■所
熊
野
中
学
校
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

■対
町
内
在
住
者
、
町
内
事
業
所

に
勤
務
し
て
い
る
者
、
町
内
学

校
の
通
学
者
・
卒
業
者

▼
種
目

①
一
般
男
子
・
一
般
女
子

②
中
学
男
子
・
中
学
女
子

■￥
無
料

■申
10
月
13
日
㈮
ま
で
に
町
民
体

育
館
へ
申
込
書
を
提
出

※
中
・
高
テ
ニ
ス
部
員
は
顧
問

の
先
生
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い
。

■問
中
島
☎
854
‐
２
８
４
９

留
守
電
の
と
き
は
、
非
通
知
を

解
除
し
て
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願

い
し
ま
す
。

賛
助
会
員
募
集
中

　
「
筆
の
里PA

L

会
員
」
と
い

う
賛
助
会
員
に
は
、
筆
の
里
工

房
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な
催
事
や
展

覧
会
の
案
内
を
送
付
す
る
ほ

か
、
教
室
や
催
事
の
優
先
受
付

や
参
加
費
割
引
、
シ
ョ
ッ
プ
商

品
の
割
引
（
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品

の
み
）、
提
携
美
術
館
の
入
館

や
飲
食
店
で
の
割
引
、
筆
の
里

工
房
の
入
館
料
免
除
な
ど
の
特

典
が
あ
り
ま
す
。PA

L

会
員

2,000
円
（
年
会
費
）
ほ
か
フ
ァ
ミ

リ
ー
、
ジ
ュ
ニ
ア
会
員
な
ど
も

あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
会
員
同
士
の
交
流
を

深
め
る
交
流
会
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
サ
ポ
ー
ト
活
動
、
美
術
館
め

ぐ
り
バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
の
楽
し

い
企
画
も
近
日
中
に
開
催
予
定

で
す
。

全国大会　出場
おめでとうございました！

　８月４日（金）～７日（月）
に、大阪府の阪南市で行われ
る「第16回全日本ビーチバレー
ジュニア男子選手権大会」に、
熊野高等学校３年生の白重　智
哉さん（城之堀）と、同じく熊
野高等学校3年生の林　夢人さ
ん（呉地）が、出場されました。

白重 智哉さん 林 夢人さん
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