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毎月17日は『青少年の日』　毎月第３日曜日は【家庭の日】

図
書
館
カ
レ
ン
ダ
ー
（
　
　
は
休
館
日
）

町立図書館だより いつでも　どこでも　だれでも

ホームページ：http://www.lib.town.kumano.hiroshima.jp
携帯電話版ホームページhttp://www.lib.town.kumano.hiroshima.jp/m/
（右のバーコードを読み取り機能つき携帯電話で読み取ってください）

855－6710 開館時間：10:00～ 18:00

家　庭　読　書「　く　ま　ど　く　」
家族で一緒に同じ本を読み、感想などを共有し、

家族の絆を深めましょう。

行　事　名 月　日 時間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

町 民 会 館
活 動 紹 介 展

1日（土）
～31日（月）

９：00～
21：30

（日・月曜日は
16：30まで）

町民会館で活動しているグループの活動風景と夏休み小学生講座の活動風景を掲示します。
※期間は変更する場合があります。
※文化祭準備・開催期間中（14日～16日）は２Ｆの掲示板に移動します。
※10日（月）は祝日のため休館日です。

男女共同参画セミナー
「ストレスとうまく
つ き あ う た め に 」

７日（金） 14：00～15：30
臨 床 心 理 士
上 手 幸 治

現代社会はストレス社会。ストレスと
の上手なつき合い方を学びましょう。

どなたでも 無料
窓口・電話・FAX

遊び心毛筆教室 17日（月） 13：30～15：30 堀 野 眞 理 子 遊び心で毛筆のお稽古をしましょう。 どなたでも 100円
持習字道具など

青 空 ヨ ガ 教 室 19日（水） 10：30～11：30 大 迫 す み え

太陽の日差しと風を感じながらヨガを体験
してみませんか。青空の下で心と体をリフ
レッシュしましょう。
※町民会館の中庭で行います。寒暖の調整
は各自でお願いします。
※雨天の場合は町民会館集会室で行います。

20人 100円
持ヨガマット・フェイスタオ
ル・飲み物・伸縮性のある
ジャージなどの服装・運
動靴でお越しください。

わ く わ く
親子リトミック

20日（木） 10：30～11：30 大 竹 美 枝 子
リズム遊び・手遊び・ダンス・パネルシアター・
工作など楽しい遊びがいっぱいです。食育を
テーマに親子で一緒にふれあいましょう。

未就園児親子
100円

（初回のみ別途300円）

初心者のための
絵 て が み 教 室

26日（水） 13：30～
15：30

絵てがみ文化種蒔人
俵　 千 恵 子

絵てがみを楽しむための基礎を学んで、
はがきや半紙に簡単な絵を描いて言葉
をのせてみましょう。申込期限：10/19

15人　 100円
持小筆・墨、顔彩また
は水彩画道具など

ス テ キ な
手 芸 教 室

28日（金） 13：30～15：30 島 崎 博 美
簡単に出来る小物作りを楽しみましょ
う。今回は帽子のマグネットです。見本は
町民会館にあります。申込期限：10/11

どなたでも 250円
持裁縫道具・ボンド・30㎝
ものさし

秋 の 花 で
寄 せ 植 え 教 室

31日（月） 10：00～
11：30 小 池 孝 子

さまざまな秋の花でオリジナルな寄
せ植えを楽しみませんか。寄せ植えが
初めての人もお気軽に参加ください。

15人
参加費：100円

材料費：1,000円前後（実費）
※選ぶ花と鉢によって材
料費が異なります。
持手袋

人 権 セ ミ ナ ー
これからの人生設計
～人生9 0年時代の
ライフデザイン～

11月４日（金） 14：00～15：30 森 田 ひ と み
人生まだまだこれから！
毎日を元気に楽しく過ごすために自
分の老後をデザインしてみませんか。

どなたでも
無料
窓口・電話・FAX

※各申込みの受付時間：原則平日（祝日を除く）８：30～17：00（電話可）
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町公民館　出会いで結ぶ生きがいの　広場

おとな  「芸術の秋」：絵や音楽に関係のある本をあつめてみました。
子ども  「本とであおう」：“どくしょのあき”です。としょかんや本が出てくる本をあつめたよ。

★今月のテーマ展示

行　事　名 月　日 時　間 お話しする人 内　　容　　等 備　　考

お は な し 会

１日（土）
15日（土）
11月５日（土）
毎月第1・3土曜日

15：30～
16：00 子ぐま絵本の会

絵本の読み聞かせや紙芝居など
行います。※シールを集めると素
敵なプレゼントがもらえるよ。

どなたでも

０ .１ . ２ . ３歳の
お は な し 会

26日（水）
第４水曜日

10：30～
11：00

めだか絵本の会
図 書 館 職 員

絵本の読み聞かせや手遊び、ふれ
あい遊びなどを行います。 ０～３歳児親子

東公民館　あたたかく香り豊かな東の　広場
　854－4138

行　事　名 月　日 時間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

東 公 民 館
活 動 紹 介 展

１日（土）～
31日（月）

９：00～
21：30

（日・月曜日は
16：30まで）

【公民館活動グループ展示】： 七宝焼き教室
※展示内容・期間は変更する場合があります。
※10日（月）は祝日のため休館日です。

コ ー ラ ス 教 室
13日（木）
27日（木）

19：00～
20：30 渡 邉 治 美 みんなで童謡、唱歌を楽しく歌いながら、心

と体をリフレッシュしましょう。初心者大歓迎。
どなたでも
無料

花巻弁で宮澤賢治の世界
【朗読会と切り絵展示】

16日（日） 13：30～
15：00

切り絵・朗読作家
吉 田 路 子

花巻弁で、宮澤賢治の作品を感じてみ
ませんか？朗読は、宮澤賢治作「どんぐ
りとやまねこ」「雨ニモ　マケズ　風ニ
モ　マケズ」などを予定しております。
ロビーでは、心温まる切り絵も展示します。

どなたでも
※一般の人はもちろん、親
子での参加も可能です。
朗読会：100円

　展示：無料  
昔懐かしシリーズ①
　 ＳＬ蒸気機関車とローカル
沿線の写真と国鉄時代
の鉄道の品などの展示

17日（月）
～23日（日）

９：00～
21：30

（日・月曜日は
16：30まで）

国鉄時代の、SL蒸気機関車やディーゼルカー、特急のパ
ネル写真や品々の展示を行います。昔の懐かしい風景を
みて昭和40年代を思い出してみませんか？

どなたでも
無料  

う・た・ご・え・喫茶風♪
お 楽 し み 会
（ 熊 東 大 学 ）

20日（木） 13：30～
15：30 大 竹 美 枝 子

懐かしのメロディや子どものころ口ずさ
んだ童揺など、お茶を飲みながらピアノ
の伴奏で一緒に歌いませんか。申込期
限：10/14参加申込書と参加費を添えて

50人（どなたでも）
300円（お茶、ケーキ付き）  

遊び心習字教室
（10回シリーズの８回）

11月10日（木）
第２木曜日

16：00～
18：00 堀 野 眞 理 子

初心者を対象とした習字教室です。
放課後は楽しく「止め、跳ね」三世代
で楽しく習字の基礎から学びましょう。

20人（どなたでも）
100円／回

持習字道具（半紙多めに）、雑巾

くまの・みらい交流館　多世代がふれあいで結ぶみんなの　広場

行　事　名 月　日 時　間 講師（敬称略） 内　　容　　等 備　　考

熊野児童合唱団
13日（木）
20日（木）
11月10日（木）

17：00～
18：30

竹 本 勢 津 子
高 瀬 幸 之

歌の好きな子、集まれ！
坊田かずま作曲の歌、教科書の歌、ア
ニメソングなど。楽しく仲良く歌いましょう。

小学生
会費：月1,000円

※団員募集中

読 書 の 広 場
ス ペ シ ャ ル

15日（土）
第3土曜日

13：30～
14：30

読 み 聞 か せ
ボ ラ ン テ ィ ア
子ぐま絵本の会

「おはなし、たっぷり♪」
涼しい秋は本のきせつ。胸がキュン、は
らはら、ほんわか、じーん…。日本や世界
のおはなしをたっぷり楽しみましょう。

幼児から小学生
無料

※出席シールを集めると素
敵なプレゼントがもらえるよ。

歌 声 広 場
15日（土）
第3土曜日

15：00～
16：30

竹 本 勢 津 子
高 瀬 幸 之
寺 田 智 子

なつかしい歌を大勢でにぎやかに
歌い上げましょう。リクエストも大歓迎。
（歌謡曲、フォークソングなど）

どなたでも
200円

直接会場にお越しください。
こ ど も
オ カ リ ナ 教 室
１０回シリーズ

15日（土）
29日（土）

９：30～
11：00

オ カ リ ナ
グ ル ー プ 主 宰
福 光 博 美

吹いてみよう、さわってみよう小学生の
小さな手でも大丈夫。しっかり練習し
て交流館まつりに参加しよう。

小学生 400円/月
窓口・電話・FAX・

メール

め だ か っ こ
あ つ ま れ

19日（水）
11月２日（水）
第1・3水曜日

10：30～
　11：30

読 み 聞 か せ
ボ ラ ン テ ィ ア
めだか絵本の会

紙芝居や絵本の読み聞かせ、簡単な折
紙・工作などで本が大好きになる子ども
を育てます。親子で気軽に参加ください。

未就園児親子
無料

シ ル バ ー
カ レ ッ ジ

24日（月） 13：30～15：00
タイニィエッグス
吉 野 　 紫 小 枝

これからの人生設計
～終活に向けて～

どなたでも 無料
窓口・電話・FAX・メール

たまひよクラブ
( リ ト ミ ッ ク )

25日（火）
11月８日（火）
第2・4水曜日

たまごクラス
10：00～
ひよこクラス
11：00～

大 竹 美 枝 子
南 村 　 文 　

お母さんと一緒に手遊び、パネルシアターなど
でいろいろな遊びを楽しみましょう。※運動の
できる服装、靴（親子とも）でお越しください。
25日【テーマ】食育…やさい・くだもの　いっ
ぱい食べよう
11月８日【テーマ】お祭り…「おみこしわっ
しょい」太鼓をたたこう

未就園児親子
たまごクラス（１歳半～２歳半）
ひよこクラス（２歳半～）
100円 

（初回のみ別途300円）

脳 が 若 返 る ？
アロマオイルと
認知症療法のお話

31日（月） 13：30～　15：00
ハーブコーディネーター
原 田 　 綾 子

アロマオイルと認知症の関わりと香りの
関係のお話や簡単なアロマエステなど

どなたでも 100円
窓口・電話・FAX・メール

本 d e お 茶 会
11月５日（土）
第1土曜日

13：00～
　14：30

読 み 聞 か せ ボ
ラ ン テ ィ ア
子ぐま絵本の会

池井戸潤「下町ロケット」小学館
技術だけは最先端の町工場に、ロケット
開発の話が舞い込んだ。テレビ化もされ
た、あの小説をご一緒に読みましょう！

どなたでも（聞くだけ
の参加も歓迎しています）
無料

え ほ ん の
読み聞かせロビー

11月６日（日） ９：30～11：00
ワクワク学び隊
チ ー ム Ｋ

大学生のボランティア「ワクワク学び隊」チーム
Ｋのお姉さんたちが絵本を読んでくれるよ♪
ぬり絵に色をぬって受付に持ってきたら、ふで
りん缶バッチがもらえるよ。

園児・小学生
無料
当日受付
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♪公民館での貸出 ・返却を行っています♪

　図書館の本をインターネットや電話などで取り寄せ、
依頼をすれば、くまの・みらい交流館や東公民館で受け
取ることができます。図書館で借りた本を、お近くの公
民館に返すこともできます。また、図書館の新着資料一
覧を公民館で見ることもできます。お気軽に利用くだ
さい。
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　854－3111 　820－5820

　854－3389

　854－1673 　854－6199


