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と
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、

な
か
な
か
思
う
よ
う
に
い
か
な

い
と
思
わ
れ
て
い
る
人
が
多
い

よ
う
で
す
。

　
そ
こ
で
、
熊
野
町
で
は
『
運

動
』
に
注
目
し
、
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
、
だ
れ
も
が
安
全
に

で
き
る
体
操
『
ゆ
ら
っ
と
く
ま

〜
熊
野
町
リ
ハ
ビ
リ
体
操
』

（
以
下
ゆ
ら
っ
と
く
ま
〜
体

操
）
を
考
案
し
ま
し
た
。

ゆ
ら
っ
と
く
ま
〜
体
操

　
こ
の
体
操
名
は
、
広
島
弁
の

『
ゆ
ら
っ
と
来
ま
あ
』（
＝
転
倒

し
な
い
よ
う
に
）
と
熊
野
町
の

『
く
ま
』
を
か
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、『
リ
ハ
ビ
リ
体
操
』の

『
リ
ハ
ビ
リ
』
は
、
機
能
回
復

訓
練
を
思
わ
れ
る
人
が
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
本
来
こ
の
言
葉

男
性
30
位
・
女
性
46
位

　
こ
の
数
字
は
、
今
年
６
月
に

厚
生
労
働
省
か
ら
発
表
さ
れ
た

『
健
康
寿
命
調
査
』
の
広
島
県

の
結
果
で
す
。
健
康
寿
命
と
は
、

介
護
を
受
け
た
り
寝
た
き
り
に

な
っ
た
り
せ
ず
、
自
立
し
て
健

康
に
生
活
で
き
る
寿
命
の
こ
と

で
す
。
広
島
県
は
他
県
に
比
べ

て
、
自
立
し
て
生
活
で
き
る
期

間
が
短
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
原

因
を
昨
年
の
熊
野
町
の
ア
ン

ケ
ー
ト
結
果
か
ら
み
て
み
る
と
、

『
生
活
習
慣
病
』
や
『
老
年
症

候
群
（
転
倒
・
骨
折
な
ど
の
老

化
現
象
）』
が
起
因
し
て
い
る

と
い
え
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
や
運
動
な
ど
、
普
段
の

生
活
を
ほ
ん
の
少
し
見
直
す
こ

く
ま
の
俳
壇
広
島
俳
句
協
会
会
長

　木

　村

　里
風
子

　選

夏
ま
つ
り
屋
台
の
ま
は
り
に
ぎ
や
か
さ 

本

　田

　信

　子

【
講
評
】

　
屋
台
に
は
食
べ
も
の
、
面
売
り
な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
。

ま
わ
り
が
賑
わ
う
の
は
子
供
相
手
の
店
で
あ
ろ
う
。
何
店
か

は
言
わ
ず
読
者
に
任
せ
た
句
。

入
選
作
品

故
郷
の
稲
穂
の
翠
に
見
取
れ
た
り 

俵
　
　
　
千
恵
子

何
処
か
ら
か
群
れ
来
る
丘
の
赤
ト
ン
ボ 

進
　
藤
　
聿
　
美

長
月
や
久
し
の
友
に
手
紙
書
く 

馬
　
上
　
芳
　
江

帰
省
子
の
江
戸
風
鈴
に
風
を
ま
つ 

台
　
木
　
幸
　
恵

　
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
を
募
集
（
１
人
２
作
品
ま
で
）。
漢
字
に
は
振
り

仮
名
を
振
り
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
を
記
載
の
上
、
11
月
16
日
㈮
ま
で
に

総
務
課
必
着
。
応
募
方
法
は
不
問
。
Ｅ
メ
ー
ル
は
タ
イ
ト
ル
を
「
短
歌
俳

句
係
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
俳
句
の
応
募
作
品
に
つ
い
て
添
削
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
80

円
切
手
を
同
封
も
し
く
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
メ
ー
ル
（
パ
ソ

コ
ン
メ
ー
ル
の
み
）
で
の
応
募
の
人
は
、
タ
イ
ト
ル
に
「
添
削
希
望
」
を

追
記
し
て
く
だ
さ
い
。
添
削
原
稿
を
返
送
し
ま
す
。

　
今
回
募
集
の
俳
句
は
、
広
報
く
ま
の
１
月
号
に
掲
載
予
定
で
す
。

・

〒
731
‐
４
２
９
２
　
熊
野
町
中
溝
一
丁
目
１
番
１
号

総
務
課
法
制
情
報
グ
ル
ー
プ
（joho@
tow
n.kum

ano.hiroshim
a.jp

）

今
月
の
俳
壇
賞

今
月
の
俳
壇
賞

今
月
の
俳
壇
賞

けん
こうけん
こう

通　信通　信

み
ん
な
で
や
っ
て
目
指
せ
健
康
長
寿
日
本
一

ゆ
ら
っ
と
く
ま
〜
体
操

は
、
自
分
ら
し
く
生
き
る
為
の

全
て
の
活
動
の
事
を
指
し
て
い

ま
す
。
『
い
つ
ま
で
も
転
倒
し

な
い
よ
う
に
、
自
分
ら
し
く
生

き
る
為
の
体
操
』
と
し
て
、
熊

野
町
の
み
な
さ
ん
が
い
つ
ま
で

も
活
き
活
き
と
自
分
ら
し
く
生

活
で
き
る
よ
う
に
、
と
い
う
願

い
を
込
め
た
名
前
で
す
。

　
現
在
熊
野
町
で
は
、
体
操
を

普
及
す
る
た
め
の
リ
ー
ダ
ー
を

養
成
し
て
い
ま
す
（
す
で
に
12

名
が
活
躍
中
で
す
）
。

　
仲
間
と
か
ら
だ
を
動
か
す
こ

と
で
、
健
康
寿
命
を
延
ば
し
ま

し
ょ
う
。

　
リ
ー
ダ
ー
の
派
遣
を
希
望
さ

れ
る
人
は
、
健
康
課
ま
た
は
熊

野
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（

820
‐
５
６
１
５
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
健
康
課
）

い
つ
ま
で
も
活
き
活
き
と

自
分
ら
し
く
生
活
で
き
る
よ
う
に

ゆ
ら
っ
と
く
ま
～
体
操

　普
及
中
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保健行事

11 月  ４日 豊田レディースクリニック 855-1913 11 月 25日 大 瀬 戸 内 科 854-8585
11 月 11日 お か だ 眼 科 855-6633 12 月  ２日 はまもと皮ふ科 855-2662
11 月 18日 豊 田 医 院 854-2181 12 月  ９日 児玉クリニック 855-4700

※電話番号、特に局番をよくお確かめの上、おかけください。

当　番　医

人権相談窓口　 228-5792
人権にかかわる問題について

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
祝日を除く月～金　8:30～17:15

健康課 820 －５６３７
※
広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
ま
で
の
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
発
行
月
の
11
日
以
降
か
ら
翌
月
10
日
ま
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　
が
ん
の
専
門
医
で
あ
り
な
が

ら
最
愛
の
妻
を
救
え
な
か
っ
た

無
力
感
と
喪
失
感
か
ら
酒
に
お

ぼ
れ
、
う
つ
状
態
に
陥
り
、
つ

い
に
自
死
ま
で
考
え
た
。

　
そ
ん
な
絶
望
の
淵
か
ら
い
か

に
し
て
立
ち
直
っ
た
か
、
心
の

奇
跡
を
織
り
交
ぜ
「
人
が
生
き
、

死
ぬ
こ
と
」
に
つ
い
て
の
話
を

聴
き
ま
せ
ん
か
。

▽
講
師
‥
垣
添
忠
生
さ
ん
（
国

立
が
ん
セ
ン
タ
ー
名
誉
総
長
、

「
妻
を
看
取
る
日
」
の
著
者
）

時
11
月
24
日
㈯
午
後
３
時
〜
午

後
５
時

所
済
生
会
広
島
病
院

無
料

安
芸
地
区
医
師
会

823
‐
４

９
３
１
、

823
‐
７
１
４
３

▽
主
催
‥
広
島
市
安
芸
区
地
域

保
険
対
策
協
議
会

▽
共
催
‥
安
芸
地
区
医
師
会

（
健
康
課
）

　
８
月
31
日
㈮
、
国
際
ソ
ロ
プ

チ
ミ
ス
ト
熊
野
の
皆
さ
ん
か

ら
、
図
書
『
よ
い
子
を
育
て
る

お
母
さ
ん
の
法
則
（
針
間
幹
子

著
）
』
24
冊
を
町
に
寄
付
し
て

頂
き
ま
し
た
。

　
図
書
は
町
立
図
書
館
や
町
内

の
各
公
民
館
、
地
域
健
康
セ
ン

タ
ー
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
、

保
育
所
な
ど
で
読
む
こ
と
が
で

き
ま
す
。

（
健
康
課
）

市
民
公
開
講
座

在
宅
ケ
ア
講
演
会

「
人
が
生
き
、
死
ぬ
こ
と
」

子
育
て
の
た
め
の
本
を

寄
付
し
て
頂
き
ま
し
た

行　事 月　日 場　所 時　間 内　容　等

すくすくクラブ
（ 育 児 相 談 ）

14日（水） 中央ふれあい館 13:30～15:00 保健師などによる身体測定、栄養相談、
子育て相談、産後相談など。友達づくり
に気軽にご利用ください（予約不要）。
※11月27日㈫は栄養士による離乳食・
幼児食の相談あり。
２ヵ月頃～未就学の乳幼児

持参物：母子健康手帳

20日（火） 町 民 会 館
10:00～11:30

27日（火） 西部地域健康センター

12月7日（金）東部地域健康センター 13:30～15:00

健 康 相 談

12日（月） 町 民 体 育 館
13:30～15:00

生活習慣病予防・妊婦などの相談に保
健師・栄養士が個別に応じます。血圧測
定・検尿を行います。健康手帳・健診の
結果をお持ちの人はご持参ください
（予約不要）。

21日（水） 西部地域健康センター
26日（月） 東部地域健康センター
12月5日（水）中央ふれあい館 10:00～11:30

両 親 学 級
（ 妊 婦 教 室 ）18日（日）

中央地域健康センター
※会場変更になりました。

（受付時間）
9:45～10:00
（実施時間）
10:00～12:00

沐浴実習、お父さんの妊婦体験、最近の
子育て事情など。ご家族でご参加くだ
さい（予約不要）。
持参物：母子健康手帳

母 親 学 級 12月4日（火）西部地域健康センター

（受付時間）
13:15～13:30
（実施時間）
13:30～15:00

歯科医師による無料の歯科検診・歯科
相談、妊娠中の歯のケア、正しいブラッ
シングなど（予約不要）。
持参物：母子健康手帳、歯ブラシ

乳 児 健 診
９日（金） 東部地域健康センター（受付時間）

13:00～13:30

H24年5月1日～8月31日生まれの乳児
対象者には個別通知を行います。転入などで通
知が届かない場合は健康課へお問合せください。22日（木） 西部地域健康センター

スマイルキッズ。30日（金） 中央地域健康センター 10:00～11:30 ママのための健康教室～からだを動かしましょう！～
※参加希望者は健康課へご連絡ください。

丈夫な折れない
骨 づ く り
～骨力アップ！～

16日（金） 町 民 会 館

（受付時間）
13:45～14:00
（実施時間）
14:00～15:30

秋の健康講座
▽講師：田中正宏先生（マツダ病院
整形外科部長）
※ 参加希望者は健康課へご連絡ください。

こ こ ろ の 相 談 12月6日（木）中央地域健康センター 13:30～15:00

さまざまなこころの問題、不安や悩みなど
の相談に精神科医が応じます。※要予約
健康課 820‐５６３７、西部保健

所広島支所保健課 513‐５５２１

三村町長（右側）へ図書
を手渡す高越澄江会長

「発達障害って、
なんだろう？」
は、紙面の都合
上お休みさせて
いただきます。


