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が
ん
検
診
も
一
緒
に
受
け
ら

れ
ま
す
　

　
あ
な
た
は
年
に
一
度
、
健
康

診
査
を
受
け
て
い
ま
す
か
。

　
住
民
健
診
で
は
、
血
液
検
査

な
ど
の
基
本
健
康
診
査
、
特
定

健
康
診
査
と
が
ん
検
診
や
歯
周

疾
患
検
診
を
同
時
会
場
で
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

健
診
を
受
け
る
４
つ
の
メ

リ
ッ
ト

・ 

病
気
を
早
期
発
見
し
、
よ
り

早
い
段
階
で
予
防
・
改
善
で

き
る

・ 

特
定
健
診
を
受
診
し
た
人
は

結
果
に
応
じ
て
特
定
保
健
指

導
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

・ 

継
続
し
て
自
分
の
健
康
状
態

を
把
握
で
き
る

・ 

一
人
ひ
と
り
が
生
活
習
慣
病

の
発
症
を
予
防
で
き
れ
ば
、

医
療
費
や
病
院
へ
か
か
る
時

間
な
ど
が
抑
え
ら
れ
る

住
民
健
診
が
変
わ
り
ま
す

・ 

基
本
健
診
、
特
定
健
診
に
貧

血
検
査
（
血
色
素
量
、
赤
血

球
数
、
ヘ
マ
ト
ク
リ
ッ
ト

値
）
が
加
わ
り
ま
す

・ 
子
宮
が
ん
検
診
の
細
胞
診
の

診
断
方
法
が
液
状
検
体
処
理

法
と
な
り
、
精
度
が
高
ま
り

ま
す

・ 

従
来
の
胃
が
ん
検
診
は
、
バ

リ
ウ
ム
検
査
と
、
血
液
検
査

に
よ
る
ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
検
査

の
２
通
り
が
あ
り
ま
し
た
が
、

よ
り
精
度
の
高
い
検
診
結
果

を
得
る
た
め
、
バ
リ
ウ
ム
検

査
の
み
と
し
ま
し
た
。
な
お
、

ペ
プ
シ
ノ
ゲ
ン
検
査
と
の
併

用
は
可
能
で
す
（
ペ
プ
シ
ノ

ゲ
ン
検
査
の
み
の
実
施
は
あ

り
ま
せ
ん
）

・ 

熊
野
第
三
小
学
校
体
育
館
が

校
舎
改
修
工
事
に
よ
り
使
用

で
き
な
い
た
め
、
町
民
体
育

館
に
変
更
に
な
り
ま
し
た

・ 

町
民
体
育
館
で
の
健
診
は
臨

時
バ
ス
の
運
行
が
あ
り
ま
す

（
西
部
地
域
方
面
の
み
）

・ 

子
宮
が
ん
検
診
、
前
立
腺
が

ん
検
診
の
料
金
を
変
更
し
ま

し
た

が
ん
検
診
も
併
せ
て
受
け
る

と
総
合
的
に
自
分
の
健
康
管
理

が
で
き
ま
す

　「
が
ん
」
は
決
し
て
他
人
事

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
が
ん
検
診

項
目
も
選
べ
ま
す
の
で
、
多
く

の
皆
さ
ん
に
定
期
的
に
健
診
を

受
け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
健
診
を
受
け
る
場
合
は
申
し

込
み
が
必
要
で
す
。
５
月
号
町

広
報
と
併
せ
て
配
布
し
て
い
る

「
平
成
22
年
度
熊
野
町
住
民
健

診
（
集
団
）
の
ご
案
内
」
に
つ

い
て
い
る
申
込
用
は
が
き
に
記

入
の
上
、
指
定
の
ボ
ッ
ク
ス
ま

た
は
郵
送
に
て
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。
案
内
用
紙
は
各
地
域
健

康
セ
ン
タ
ー
、
各
公
民
館
、
中

央
ふ
れ
あ
い
館
、
役
場
に
も
設

置
し
て
い
ま
す
。
　
　

健
康
課

855
‐
１
７
５
５

けん
こうけん
こう

通　信通　信

く
ま
の
俳
壇
広
島
俳
句
協
会
会
長

　木

　村

　里
風
子

　選

公
園
に
子
ら
の
声
あ
り
柳
の
芽 

進

　藤

　聿

　美

【
講
評
】

　
緑
の
美
し
い
柳
の
芽
と
明
る
い
子
供
達
の
声
は
健
康
で
、

し
か
も
健
全
な
公
園
の
景
。
単
純
平
明
に
抒じ
ょ

す
と
句
の
内
容

に
ひ
ろ
が
り
が
あ
る
。

入
選
作
品

春
雨
に
残
り
し
草
の
丈
伸
び
る 

台
　
木
　
幸
　
恵

紅
梅
の
枝
を
飛
び
交
う
つ
が
ひ
か
な 

尺
　
田
　
泰
　
三

軒
下
の
古
巣
に
つ
ば
め
来
て
を
り
ぬ 

馬
　
上
　
芳
　
江

花
散
る
や
後
期
高
齢
戦と

も友
偲
ぶ 

中
　
井
　
富
　
夫

　
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
を
募
集
（
１
人
２
作
品
ま
で
）。
漢
字
に
は
よ
み

が
な
を
振
り
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
を
記
載
の
う
え
、
５
月
21
日
㈮
ま
で

に
総
務
課
必
着
。
応
募
方
法
は
不
問
。
Ｅ
メ
ー
ル
は
タ
イ
ト
ル
を
「
短
歌

俳
句
係
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
俳
句
の
応
募
作
品
に
つ
い
て
添
削
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
80

円
切
手
を
同
封
も
し
く
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
メ
ー
ル
（
パ
ソ

コ
ン
メ
ー
ル
の
み
）
で
の
応
募
の
人
は
、
タ
イ
ト
ル
に
「
添
削
希
望
」
を

追
記
し
て
く
だ
さ
い
。
添
削
原
稿
を
返
送
し
ま
す
。

・

〒
731
‐
４
２
９
２
　
熊
野
町
中
溝
一
丁
目
１
番
１
号

総
務
課
情
報
推
進
グ
ル
ー
プ
（joho@

tow
n.kum

ano.hiroshim
a.jp

）

今
月
の
俳
壇
賞

今
月
の
俳
壇
賞

今
月
の
俳
壇
賞

時 所 内 対 定 ￥ 申 問 HPとき ところ 内容 対象 定員 料金 申込み 問合せ先 ホームページ

住
民
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
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５月 16日 梶 山 医 院 854-2771 ５月 30日 お か だ 眼 科 855-6633
５月 23日 豊 田 医 院 854-2181 ６月  ６日 豊田レディースクリニック 855-1913

※電話番号、特に局番をよくお確かめの上、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は記載と異なることがありますのでご了承ください。

５月の当番医
５月の保健行事

※ 

広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
ま
で
の
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
発
行
月
の
11
日
以
降
か
ら
翌
月
10
日
ま
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

人権相談窓口　 228-5792
人権にかかわる問題について

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
祝日を除く月～金　8:30～17:15

　
緩
和
ケ
ア
の
基
礎
知
識
、
が

ん
治
療
の
最
新
情
報
、
在
宅
緩

和
ケ
ア
、
遺
族
の
ケ
ア
、
ホ
ス

ピ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基
本
理

念
、
役
割
、
機
能
や
必
要
な
援

助
方
法
な
ど
を
理
解
し
ま
し
ょ

う
。

時
６
月
26
日
㈯
〜
11
月
20
日
㈯

午
後
２
時
〜
４
時
半
（
全
９
回
、

詳
細
は
申
込
書
で
確
認
）

所
安
芸
市
民
病
院

約
40
人
（
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
選
考
）

５
千
円

専
用
申
込
書
（
公
民
館
、
地

域
健
康
セ
ン
タ
ー
設
置
）
で
受

講
動
機
な
ど
を
記
入
し
て
郵
送

▽
締
め
切
り
‥
５
月
31
日
㈪
必

着
畑
賀
地
区
社
会
福
祉
協
議
会

827
‐
０
０
８
３

（
健
康
課
）

安
芸
地
区

ホ
ス
ピ
ス
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

講
座
受
講
生
募
集

　
西
部
地
域
健
康
セ
ン
タ
ー
１

階
の
多
目
的
ト
イ
レ
に
、
オ
ス

ト
メ
イ
ト
対
応
ト
イ
レ
設
備
を

設
置
し
ま
し
た
。

　
町
内
に
は
、
役
場
庁
舎
、
町

民
会
館
と
合
わ
せ
て
３
ヵ
所
に

設
置
済
と
な
り
ま
し
た
。

※ 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
は
、
病
気

な
ど
が
原
因
で
、
腹
部
に
人

工
肛
門
や
人
口
膀
胱
を
持
ち
、

便
や
尿
を
溜
め
て
お
く
た
め

の
袋
を
装
着
し
て
い
る
人
の

こ
と
を
い
い
ま
す

※ 

オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応
ト
イ
レ

設
備
は
、
袋
に
溜
ま
っ
た
便

や
尿
の
処
理
、
腹
部
や
衣
服

の
洗
浄
を
容
易
に
す
る
た
め

の
も
の
で
す

健
康
課

855
‐
１
７
５
５

行　事 月日等 場　　所 時　間 内　　　容

すくすくクラブ
（ 育 児 相 談 ）

12日（水） 西部地域健康センター
10:00～11:30 ２ヵ月ごろ～未就学児

保健師等による乳幼児の身体測定、母
乳やミルク、離乳食などの栄養相談、発
育発達や子育てなどの相談に応じま
す。（母子健康手帳をご持参ください）

18日（火） 町 民 会 館
25日（火） 東部地域健康センター

13:30～15:00
6月2日（水）中央ふれあい館
6月9日（水） 西部地域健康センター 10:00～11:30

スマイルキッズ。
14日（金）

中央地域健康センター

10:00～11:30
※ 平成22年度保健
事業計画表の実
施時間と変更有

お母さんを中心にリラックス体
操を実施します。ボールプールで
みんなで遊びましょう。
健康課 855‐１７５５28日（金）

離 乳 食 教 室 14日（金） 東部地域健康センター

（受付時間）
13:15～13:30
（実施時間）
13:30～14:30

４～７ヵ月ころの乳児と保護者
栄養士が主に準備期から慣れて
きたころまでの内容を中心に紹
介します。

健 康 相 談
17日（月） 西部地域健康センター

13:30～15:00 血圧測定、検尿、母子健康手帳の交付のほか、
保健師や栄養士が個別に健康相談に応じます。
（健康手帳をお持ちの人は、ご持参ください）

24日（月） 東部地域健康センター
6月2日（水）中央ふれあい館 10:00～11:30

三歳児健康診査
21日（金） 町 民 会 館（受付時間）

13:00～13:30
平成18年12月１日～平成19年３月
31日生まれの人（個人通知します）27日（木） 西部地域健康センター

健 康 教 室 28日（金） 町 民 会 館

（受付時間）
９:45～10：00
（実施時間）
10:00～13:00

男の健康料理教室を実施します。
参加費：400円
持参物：エプロン、三角巾、ハンドタオル
５月21日㈮までに電話（855-1755）または健康課窓口にて

親子ハッピー教室 6月8日（火）町 民 会 館

（受付時間）
10:00～10：15
（実施時間）
10:15～11:15

０～１歳３ヵ月ころまでの乳幼児と保護者
離乳食の終わり～乳幼児の話、歌や手遊び、歯
磨きのコツなど
持参物：歯ブラシ

30
人
（
要
申
込
）

http://w
w
w
.nta.go.jp

民
生
課

820
‐
５
６
３
５

無
料

３
月
21
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

筆
の
里
工
房
周
辺

保
育
園
・
幼
稚
園
児
、
小
学
生

中
国
新
聞
熊
野
販
売
所

854
‐
２
８

オ
ス
ト
メ
イ
ト

対
応
ト
イ
レ
の
ご
案
内


