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少
子
化
と
い
わ
れ
て
い
る
現

代
。
平
成
19
年
に
は
合
計
特
殊

出
生
率
（
女
性
が
一
生
に
産
む

子
ど
も
の
数
）
が
１
・
34
と
上

昇
し
ま
し
た
が
、
ま
だ
深
刻
な

状
況
は
続
い
て
い
ま
す
。
子
育

て
は
地
域
や
家
族
で
取
り
組
ん

だ
方
が
あ
か
ち
ゃ
ん
の
情
緒
も

育
つ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
昔

の
子
育
て
と
今
の
子
育
て
で
違

う
部
分
も
あ
る
は
ず
で
す
。
そ

こ
で
よ
く
聞
か
れ
る
質
問
を
例

に
あ
げ
ま
し
た
。

Ｑ
‥
抱
き
癖
が
付
く
か
ら
泣
い

て
も
抱
っ
こ
し
な
い
よ
う
に
と

い
わ
れ
ま
す
。

Ａ
‥
話
が
で
き
な
い
あ
か
ち
ゃ

ん
は
泣
く
こ
と
で
自
分
の
気
持

ち
を
伝
え
て
い
ま
す
。
抱
っ
こ

さ
れ
る
と
精
神
的
に
も
安
心
す

る
の
で
い
っ
ぱ
い
抱
っ
こ
し
て

親
子
の
絆
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
‥
３
ヵ
月
に
入
っ
た
ら
果
汁

を
与
え
る
よ
う
に
い
わ
れ
ま
し

た
。

Ａ
‥
栄
養
学
的
に
５
〜
６
ヵ
月

ま
で
ミ
ル
ク
や
母
乳
の
み
で
十

分
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て
お

り
、
３
ヵ
月
か
ら
果
汁
を
与
え

る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
　

Ｑ
‥
「
１
歳
な
っ
た
ら
お
っ
ぱ

い
を
や
め
な
さ
い
」
と
い
わ
れ

ま
す
。
　

Ａ
‥
昔
は
母
乳
を
飲
ま
せ
て
い

る
と
貧
血
、
虫
歯
に
な
る
と
い

わ
れ
、
１
歳
を
過
ぎ
た
ら
断
乳

す
る
よ
う
に
指
導
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
し
か
し
、
今
は
離
乳
食

な
ど
で
き
ち
ん
と
体
重
が
増
え

て
い
る
場
合
は
無
理
に
や
め
さ

せ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｑ
‥
指
し
ゃ
ぶ
り
を
す
る
の
は

愛
情
不
足
だ
か
ら
と
い
わ
れ
ま

す
。

Ａ
‥
以
前
は
愛
情
不
足
や
歯
並

び
が
悪
く
な
る
と
い
わ
れ
た
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
あ
か

ち
ゃ
ん
は
指
を
し
ゃ
ぶ
っ
た
り

な
め
た
り
す
る
こ
と
で
、
自
己

確
認
を
し
た
り
、
不
安
や
緊
張

を
緩
和
し
ま
す
。
無
理
に
や
め

さ
せ
ず
様
子
を
見
て
、
３
歳
を

過
ぎ
て
も
指
し
ゃ
ぶ
り
が
続
く

場
合
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

Ｑ
‥
あ
か
ち
ゃ
ん
の
風
呂
上
が

り
に
市
販
の
イ
オ
ン
水
や
湯
冷

ま
し
を
飲
ま
せ
る
よ
う
に
す
す

め
ら
れ
ま
す
。

Ａ
‥
風
呂
上
が
り
に
湯
冷
ま
し

や
市
販
の
イ
オ
ン
水
を
与
え
る

と
授
乳
の
リ
ズ
ム
が
乱
れ
て
し

ま
い
ま
す
。
ま
た
、
市
販
の
イ

オ
ン
水
に
は
糖
分
な
ど
が
入
っ

て
い
る
た
め
肥
満
の
原
因
に
も

な
り
ま
す
。
風
呂
上
が
り
の
水

分
補
給
は
母
乳
や
ミ
ル
ク
で
十

分
で
す
。

　
そ
の
他
、
質
問
や
ご
相
談
は

健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

健
康
課

855
‐
１
７
５
５

けん
こうけん
こう

通　信通　信

子
育
て
常
識

　
　
　

 

非
常
識

く
ま
の
俳
壇
広
島
俳
句
協
会
会
長

　木

　村

　里
風
子

　選

水
澄
む
や
橋
の
袂
に
雑
魚
見
ゆ
る 

進

　藤

　聿

　美

【
講
評
】

　
水
澄
む
は
秋
の
季
語
。
秋
は
こ
と
に
水
が
澄
ん
で
い
る
。

川
の
流
れ
で
も
、
湖
で
も
、
橋
か
ら
覗
い
た
水
の
快
い
な
か

に
魚
が
見
え
た
。
一
読
平
明
。

入
選
作
品

渦
潮
に
足
踏
ん
張
り
ぬ
船
の
上 

大
　
杉
　
徳
　
子

荒
縄
と
砧
は
今
は
部
屋
飾 

小
　
阪
　
善
　
明

天
窓
に
く
つ
き
り
入
る
鰯
雲 

馬
　
上
　
芳
　
江

胃
な
き
身
が
自
問
自
答
の
栗
御
飯 

台
　
木
　
幸
　
恵

笹
鳴
の
声
に
見
上
げ
し
木
々
揺
れ
る 

尺
　
田
　
泰
　
三

満
月
も
産
土
神
の
注
連
飾
お
ろ
し
取
替
ふ
る 

臺
　
　
　
　
　
信

　
皆
さ
ん
か
ら
の
俳
句
を
募
集
（
１
人
２
作
品
ま
で
）。
漢
字
に
は
よ
み

が
な
を
振
り
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
を
記
載
の
う
え
、
１
月
15
日
㈮
ま
で

に
総
務
課
必
着
。
応
募
方
法
は
不
問
。
Ｅ
メ
ー
ル
は
タ
イ
ト
ル
を
「
短
歌

俳
句
係
」
と
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
俳
句
の
応
募
作
品
に
つ
い
て
添
削
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
80

円
切
手
を
同
封
も
し
く
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
メ
ー
ル
（
パ
ソ

コ
ン
メ
ー
ル
の
み
）
で
の
応
募
の
人
は
、
タ
イ
ト
ル
に
「
添
削
希
望
」
を

追
記
し
て
く
だ
さ
い
。
添
削
原
稿
を
返
送
し
ま
す
。

・

〒
731
‐
４
２
９
２
　
熊
野
町
中
溝
一
丁
目
１
番
１
号

総
務
課
情
報
推
進
グ
ル
ー
プ
（joho@

tow
n.kum

ano.hiroshim
a.jp

）

今
月
の
俳
壇
賞

今
月
の
俳
壇
賞

今
月
の
俳
壇
賞
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１月 10日 平田眼科医院 854-8880 １月 31日 片 山 医 院 854-0252
１月 17日 酒 井 医 院 855-2629 ２月  ７日 梶 山 医 院 854-2771
１月 24日 宗 盛 医 院 854-1111

※電話番号、特に局番をよくお確かめの上、おかけください。
※急な当番医の変更があった場合は記載と異なることがありますのでご了承ください。

１月の当番医

行　事 月日等 場　　所 時　間 内　　　容

すくすくクラブ
（ 育 児 相 談 ）

13日（水） 西部地域健康センター

10:00～11:30
保健師等による乳幼児の身体測
定、母乳やミルク、離乳食などの
栄養相談、発育発達や子育て等の
相談に応じます。（母子手帳をご
持参ください）

19日（火） 町 民 会 館

22日（金） 東部地域健康センター

2月3日（水） 中央ふれあい館 13:30～15:00

2月10日（水）西部地域健康センター 10:00～11:30

３ 歳 児 健 診
15日（金） 町 民 会 館（受付時間）

13:00～13:30
平成18年８月１日～11月30日
生れの人（個人通知します）21日（木） 西部地域健康センター

離 乳 食 教 室
（はじめて編） 18日（月） 西部地域健康センター

（受付時間）
13:15～13:30
（実施時間）
13:30～14:30

栄養士が主に準備期から慣れてき
たころまでの内容を中心に紹介し
ます。（試食もあります） 生後４～
７ヵ月ころのあかちゃんと保護者

健 康 相 談

18日（月） 西部地域健康センター
13:30～15:00

血圧測定、検尿、母子健康手帳の交
付のほか、保健師や栄養士が個別に
健康相談に応じます。（健康手帳を
お持ちの人は、ご持参ください）

22日（金） 東部地域健康センター

2月3日（水） 中央ふれあい館 10:00～11:30

スマイルキッズ。 22日（金） 中央地域健康センター 10:00～11:30 おやつ手作り教室。簡単おやつを楽しみましょう。

健 康 料 理 教 室 28日（木） 町 民 会 館

（受付時間）
９:45～

（実施時間）
10:00～13:00

冬の寒さに負けないための免疫力アップメ
ニューを作ります。 １月21日（木）までに電
話か窓口で申し込み 855‐１７５５ 400
円、持参物：エプロン、三角巾、ハンドタオル

マ ザ ー ク ラ ス
（ 妊 婦 教 室 ） 28日（木） 中央地域健康センター 13:30～15:00 歯科医による歯科検診（無料）や相談、お口の衛生につ

いて学びます。（母子手帳、歯ブラシをご持参ください）

１月の保健行事
※ 

広
報
「
く
ま
の
」
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
お
宅
に
広
報
が
届
く
ま
で
の
期
間
を
考
慮
し
て
、
お
お
む
ね
発
行
月
の
11
日
以
降
か
ら
翌
月

10
日
ま
で
の
行
事
の
お
知
ら
せ
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

人権相談窓口　 228-5792
人権にかかわる問題について

広島法務局・広島県人権擁護委員連合会
祝日を除く月～金　8:30～17:15

●
交
通
遺
児
等
（
育
成
資
金
）

貸
付

　
自
動
車
事
故
に
よ
っ
て
死
亡

ま
た
は
重
度
後
遺
障
害
者
に
な

ら
れ
た
人
の
お
子
さ
ん
（
０
歳

か
ら
中
学
校
卒
業
ま
で
）
に
対

し
、
育
成
資
金
を
無
利
子
で
お

貸
し
し
ま
す
。

▽
貸
付
金
額
‥
は
じ
め
に
一
時

金
15
万
５
千
円
、毎
月
２
万
円
、

入
学
支
度
金
（
小
・
中
学
校
入

学
時
）
４
万
４
千
円

▽
貸
付
期
間
‥
貸
付
が
決
定
し

た
月
か
ら
中
学
校
卒
業
の
月
ま
で

▽
返
還
期
間
‥
中
学
校
卒
業
後

１
年
間
据
置
い
た
後
、
月
賦
ま

た
は
半
年
賦
併
用
に
よ
る
20
年

以
内
の
均
等
払
い
。
た
だ
し
、

高
校
、
大
学
な
ど
へ
進
学
し
た

場
合
、
在
学
中
は
返
還
が
猶
予

さ
れ
ま
す
。

●
介
護
料
の
支
給

　
自
動
車
事
故
に
よ
っ
て
重
度

交
通
遺
児
等
（
育
成
資
金
）

　
　
貸
付
と
介
護
料
の

支
給
に
つ
い
て

後
遺
障
害
者
（
自
賠
法
施
行
令

別
表
第
一
の
「
第
１
級
１
、２

号
」、「
第
２
級
１
、２
号
」
に

該
当
）
に
な
ら
れ
た
人
で
介
護

を
必
要
と
さ
れ
る
人
に
対
し

て
、
介
護
料
を
支
給
し
ま
す
。

▽
支
給
月
額

▽
支
給
期
間

　
申
請
を
受
理
し
た
月
か
ら
介

護
料
を
支
給
す
べ
き
事
由
が
消

滅
す
る
月
ま
で

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故

対
策
機
構
広
島
主
管
支
所
（
西

区
観
音
新
町
２
‐
４
‐
25
）

297
‐
２
２
５
５

（
民
生
課
）

支給月額

特Ⅰ種
定　額 68,440 円
上限額 136,880 円

Ⅰ　種
定　額 58,570 円
上限額 108,000 円

Ⅱ　種
定　額 29,290 円
上限額 54,000 円


