
平
成
14
年
４
月
か
ら
児
童
ク
ラ

ブ
に
入
会(
継
続
入
会
も
含
む)

を

希
望
さ
れ
る
保
護
者
の
方
は
、
入

会
の
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

申
請
書
は
２
月
１
日

か
ら
配

付
し
ま
す
。

児
童
ク
ラ
ブ
と
は

下
校
時(

夏
休
み
等
は
午
前
８

時
半)

か
ら
午
後
５
時
ま
で
の
間
、

児
童
の
安
全
等
を
確
保
し
、
遊
び

を
通
じ
た
健
全
育
成
活
動
を
行
い

ま
す
。

●
対
象
児
童

保
護
者
が
労
働
な
ど
に
よ
り
昼

間
家
庭
に
い
な
い
町
立
小
学
校
の

１
年
か
ら
３
年
の
児
童

●
児
童
ク
ラ
ブ
の
場
所

・
第
一
児
童
ク
ラ
ブ

第
一
小
学
校
教
室

・
第
二
児
童
ク
ラ
ブ

第
二
小
学
校
児
童
ク
ラ
ブ
室

・
第
三
児
童
ク
ラ
ブ

西
部
地
域
健
康
セ
ン
タ
ー
内

・
第
四
児
童
ク
ラ
ブ

第
四
小
学
校
教
室

●
利
用
料

月
額

２
千
円

お
や
つ
代
実
費

●
受
付
期
間

２
月
12
日

～
２
月
18
日

●
申
請
書
配
付
・
受
付
場
所

役
場
福
祉
課

午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

(
土
・
日
・
祝
日
を
除
き
ま
す
。)
※
継
続
入
会
に
つ
い
て
は
、
各
児

童
ク
ラ
ブ
で
申
請
書
を
配
付
、

受
付
け
ま
す
。

●
問
合
せ
先

福
祉
課

℡
820

５
６
０
５

職
種
及
び
募
集
人
員

臨
時
保
育
士

若
干
名

児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員

若
干
名

場
所
○
臨
時
保
育
士熊
野
町
中
央
保
育
所

○
児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
各
児
童
ク
ラ
ブ

雇
用
期
間

平
成
14
年
４
月
１
日
～

平
成
15
年
３
月
31
日

締

切

日

２
月
12
日

問
合
せ
先

福
祉
課℡820-

５
６
０
５

業
務
内
容

生
き
が
い
対
応
型
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
の
事
業
計
画
と
運
営

（
週
２
日
）

資
格

看
護
婦
・
保
健
婦
・
保
育

士
・
介
護
福
祉
士
・
ヘ
ル
パ
ー
等

受
付
期
間

２
月
25
日

ま
で
に

資
格
証
・
履
歴
書
を
ご
持
参
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
先

中
央
地
域
健
康
セ
ン
タ
ー

健
康
課

（
℡
855-

１
７
５
５
）

と

き

２
月
27
日

午
後
１
時
半
～
午
後
３
時
20
分

と
こ
ろ

東
広
島
市
中
央
公
民
館

（
東
広
島
市
西
条
栄
町
７
―
48
）

講

師
小
早
川

民
主

さ
ん

（
た
か
み
や
人
権
会
館
館
長
）

演

題
ひ
と
が
輝
き
、
ま
ち
が
輝
く

～
わ
た
し
と
部
落
問
題

※
手
話
通
訳
が
あ
り
ま
す
。

主

催

広
島
県
・
広
島
県
教
育

委
員
会

後

援

広
島
県
市
長
会
・
広
島

県
町
村
会
・
広
島
県
市
町
村
教
育

委
員
会
連
合
会

（
住
民
課
同
和
対
策
室

℡
820-

５
６
０
４
）

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
で
、
死
亡

等
に
よ
り
恩
給
等
の
受
給
権
者
が

い
な
い
場
合
、
残
さ
れ
た
ご
遺
族

（
戦
没
者
死
亡
当
時
の
３
親
等
内

の
親
族
）
に
「
特
別
弔
慰
金
」
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
者
平
成
７
年
４
月
１
日
か
ら
平
成

11
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
公

務
扶
助
料
（
恩
給
）
や
遺
族
年
金

等
の
受
給
権
者
が
遺
族
内
に
い
な

く
な
っ
た
方

請
求
期
限

平
成
14
年
４
月
１
日
ま
で

※
こ
の
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
法
律

の
規
定
に
よ
り
、
こ
の
特
別
弔

慰
金
を
受
け
る
権
利
が
消
滅
し

ま
す
。

給
付
内
容

額
面
24
万
円
、
６
年
償
還
の
記

名
国
債

請
求
窓
口
・
問
合
せ
先

福
祉
課

℡
820-

５
６
０
５
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２月３日 豊田レディースクリニック TEL855－1913

２月10日 瀬 尾 医 院 TEL854－2222

２月17日 藤 田 医 院 TEL854－0707

２月24日 酒 井 医 院 TEL855－2629

３月３日 宗 盛 医 院 TEL854－1111

☆電話番号、特に局番をよく確かめておかけください。
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２月の保健行事
２月の当番医

行 事 月 日 等 場 所 時 間 内 容

健 康 相 談

４日（月）･３月４日（月） 東 公 民 館 10:00～11:30
妊婦・生活習慣病予防などの相談に応
じ、血圧測定・検尿・健康体操を行い
ます。母子健康手帳の交付等を行いま
す。

13日（水） 新宮老人集会所 13:30～15:00

18日（月） 西部地域健康センター 13:30～15:00

20日（水） 城之堀老人集会所 13:30～15:00

27日（水） 町 民 会 館 10:00～11:30

す く す く ク ラ ブ

（ 育 児 相 談 )

４日（月）･３月４日（月） 東 公 民 館 13:30～15:00

乳幼児の身体測定、子育て・発達、栄
養（離乳食）等の相談に応じます。

18日（月） 西部地域健康センター 10:00～11:30

25日（月） 町 民 会 館
10:00～11:30

13:30～15:00

ニ コ ニ コ 教 室 14日（木） 町 民 会 館 13:30～15:00
肥満・糖尿病予防のための教室。
自分にあった献立を立ててみましょう。
～食品交換表は活用していますか？～

マ ザ ー ク ラ ス

19日（火）

西 公 民 館

13:30～16:00 妊娠中の生活・妊婦体操

26日（火） 10:00～13:00 妊娠中の栄養

３月３日（日） 10:00～12:30 沐浴実習（お父さんも一緒に参加！）

３月６日（水） 13:30～16:00 歯科検診・妊娠中の歯の衛生

１ 歳 ６ ヶ 月 児
健 康 診 査

21日（木） 西 公 民 館 〈受付時間〉 平成12年４月１日～12年７月31日生まれ
の幼児対象。個別通知あり。22日（金） 町 民 会 館 13:00～13:45

ふ れ あ い 広 場 ５日（火） 西部地域健康センター 10:00～11:30
親子の遊びの広場です。
２月は節分のまめまきです。

マスカット・キッズ ８日（金） 町 民 会 館 10:00～11:30
双子・三つ子ちゃんの集いです。
みんなでおはなししましょう！

●
適
度
に
か
ら
だ
を
鍛
え
よ
う

生
き
生
き
と
健
康
に
過
ご
し
た

い
。
そ
れ
は
誰
も
が
望
む
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
生
活

習
慣
病
を
予
防
し
、
日
々
健
康
づ

く
り
を
心
が
け
て
い
る
方
も
多
い

こ
と
で
し
ょ
う
。

し
か
し
、
寒
い
時
期
は
な
か
な

か
活
動
的
に
な
ら
な
い
も
の
。
寒

さ
で
か
ら
だ
が
固
く
な
る
時
こ
そ
、

無
理
の
な
い
運
動
で
か
ら
だ
を
ス
ッ

キ
リ
さ
せ
、
代
謝
を
良
く
し
、
さ

ら
に
は
余
分
な
体
脂
肪
を
減
ら
し

ま
し
ょ
う
。

●
こ
ん
な
に
あ
る
運
動
の
健
康
効
果

★
寒
さ
や
暑
さ
な
ど
の
環
境
の
変

化
に
強
く
な
る
。

★
血
液
の
循
環
が
良
く
な
る
。

★
動
脈
硬
化
を
予
防
し
肥
満
を
防
ぐ
。

★
筋
肉
の
衰
え
を
防
ぎ
体
力
を
強

化
す
る
。

★
ス
ト
レ
ス
の
解
消
に
な
る
。

●
運
動
を
生
活
に
取
り
入
れ
る
工
夫

★
楽
し
い
と
思
え
る
自
分
に
あ
っ

た
運
動
を
み
つ
け
る
。

★
仲
間
を
つ
く
っ
て
一
緒
に
運
動

す
る
。

★
体
力
ア
ッ
プ
な
ど
運
動
の
目
的

を
つ
く
る
。

★
通
学
・
通
勤
・
家
事
な
ど
の
生

活
の
中
か
ら
こ
ま
め
に
動
く
。

●
寒
い
時
の
運
動
で
注
意
す
る
こ
と

★
体
調
が
良
く
な
い
時
は
止
め
る
。

★
健
康
に
不
安
が
あ
る
人
や
高
齢
者

は
必
ず
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
。

★
汗
を
か
い
た
ま
ま
に
し
な
い
。

か
ら
だ
を
冷
や
さ
な
い
よ
う
に

す
る
。

★
厚
着
を
避
け
、
活
動
し
や
す
い

服
装
に
す
る
。

★
運
動
後
は
手
洗
い
・
う
が
い
を

忘
れ
ず
に
。

★
十
分
な
休
養
を
と
る
。

（
健
康
課

℡
855-

１
７
５
５
）

寒
さ
に
負
け
な
い

か
ら
だ
を
つ
く
ろ
う
！




